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MEDICINAE THEORETICAE 
ELEMENTA. 

PROLEGOMEN A. 


«jjjk* A£lenus corpus humanum , ut 
4 ** i H » . * Phyficos decet , in Phyfiologia 

nunc 

Medici debent , illud examini 
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confideravimus ? nunc vero ut 
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fubjicere oportet. Porro Medi- 
eorum munus eft, re&am cor. 
porum noflrorum valetudinem firmam redde, 
re, vel lapfam reftituere; atque hinc non mo- 
do morborum , fed & perftftae fanitatis hi- 
ftdriam perlpicuam illis efle debere , fatis ap- 
paret . Duplex ergo habetur Medicina ; alia 
Antepr, A enim 
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eoim fecundam valetudinem refpirit, five fa- 
nitatem fic propria di&am , & omnes vias , 
quibus illa optime tueri poreff; aifrta; adver- 
fam valetudinem conliderat , tum & modum 
quo ipla tandem aliquando integra reddi ut- 
cunque valeat . Dum «ero de yrraquq nunc 
t^a&ationem explere, curablmuo , ut re£le 
idipfum fiat , primum de ea , quae fanum 
corporis flatum , pofiea de illa , quae infir- 
mum perpendit* fermo inHituendus erit. Enim- 
vero omnis, morbi fcientia relationem habet 
cum fcientia falutis , quae flatum naturalem 
conftituit coiporum nofirorum * ita ut fine 
hac ne ulla quidem morborum notitia haberi 
poterit» vel faltem imperfe£la , quae habebitur, 
cenfenda erit. Quapropter in duas partes haec. 
Medicinae elementa divita exhibemus. Prima 
Hygiologia eft , five generalis fani ratis tra£la- 
tio » cui & Hyglenem conjungimus , metho- 
dum nempe, qua fanitas integra confervari po- 
t-eft . Altera Patbologiam explet , generalem 
fcilicet de morbis fermonem , /quae foriam, 
habet Therapeuticam, , five methodum iis ad- 
miniflrandis opportunam , quibus res aegro- 
tantium optime dirigi pofiit, ac fuftentari- 

't 
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HY GIOJLOOIA. 

H Acc Medicinae pars, quam Hvsiblogian 
appellavimus non modo ex diftis om- 
nis /apienriae medicae fundamentum ftafuir , 
verum ut certior , ac proinde utilior Medi- 
cina habenda erit , Quandoquidem fepius 
morbi exoriuntur, quos lanare i mpoflibile eft, 
cum impares artis humanae vires illis repa- 
randis omninO inveniantur, Eoidem vero ci- 
tare optime poffumus , dummodo prae oculis 
ea femper habeanrui , «juae ex probe prius 
intellefta fanitatis conditione eidem fuftentan- 
dae optime infervire queant , Mirum ergo 
alicui videri poterit , hanc ut plurimum ab 
hominibus neglefbm prorfus inveniri ; qui 
nullam ccteroquin medicinam efle facile Cbi 
perfuadent , praeter eam , quae aegrotantes 
refpicit , quaeque infru&uofa ut plurimum 
experitur , ac perpetuum nonniG praebet huma- 
nae imbecillitatis argumentum » Maximum 
igitur hujus vitae bonum , quod procul du- 
bio in lanirate confiftit , eo modo homines 
curent , ut illaefum , quantum fieri poteft , 
retineant; fimulque perfuafum habeant, quod 
femel amiffum , vel nunquam , vel fumma 
aliquando difficultate recipere valent , 

Quod vero ad nos fpe&at , hoc modo in- 

z ftitu- 


m 4 

ftitutio^eru noftram pertra£landam fufcipimus. 
Primo de generali fanitate , ipfiufque fignis 
verba fient. Ejufderp inde- fanitatis fub particu- 
lari afpe&u. coofrderationem excipiemus Tan- 
dem ea fubjungere curabimus r qiwrum ap* 
plicatione validam eandem reddere , & inte* 
gram fervare quifque vaJ«T* - 


C A-V U T’ L 

Ve fanitate in genere , ejufiemqus ■ 

.. phaenomenis . .. * 

SlAnitas ea vitae noffrae conditio dicitur ^ 
in qua integra manet facultas lingulis corpo- 
ris noftri particulis y ad proprias funftioncs. . 
rite exercendas.. Omnes inquam , quae in hu- 
mano corpore exiflunt particulae , peculiares 
funfHones exercent , quae licet numerofifiimae 
in primis videantur , optime tamen ad tres 
clalfes reducuntur . Hinc antiquiffirpa inter 
Medicos recepta earundem divifio proflat ia 
vitales , naturales , & animales . Fun£lio vim 
talis dicitur * a qua vita immediatam deri- 
vationem agnofcit , ita ut* haec line illa nun- 
quam 
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quam exiftat. Hujufmodi t>. g. eft aftio cor» 
dis , & arteriarum , & refpiratio . Naturalis 
appellatur , quae materiam corpori fuppeditat, 
ac fuppeditatam naturae noftrae affimilat . 
Ad hunc cenfum in primis referri poteft di- 
vertio., haematofrs, nutritio. Tandem anima- 
lis funftio dicitur, qua noftri , rerumque ex- 
tra nos politarum confcii evadimus , ut de 
fenfationibus praecipue affirmari poteft . Ex 
defcripris vero fuo&ionibus vitales & natura- 
les omnibus organicis corporibus funt commu- 
nes, quibus idcirco cum vegetabilibus anima- 
lia conveniunt . Omnem differentiam anima- 
les fun&iones conftituunt, quibus fcilicet ve- 
getabilia omnino , ut videtur , funt derti- 
tuta . Porro dum vivimus , perft&aque fa- 
nitate fruimur , folae vitales fun&iones in- 
dtfinentcr exercentur , nulla longiori quie- 
te inrerpofita ; naturales vero & animales 
quandoque filent •, quin ad vitam optime fu- 
ftinendam neeeffaria videtur earundem per vi- 
ces intermiffio . Hinc ad fanitatrs vitaeque 
integritatem non perpetua omnium functionum 
exercitatio , fed fo!a in particulis incorrupta 
facultas requiritur, qua nempe fun&iones rite, 
c«m opus fuerit , exerceri valeant . 

Id vero primum ex diftis deduci pofle vi- 
detur, quod vitae phaenomena fuD<ftiones con- 

J1 3 fti- 



ftifuant , quae cum optime proceflerint , & 
fanitatis phaenomena utique evadunt. Quam- 
obrem , cum alicujus rei eflentia a re&a 
phaenomenorum confideratione praecipue de- 
duci poflir, hinc perfe&ae fanitatis indicia a 
bene ordinata corporis compage in primjs de- 
fumere debemus (in qua fcilicct omnium fun- 
ftionum facultas repofita videtur ) inde vera 
a funSfionibus ipfis , quae ab illa ^ ut a pro- . 
prio fonte manant . Duplici ergo ex capite 
ea , quam perft£la fanitas omnino requirit , 
facultas deduci poteft , 1 °. a confideratione 
fcilicet modi , quo particulae a propria ger- 
mine extricamur , quemque jam extricatae 
retinent cum apicem perft£lionis luae hominis 
machinatio adepta fuerit , quae quidem con- 
fideratio & a priori dici poffef • /1°. a con- 
fideratione fun£lionum , dum iplarum fit exer- 
citatio, quae non modo praefentem , fed inte- 
gram facultatem effe, utique demonftrare va- 
lent * atque hanc confiderationem a pojirr<ori t 
ut fcholarum lerriione uramur , appellamus . 
Hac proft&o ratione fanitatis undique quae- 
fita conditio optime dignofci poterit , & il- 
luftrari , , 

Integra itaque erit in primis facultas Cor- 
poris , cum id a Geniroribus fanis , plena 
aetate, rara venere utentibus originem nanci- 

fca- 
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fcatur • cum geftationis tempore Mater nec 
otio languefcat , nec an>mi perturbationibus 
vexetur, atque unicum in utero foetum alat; 
cum partus hiemali tempefiate incidat, ac poft 
plenam oeftationem , quae novem integris 
inenhbus in homine continetur ; cum prima 
vitae geriodus , in qua machinae explicatio 
conlummatur , lon^l ffi ma fuerit, ad vigefimum 
quintum vel trigefinrim annum produda : 
praecipua enim Naturae icgul* in eo confidit, 
ut omnia, quae funt , initium, & ftatum, & 
decrementum habeant, ac proinde in tria tem- 
pora diftributa inveniantur , fere inter f$ 
aequalia . 

Hanc , qua nunc detinemur , confideratio- 
nem explet intuitio corporum jam perfido- 
rum. Plena (iquidem facuitas fundionis cujuf- 
cunque 'exercendae exiflimanda erit, cum pe- 
culiaris habitus particulis infit,quo earundem 
vigor , tum & reda difpofitio facile digno- 
fcatur. Ante omnia vero ad eam corporis re- 
gionem refpicere oportet , in qua viicera vi- 
talia conduntur , ac primariam idcirco fe- 
dem fuam vita repofitam habet . Thorax 
igitur amplus Iit 8c larus, & paullo ad ante- 
riora exporredus , ut commode fic in inter- 
na ejuldem cavitate cor & pulmones conti- 
neantur, moveantuique . Mufculi abdominales, 

A 4 quo- 
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qucrum fun&io & refpirationi , & circulatio- 
ni moximum adminiculum praedat , robudif- 
fimi fint , unde externa ahdominis fuperficies 
haud gibofa , fed comprefla potius emergat . 
Magnum interea caput , in poderiori parte 
praefertim, adhuc requiritur, quo fcilicet am- 
pla fedes cerebro indruatur t vifceri fci- 
licet nobiliflimo , praecipuoque univerfarum 
virium difpenfatori . M-^nbra inde omnia , 
omnefque artus , den/a ac torofa mufculatura 
tegantur , unde voluminofiora quidem a car- 
ne fiant , non a pinguedine . 

Quod fi hujufmodi dru&urae commoda & 
facilis accedat funflionum exercitatio, plenior 
adhuc erit membrorum facultas , ac proinde 
fanitatis conditio perfe&ior . Porro inter 
funftiones vitales primum fibi locum vindi- 
cat fun&io cordis , & fanguinis circulatio , 
per arteriarum pullum facile dignofcenda . 
Pulfus ergo magnus , & fortis , & aequabilis 
& codans, ac fumma nonnifi difficultate mu- 
tabilis, optimum femper indicat vis vitae da- 
tum . Rcfpiratio praeterea lenta fit , & aequa- 
bilis , & profunda , abfque cujufcunque gene- 
ris moledia , vel nimia pe£foris aguarfi ne . 
Digedio fit facilis , quam praecedar jucunda 
ciborv>m commedio, & rpficfens , famem fe- 
dansj fequatur vero alvi cxcrctio dato tempore 

re- 
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recurrens , tarda potius & ficca. Nullus adfit in 
ore foetor. Urina colorem habeat palearem , 
cum tenui fedimento , nec facile corrumpa* 
tur, potuique affumpto fere refpondeat. Tar- 
ditas fit potius ingenii , diffiulifque animi 
perturbatio; fomnus vero prof-mdus & refi- 
ciens. Sudor rarus, in fummo m-onifi labore 
apparens , qui nec foetorem habeat nec colo- 
rem . Tandem labores facili tolerantia fufti- 
neantur , nec facilis a fortuita caufia corpori 
mutatio accedat . 


■ 


CAPUT II. 

- « i 

De fani tat e in f pecte , ejufdemque 
phaenomenis . 

Uae haflenus expofita funt de generali 
fanitate maximam mutationem continuo 
recipiunt a peculiari plurimarum caufiarutn 
aflivitate . Praecipua ad fanitarem temperan- 
dam eft in primis climatum a&io . Profefto 
tam fenfibilis ab hac caufia hominibus muta- 
tio accedit , ut non unicam ab initio , led 
multiplicem humanam fpeciem fuiffc , facile 

cre- 


Credatur. Quae tamen opinio, etfi a Cl. Vi- 
ri* recepta , obfervatione tamen falfa demon- 
ftratur . Homines quippe a zona temperata in 
frigidam , vel torridam translati , poft pluri- 
mas generationes * ftulla etiam promifcuitate 
foedatas , tandem aliquando Laponum corroga- 
tionem in f/igida , vel *dttb<opum praeuftum 
Corticem irt torrida , nec deflerunt contrahere* 
Sed maxima eft etiam in eadem regione 
hominum diverfitas, quam perpetua formarum 
variatio fenfibilem reddit . Quin admirabilem 
hanc formarum divitiam prolatam invenimus 
in ceteris animantium fpeciebus , tum & in 
vegetabilibus, ac in univerfa ferme Natura * 
Haec autem diverfitas ut in externis particu- 
lis j fic etiam in inttrnis fingi debet ; nec 
non ipfam a diverfa elementorum compofitione 
primam originem ducere, verifimile videtur* 
Formarum igitur varitatio non modo externa 
8c accidentalis cenlenda erit , verum etiam 
cffentialis , quae fane peculiarem naturam in 
omni individuo conftituif * unde externae 
partium variationi refpondenS lempef inve- 
niri debet inferna ftru£lura , & facultas , 
& omnis fundtionis rario . Hinc omnia di- 
verfa evadunt in hominibus • etiam morales 
qualitates , quae quidem cum phy ficis talem 
nexum confervant ut femper cum illis con- 

fonae 
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fonae videantur, ac pari paflu procedant. Se- 
quitur vero ex di£Hs , fingularem cuicunque 
homini fanitatem effe* nam facultas propriae 
fun&ioni exercendae , quae fanitatem tonfti- 
tuif, in tanta , & tam lenfibili particularum 
diflimilitudine difcrepans continuo inveniri 
debet » Hanc veteres Medici id'<afyncra(i*tn 
appellarunt , cui & peculiares appetitos, qui- 
buS homines Vario modo occupari folent, ad- 
fcribebant » 

Atqui maximam idiofyncrafiae multiplici- 
tatem , quae (cilicet hominum numero refpon- 
det , impofiibile omnino eft defcribere j ne- 
que ab hoc maximum praeterea valent Ars 
Medica auxilium colligere . Nam tanta quidem 
ininuria non requiritur; ac fufficit,ad ea di- 
gnofcenda , quae neceffaria funt, ut generalia 
perlpe&a habeantur, quorum inde applicatio- 
ne peculiari individuorum indigentiae appri- 
me occurratur i Quapropter ad paucas d a fles 
lingularis quaecunque laniras redu&a fuit , quae 
fub temperamentorum nomine antiquitus co- 
gnitae lunt , & modo apud omnes Medicinae 
Profeffores etiam veniunt . Omnia vero tem- 
peramenta Veteres reducebant ad calidum, fri- 
gidum , humidum , fucum , phlegmaricum , 
fanguineum , cholericum , atrabilare ; qu >rum 
quatuor prima a corporum qualitatibus , reli- 
v qua 
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qua ab intima eorundem natura , & conditu» 
tione dedu&a videntur . Atque hinc patet , 
in temperamentorum numero , fic primum a 
Veteribus definito , forte redundantiam effe , 
quam tollere , & breviati , & faciliori intel- 
ligentiae Rudere , idem videtur . Nam calor 
& frigus , & humiditas , & ficcitas qualita- 
tes lunt , quae de fanguineo , vel phlegma- 
tico , vel cholerico , vel atrabilari tempera- 
mento optime dici poffunt ; ac proinde nul- 
lam cum his effentialem differentiam conti- 
nent , fed iifdem deferibendis, aliquando for- 
taffe infervire valent . Quamobrern quatuor 
tantum , quae ultimo loco di&a funt , tem- 
peramenta admittimus, de quibus aliqua nunc 
fubjungere, neceffariutn omnino exiftimamus* 
In cujufcunque temperamenti hifloria noft 
modo phyfica ejufdem confidcratio a Medicis 
habita fuit, verum etiam moralis, quae nem- 
pe ab animi qualitatibus deducitur . Quando- 
quidem revera maxima effe folet vis tempe- 
ramenti in immutanda animi conditione , ut 
perpetua obfervatio fatis fuperque declaravit » 
Fateri tamen oportet , maximam etiam in 
his vim educationis & habitudinis effe, quae 
novam veluti naturam aliquando conflituit; ita 
ut difficile omnino fit, ab animi motionibus 
veram temperamenti fpeciem divinare . Hinc 
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tutius femper .erit Angularis fanitatis ^ five 
temperamenti phaenomena & figna a phyfica 
confli tutione in primis deducere . Nam etfi 
aliquando ab educatione & haec ipfa immute- 
tur , minus tamen cedit , ac naturali confli- 
tutioni tenaciter fervandae aptior iqvenitur . 

Sed ut ad rem ipfam proprius accedamus , 
haec in primis de phlegmatico temperamento 
animadverfione digna proferimus . Pili rario- 
res funt , molles , albicantes ; homines vero 
barbatuli ; eutis color pallefcens ; habitus 
corporis tumidulus, mollis; inertia in motu,, 
& lentor , & facilis defatigatio; pulfus par- 
vus & tardior - frigoris fenfatio dominans . 
Homines praeterea , hoc temperamento praediti, 
jneticulofi funt , & tardioris ingenii . Pro 
majori vero vel minori deferiptarum qualita- 
tum intenfitate , pro ut nempe pallor & gla- 
brities , & tumor , & frigoris fenfus , & 

reliqua majora fuerint, vel minora, fic phleg- 
maticum temperamentum modo frigidum etiam 
dici folet , modo humidum . Solida molliora 
/debilioraque , fluida vero ferofa abundantiwa 
& craffiora primariam deferipti temperamenti 
jcauflfam conflituunt . 

Temperamentum /anguineum hifce «otis 
praecipue declararur : facies naturali rubore 
fucata, quo in animi motione facile univerfa 

‘ fuf- 
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fuffunditur , accenditurque ; habirus corporis 
tumidulus; pili flavi, vel fulvi , copiofi , facile 
increlcentes.; venae amplae, ceruleae,ac copiolo 
fanguine turgidae; pulfus debilis , celer , facijc 
mutabilis; lumma mobilitas , & frequens, 
aeftuatio; ingenii alacritas ; maxima ad ira- 
cundiam proclivitas , quam tamen facilis pa- 
catio fequitur . Cruoris exuberantia cum lo- 
lidorum flexiLitate phyficam hujus tempera- 
menti conditionem flatuit. Sed & in hoc ali- 
qua- dari folet variatio,* a qua calidi & ficci 
temperamenti conditiones unice deduci po fiunt* 

Cholerica , live bili«>fa temperies illa eft , 
quae fequentia ut plurimum praebet obfervan* 
da. Habitus corporis denfus; color cutis fub- 
obfcurus ; pili nigri , copioti , plerumque crifpi ; 
fanguis ctafiiis & denius , per robufiiora vaf* 
excurrens; hinc pullus fortis & celer, & ma- 
gnum motus momentum ; parcior fecretio , 
ideoque & tardiores excretioncs , quae- acrio- 
res humores luppeditant ; calor infignis; ma- 
tura ingenii facultas; ira facilis & pertinax. 
Tertia haec eft temperamentorum gradatio > 
in q«a fluida corporis pars denlior & parcior 
evadit , folida. vero firmior, & vigore auftior*. 
Num acrior hilis indoles aliquid & huic tem- 
peramento adjumenti erit? 

Sequitur tandem temperamentum mclancho- 

li- 
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Jjcum , quod ultimum Terminum conftituit fic- 
citaris,qua corpora noflra quandoque occupari 
/inunt . Quandoquidem ingens in primis eft ficci- 
tas & macjlentia ; calor praeterea in cute ni* 
ger ; pili itidem nigerrimi • maxima glabrities; 
fumma pulfus & reliquarum funftionum far- 
dita? ; quaedam in communi fenforio immo- 
bilitas, quae idearum tenacitatem , tum & cun- 
dationem , & conftantiam fatis admirabilem 
quandoque producit . Hinc melancholici ho* 
jnines ad regenda maximi momenti negotia , 
quae fcilicet profundiori contemplatione indi- 
gent , tum ad fcientias promovendas , ea$ 
praefertim , quao maximam obfervandi , vel 
contemplandi patientiam requirunt , ceteri? 
opportuniores femper inveniuntur . 

Haec , quae nunc defcripfimus, tempera- 
menta mixta aliquando & fimul confufa ap- 
parent . Nam praeter originariam difpofi. 
tionem, quae- ad determinandam temperamen- 
ti conditionem primo concurrit ,• maxima in- 
de ad eam immutandam vis? effe poteft in fe* 
xus , & ciborum , & vitae rationis diverfita- 
tc.Quin fenfibilem. ut plurimum mutatiunent 
in temperamentis aetas producit* ratio enim 
fluidi ad folidum , quae maxima eft in pue- 
ris, increfeentibus annis minor continuo eva- 
dit. Quae quidem omnia ii cum his conjun- 

gan- 
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gantur, quae fuperius de vi climatis, & ani- 
mi difta lunt, fatis demonflrant, non modo 
lingulis individuis fingularem fanitatem effe % 
verumetiam cuique variam continuo fieri , 
idque majori vel minori celeritate pro diverfa 
defcriptarum caudarum efficacia, & applicatio* 
ne . Id vero Medicis perfpeftum omnino efle 
debet , ut in confervanda , vel reparanda va- 
letudine , ea praefertim methodo abutantur # 
quae a&uali tantum illius conditioni apta 

omnino & propria inveniatur . 

• / ) 

CAPUT IU. . 

De regulis, quibus firmior valetudo 
reddi potefl , C* confervari , 

I IaSIchus de generali & fingulari fanitate,' 
ejuidemque fignis di&um fuit . Nunc regulas 
proponere curabimus , quarum re&a applica- 
tio illam firmam femper , ac proinde vitam 
longaevam reddere valet . Id vero fub gene- 
rali Dieteticae nomine communiter apud Me- 
dicos venit : quam quidem rite applicatam 

fundamentum vitae incolumitatis fiatuere , 

jam 
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jam antea a nobis obfervarum fuit . Cano- 
nes porro univerfae Hygienes ab his potifli- 
mum fumi debent , quibus vita fuftinetur , 
ac fub rerum nottnaturalium nomine vulgo de- 
fignantur. Sunt autem fex, aer , nempe , cibus 
Cr potus , motus & quies , fomnus & vigilia f 
excreta & retenta , animi patbsmata . Dicuntur 
nonnaturales cum» a natura noflra alieniffimae 
fint , licet in illam bona applicatione conti- 
nuo mutari , ac ejufdem inde partem conftituere 
valeant. Antequam vero, quo pa£to re&a ea- 
rum applicatio fieri queat, exponamus, gene* 
ralia praecepta ad firmam valetudinem red- 
dendam exhibere , opportuna res erit . 

Nulli dubium videtur , bonam vitae con- 
. ditionem a modo , quo ipfa in incunabulis 
dirigitur , ante omnia pendere-. De primo 
autem hoc vitae periodo id moneri oportet , 
quod apud nos ea potiflimum , quae a mu- 
lierculis fub diligentiarum & cautionum fpe- 
cie in ufum trahuntur , noxia utplurimum. 
lint , vitamque maxime debilem reddant , & 
languore plenam. Experientia vero, quae pri- 
ma rerum eft magiftra, ac optima quae a cor- 
porum noft rorum natura ratio educitur , hafce» 
quae fequuntur, fuadet diligentias. Stati m ac 
mulier peperit , foetum aqua calidiufcula cum 
jnodico vino lavare oportet . Poftea quotidie 
■ /fntepr, B ba- 
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balneum fiat, generale quidem, ex aqua, qu&e 
pro anni tempore plus mirus frigida effe de* 
bet, nunquam calida. Infans praeterea ab in* 
* quinamentis follicite ftmper lubducatur . Stra- 
gulis non opprimatur, dum fomno cedit, nec 
in anguftiori cubiculo detineatur , praefertim 
fi nulla fuerit continenter in eodem renovata 
aeris perflatio . Poft fecundum vel tertium a 
nativitate menfem quodcunque capitis operi- 
mentum tollatur; nec falciis nimis ftringendus 
infans eft , aut thorace offeo , vel ligaturis , 
cum parum adoleverit . Poft paucos menfes , 
firmiori hoc pa£to reddita machinula, pedibus 
folutis, fupra folum relinquatur, ut‘ex fe, nullo 
v$l parvo adhibito auxilio, motus promere di« 
fcat , & vires eodem tempore citius explicare . 
Lac matris cuicunque alio praeferri oportet, pap- 
pariis per vices exhibitis, quae fimplicia effe 
debent , primis praefertirtL temporibus . Hac 
quidem ratione tam firma redditur corpufculi 
compages , ut nullis inde affe&ionibus deti- 
neatur , quibus frequentiflime pueri apud nos 
vexari folent . Quod quidem Cl. Virorum te* 
ftimonio , nec non propria experientia du£li 
auda&er affirmamus . 

_ Ad generalia tuendae fanitatis praecepta 
pertinent in primis quae Celfus habet. Sanus 
homo, qui bono vaitt , & fnat /pontis tfl , nul- 
lis 
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iis obligare fe legibus debet . . . Hunc oportet 
varium habere vitae genus : modo ruri rjfe , mo . 
do in urbe , faepiufque in agro . Qui enim 
aequabili vitae genere nimis fcrupolofe deti- 
nentur, licet optima & ftabili valetudine ple- 
runque fruantur , facile tamen aegrotant , cum 
a confuetudine fua recedere velint, vel illam 
quandoque deferere omnino cogantur , Prae- 
terea, cum nota jam fuerit praecipua tempe- 
ramenti conditio , id homines fatagant , ut 
quae facienda funt , illam continuo moderare 
valeant . In omni enim temperamento difpo- 
litio femper adeft , qua quifque ad peculiares 
morbos ducitur , ut fufius in Patbologia de- 
clarabitur . Idem ergo erit difpolitionem 
illam moderare , ac a morbis praecaveri , & 
propriam idcirco fanitatem firmiorem conti- 
nuo reddere . Hinc quicquid calefacit & ro- 
borat phlegmaticis juvat , nocent vero refri- 
gerantia & emollientia. Contra in fanguineis 
juvat quicquid refrigerans eft , ac temperans, 
nocent quae calorem & rarefa&ionera augent. 
In fanguineo praeterea temperamento, evacua- 
tiones optime ferri polfunt , fanguincae prae- 
ferti m , quae idcirco a Natura fponte aliquan- 
do moventur cum fanitatis emolumento . Bi- 
liofi maximam pariter opem recipiunt a refri- 
gerantibus , temperantibufque , -tum etiam ab 

B z hu- 
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humeftantibus . Melancholici aurem folis non* 
nili hume&antibus reftaurantur, 8c emollienti» 
bus, maximumque ipfis damqum inferant eva- 
euantia , & exiccantia . 

Quod vero ad fex rerum nonnaturalium 
ufum pertinet , generaliter advertendum eft t 
regulam , qua re£U fieri poteft earum applica* 
tio, a bona experientia in primis deducendam 
effe . Ipfius enim ope fecurius ad ea , quae 
conferunt, homines ducuntur; licet fateri Gmuk 
oporteat , accuratam quandoque proprietatum 
confiderationem plurimum etiam facere ad re- 
ftum fex rerum nonnaturalium ufum in omni 
vitae & fanitatis regimine. Atque hinc nuda 
Medicorum obfervatio , quae faepenuraero Na- 
turae inceffum abfque fubl imiori fpeculatione 
ferviliter fcquitur, potior, turiorque inveniri 
folet , quam theoretica quaecunque difcuffio . 

In fex rerum nonnaturalium hiftoria , ob 
maximum & omnino ncceffarium ufum in 
animalium vita fufUnenda , primum profe&a 
locum ab aere occupatur. Quandoquidem ab- 
fque illo nullimodc vivere poffunt terreftria ani- 
malia; unde merito ab aliquibus aer pabulum 
vitae appellatur. Multiplex interim ejufdem ti- 
tulus extat, quo naturae noftrae tam neceffariu* 
evadit. Etenim praeter phyOcam ejufdem a&io- 
nem , quae in pondere confidit, & elafticita.% 

tc* 
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te, & temperie, quaeque undique corporibus 
noftris applicatur j alia quidem eft , qua re- 
spirationi infcrvit , complicatifiimae fcilicet 
ac primariae oeconomiae animalis fun&ioni . 
In hac porro aliquid fernper fanguis, per pul- 
mones excurrens , ab aere recipit , aliquid a 
Sanguine recipit aer , perpetua fic fafta com- 
mutatione , quae tam vitae eft neceflaria, ut 
praecipuum conflituat ejufdem elementum . 
Confuli omnino de his debent , quae fparfim 
in Chemiae , tum & Phyliologiae elementis 
expofuimus . ' 

Id vero nunc advertere oportet, aerem tot 
ufibus haud certe unica tantum qualitate de- 
ftinari . Quandoquidem in atmolphera mul- 
tiplices funt conditiones , phyficae aeque ac 
chymicae , quae omnes fimul 'concurrunt ad 
Specificam r confti tuendam ejufdem a&ionem 
Supra corpora noftra . Hinc maxime deceptos 
eos credimus , qui fub unico afpe&u qerem 
contemplantes , id pernofcere nimia facilitate 
fibi fuadent, quod in illo invenitur vitae ne- 
cellarium . In aere v. g. adeft inter cetera 
tefpi rabi litas. Verum haec haud fola conditio 
eft, quae aerem faluberrimum confiituitj po- 
teft narque aer dari alio refpirabilior , qui’ 
tamen micidiali adverfitate hominis valetudi- 
nem aggreditur • dum interca minus rclpira-. 
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bilis tam vitae infauftus quandoque non inve- 
niatur. Patet id comparando aerem cubiculi, 
a quamplurimis abfque renovatione refpiratum, 
cum illo , qui aeftiva vel autumnali fempe- 
ftate in ftagnantium aquarum vicinia extat . 
Primus fane in evdiometrtds periculis altero 
refpirabilior invenitur . Aft in illo homo fa- 
nus, fomno cedens, nullo morbo afficitur, in 
hoc vero irreparabili pefte illico utplurimum 
vexatus occumbit, vel diu infer extremos lan- 
guores lu&atus fumma nonnifi difficultate re- 
ftituitur . Quod in primiis ii Medici nofce- 
ve debuerant , qui leviter nimis dc aeris fa- 
lubritate aliquando decernere aufi lunt , folo 
eudiometro , maxima ceteroquin negligentia 
adhibito . In hujufmodi experimentis fola tffe- 
&uum obfervatio tutior eft , quam ideo fe- 
qui oportet, omni alia neglt&a . Forle tem- 
pus erit, in quo Medicis, divarfimode agenti- 
bus, certim naturam agnofcere dabitur. Vere- 
mur tamen, ne haec, tam felix & jamdiu de- 
fiderata , phyficarum fcientiarum epocha remo- 
tior adhuc a nobis fit , quam vulgo creditur. 

* Sed ut propius ad rem noftram accedamus* 
paucis quae de' aeris falubrirate quotidiana 
experientia docuit exponemus . Ut aer opti- 
me cedat hominum faluti , qualitates habere 
debet , quarum aliae pofitivae , aliae negati- 
. ■ w - vae 
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vae efle folent . Debet r nempe in pri- 
mis eam crafim poffidcre , quae fapientcr a 
Natura definita fuit , quaeque talis eft ut ia 

faiubriori tcrreftri atmofphera - circiter ab 
aere phlogiflitato componantur , 7 ab aere 
depblogifhcato , mioimula vero portio ab aere 
fixo . Cum vero ex omnibus hifce aeris fpe- 
ciebus folus depblogiflicatus immediatpm ufum 
in refpiratione habeat, mirabitur forte aliquis, 
quod a fapientiffimo Conditore non eo modo 
res in atmofphera difpofitac fint , ut major 
quantitas ab aere dcphlogifticato componatur^. 
Et re quidem vera animal in determinato hu» 
jus aeris volumine , arte collc&o, facilius quam 
in aere communi vivit, & re fpirat. Verum fortu- 
nata haec vita longior nufquam erit ; cura 
Ipfamet vitae alacritas diutprtinati opponatur. 
Huic enim idem prorfus eveniret ac candelae^ 
quae licet in aere dephlogiflicato vividiorpm 
flammam emittat & quadruplo fere majorem^ 
veruntamen ; ob expeditiffimam exuftionem ci- 
tius cohfirmitur , Si vero contrario modo re* 
procedat, ac aeris refpirabilis quantitas minos 
continuo fiat , tunc deficit pabulum vitae , 
jpfaque languefcit & extinguitur, Quapropter 
ut nec citius confirmatur , nec languide pro- 
cedat cum fpiritus elifionc , ea fieri debebat 
in atmofphera crafis , quam experimenta jam 
w B 4 de- 
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demonftrarunt ,> quaeque idcirco ut precipus 
habenda erit cjufdem aeris conditio , ad vi. 
tam neceflaria . .. 

Oportet praeterea , ut aer vitae integritati 
infervire optime poffit, ipfum nullo inquina- 
mento foedari ; hoc enim duplici ex capi- 
te defcriptam vitae integritatem laedere va- 
let . Vel enim aeris refpirabilis quantitatem 
imminuit , ipfum in dato atmofpherae volu- 
mine rariorem reddendo ; vel propria , fimul- 
que adverfa naturae noftrae aftione operatur, 
qua quomodocunque applicatum ingentem hu- 
manae machinationi variationem inducere potis 
invenitur. Sed & in hoc diverfi dari poffunt 
cafus, quibus varia femper redditur fupra cor- 
pora noftra aeris operatio, quofque tamen bre- 
viter defcribjere , ut recepta methodus requi- 
reret , impoffibile omnino videtur; unde ge- 
neralia tantum attigi (Te , fat erit . 

Hac porro duplici conditione (quarum pri- 
ma pofitiva eri , ac defcriptam crafim in at- 
mofphera fupponit ; altera negativa , quae 
nempe omne inquinamentum excludit ) do- 
natur in primis aer camperiris, ventis leviter 
agitatus , mediae altitudinis , iolo incumbens 
aridulo , vegetabilibus inriru&o , quae tamea 
perpetuo gaudeant folis afpe&u , ab aquis fta- 
gnantibus non modo immunis , fed remotiffi- 

j * mus t 
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mus , ne fcilicet ventorum a&ivitate nimia 
humidus reddatur., vel effluviis confpurcetur 
a corruptione aquarum fuppeditatis . Quae 
quidem omnia cum in collibus praecipue lo- 
. cum habeant , hinc aer in his locis falubrior 
prae ceteris experiri folet. Quo magis ergo • 
deferiptis conditionibus aer recedit , eo infalv- 
brior habendus. Atque ab his principiis regula 
deducenda eft , qua & civitates & particularia 
hominum domicilia collocare oportet ; in qui* 
bus definiendis optima funt quae in lib. JFf/p* 
poetatis inveniuntur -de atre , aquis , & locis * 
Speciatim vero advertendum , ut in aedium 
fabricatione ea potiffimum pofitio eligatur , 
quae orientem potius vel meridiem refpiciat, 
quaeque optime (it a ventis perflata, & a.fe* 
pulchretis „ & cloacis , & ab alia quacunque 
putredinis fede remota . In interiori vero ha* 
bitatione continua fieri debet aeris renovatio , 
feneftris ad hunc finem optime difpofitis. 

Praeter vero generalia haec praecepta, alia 
funt , quibus aer idoneus reddendus femper eft 
peculiari temperamentorum conditioni : in 
quibus tamen di£tandis ea generalis regula prae 
oculis. habenda , quam fuperius explicavimus, 
quamque ab ipfamet temperamenti conftitutio- 
ne tantum deducere fas erit. Corporibus nempe 
ficcis aridifquc aer convenit, contraria qualita* 
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te donatus , qui fcilicet humidulus fit & va- 
pidus . Hujufmodi ccnferi debet aer ,-qui hu. 
iniliores Aratus in armofphera conAituit , in. 
cubirque folo, quod lylvis, & arboretis abun- 
dat. Phlegmaticis vero , inerti ferofitate fca- • 
. tentibus , aer /iccus feligendus, qui fublimio- 
res in primis atmospherae regiones occupat , 
ac proinde collinarum & montium cacumina. 
Ut ex obfervatis a D. De Sauffure , & De Lue 
fatis fuperque apparet. Eodem modo aeAuan- 
tibus frigidulus, frigidis talidulus affignandus, 
ita tamen ut extrema vitentur femper. Quin 
ea prudentia omnia ordinare oportet , quam 
confuetudo repofcit , & peculiaris 'vitae mo- 
dus . Nam in his experientia primum locum 
fibi vindicat , quae tamen theoreticis princi- 
piis aliquando opponitur . .Exemplum fuppe- 
ditat aer nativus , qui potior plerumque a Me- 
dicis habetur , licet quoad reliqua deterior . 

Sed non minori cura ea omnia dirigere 
oportet , quae ad. vi&um & potum fpeftanf . 
Ab his enim omnis Aru&urae & vitae animalis 
materia manat* cujus idcirco conditiones im- 
mediatam praecipuamque a vittu & potu de- 
rivationem agnofcunt. De quantitate vero ci- 
borum id in primis advertendum , ut ipfa ro- 
bori corporum continuo refpondeat j ac proin- 
de nunquam abfoluta , fed relativa femper ' 
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ejufdem confideratio effe debet . Securior cft 
regula , quae cuiqufc a Natura praeferibitur , 
quaeque a famis fenfu in primis deducenda j 
nifi quod hanc Naturae vocAn difficilius ho- 
mines diftinguere folent , qui falfuris , condi- 
rtientifque palatum irritant, ac naturalem in- 
digentiam cum artificiali peffime confundunt 1 ^ 
Generatim in hoc extrema funt femper vitan- 
da , inopia enim & largitas aeque nocent. Ce- 
terum id femper veru ni erit, quod in fobrietate 
maximum confiftat integrae valetudinis & lon- 
gaevitatis adminiculum , praefertim cum infir- 
ma vifcerum conftitutio vires affimilatrice* 
debiliores poffideat . Atque hinc prudenter ii 
fe gubernant, qui a paflu nunquam fatiati di^ 
fcedunt , fed aliqua femper efurie detenti . 

Verum & praecipuam in viftu attentionem 
requirit qualitas ciborum. Alimenta hominibus 
animalia aeque ac vegetabilia fuppeditanf , a 
quibus digeftionis ope fuccus educitur, in na- 
turam noftram facile tranfmutandus . Jamdiif 
a Phylofophis , & Medicis quaeftio agitata 
fuit , num cibus vegetabilis animali praeferri 
debeat, vel contra. Ipfa tamen inutilis vide* 
turj cum ea, quae ultro citroque adducuntur 
ad utramque fententiam tuendam , effi vera 
fuerint, nihil tamen demonftrant nifi opportu- 
nam ab utraque fubftantia materiam fuppedi- 




tari poffe, qua corpora noftra .optime rcficia» 
tur. Neque huc valet analogia ab animalibus 
phythophagis & farcophagis petita; nam haec 
utrique lententia^ favet , nullamque idcirco de- 
finiit , iterumque indicatam quaeftionem inu- 
tilem declarat . Nihilominus fi medicae con- 
fiderationi locus concedatur , forte cibum ani- 
malem opportuniorem nobis effe , invenietur * 
& eo quidem magis quod nec , ut id probetur, 
experientia deficiat, vel optima ratio. Quan- 
doquidem , eo dire&a videtur fuccorum ela- 
boratio , ut ab alimentis tenuis tandem gela- 
tina extrahatur , qua immediata particularum 
nutritio perficitur . Quapropter opportunior fa- 
ciliorque cibus femper exiftimari debet , qui 
fuccum continet eo modo elaboratum, ut ul- 
timae perfeftioni proxime accedat . Id vero 
de cibo tantum animali dici poffe, nulli du- 
bium erit ; cum progreffus aflimilationis in 
vegetabilibus vix adumbratus inveniatur ; qui 
in animalibus, novae machinationis vires paf- 
fus , perfeftior tandem redditur . 

Ob eandem rationem fieri etiam debet , 
ut non omnia vegetabilia aeque difpofita fint 
ad corpora noflra optime nutrienda . Bona 
enim nutritio non modo abundantiorem ma- 
teriam alimentiriam in cibis requirit , ve- 
rumetiam optimam in eadem materia difpofi- 
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tionem , ut quicquid excrementitii continet fa- 
cile deponat, ac ultimum affimilationis termi- 
num pari inde facilitate adipifeere valeat. Ve- 
getabilia igitur , cum crafla fuerint & vifei- 
da , licet gelatiaofa alimentitia fubftantia fca- 
teant , inlalubriora ut plurimum experiri fo- 
lent , cum vires humanae machinationis im- 
pares plerunque inveniantur iifdem fubigendis, 
ut apta nutritioni reddantur. Saluberrima vero 
evadunt, (i fermentationis vires antehac paf* 
fa , congruam praeparationem recipiant , qua 
quicquid vifeidum eft & tenax , attenuatur , 

& refolvitur , ac eam tandem induere muta- 
bilitatem queat , quae aflimilarioni faciendae 
omnino eft neceflaria . Praecipuum hujus ve- 
ritatis exemplum fuppeditant. femina farinofa, 

& legumina • quae quidem inter cetera abun- 
dantiori fcatent materia alimentitia , crafla 
tamen & vifeida , quae proinde fumma non* 
nili difficultate in fubftantiam noftram conver- 
titur . Fap vero , ut mafla triticea azyma , 
quae ponderofa eft, & iners, opportuna prae- 
paretur fermentatione , in panem convertetur, 
in cibum nempe, qui eodem tempore alimen- 
titia fubftantia turget , & facile affimilatur . 
Hinc vegetabilia , quae nullam vel infenfibi- 
lem fermentationem ferre finunt , duriffima ' 
experiri folent , ut in farina fubafta . 

Con- 
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continuo obfervamus . Atque ob eandem ra- 
tionem fieri etiam debet , ut herbae & mitia 
poma , in quibus facilis eft fermentatio , fa- 
cili etiam digeflione fubigantur . Quapropter 
in vi&u vegetabili haec ut generalis dieteti- 
cae regula haberi poterit , quod nempe faci- 
lius prae ceteris digerantur quae fermentatio^ 
ni funt proniora . 

In his tamen .fepius eo modo res a Natura 
funt ordinatae , ut quae nimis alibilia fint , 
aflimilationi minus difpofita inveniantur , & 
contra. Nam quod alit materia eft gelatinofa, 
qae cum abundans fuerit , craffa , & denfa 
p'erumque efle folet, ac proinde fermentatio- 
ri, nec non aflimilationi minus difpofita. Id 
modo advertendum remanet , quod fermenta- 
tio non pro aflimilationis cauda accipienda 
fit, ut forte ex his , quae di&a funt, alicui 
inferri poffe videbitur , fed pro indicio tantum 
mutabiliratis, a qua aflimilatio pendet, quae- 
cunque demum fuerit ejufdcm natura. 

Interea ex diftis deducere ^odumus, ratio- 
ne aflimilationis, quam cibi ferre debent, ne 
inuriles gravnarefque evadant , animales lub- 
flantias primum locum occupare, eas praefer- 
tim , quae lucco fcatent haud pingui vel ni- 
mis gelatinolo , fed tenui , & optime elabo- 
rato. Inde vegetabilia fequuntur, quorum ra- 
mea 
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men alia aliis funt praeferenda . Quae enim 
nutribili materia abundant, ac praeparationem 
a bene dire&a fermentatione ferre valent t 
optima funt; nam bene enutriunt , nec gravant. 
Proxime accedunt ea , in quibus fermentatio 
facilis eft , licet ob inopiam nutribilis mate- 
riae minus feliciter vitam , ejufdemque vires 
fuftineant . Ultimo tandem loco vegetabilia 
craffiflima recenfenda veniunt , quae fcilicet 
terreftri tantum principio abundant , vel fuc- 
cum gelatinofum continent, nulla opportunio- 
ri praeparatione domabilem, omnique afiimi. 
lationi idcirco ineptum . 

Quamvis vero haec omnia talia e(Te videan- 
tur ut expofita funt, modus tamen & in his 
admitti debet , quem excedere , periculofum 
cxiftimamus . Aliquando enim convenit , ut 
ciborum afihmilatio haud maxima facilitate 
procedat ; terminus quippe adcft , in quo 
fubftantiarum animalifotio perfe&ionem fuam 
adipifcit , & in quo tamen non confidit, fed 
ultra femper ducitur , donec integra obtinea- 
tur partium refolutio . Id praecipue de cibo 
animali dicendum , cujus facilis afiimilatio 
confurationi difponit , five ultimae elemen- 
torum feparationi , ad quam fponte tendunt 
omnia organica corpora . Hinc confervationi ' 
noftrac optime ducit mixtio ciborum anima- 


Digitized by Google 


liura & vegetabilium ; nam nimiam illorum 
affimilationem , quae proxima eft corruptioni, 
temperat adventus fubftantiae vegetabilis , a 
finali organica corruptione adhuc remotioris . 
Et contra vegetabilium cruditati auxiliatur fa« 
eilior fubftantiae animalis affimilatio « Atque 
hoc modo .diverfa ciborum indoles medium 
illud temperamentum conftituere valet , quod 
naturae noftrae convenit , ut optime fuftinea- 
tur . 

A generaliori hujus theoriae expofitione 
ea omnia deduci pofte arbitramur , a quibus 
forte completi flimum componi poterit Dieteti • 
eat fyftema; & eo quidem magis, quod expe- 
rientiae confonum , nec non ab cxquifitiori 
humani generis hiftoria confirmatum facile in- 
veniri pofte contendimus. Verum uberiora de 
hoc adducere , vetat , quae nunc premit , 
temporis anguflia, tum & elementaris inftitu- 
tionis indoles, quae nihil , praeter primarum 
rerum lineas, adumbrare permittit. Fer fum- 
ma tamen capita aliquid nunc adjungere quod 
utilius fit, & fcitu omnino neceflarium, haud 
fuperfl.jum judicamus . 

C.um omnem differentiam inter cibos vege- 
tabiles & animales diverfa ad aflimilationem 
dilpolitio conftiruat , hac bene intellefta , fa- 
cilis inde regula erui poterit , qua cuique 
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optime refpondens ciborum dele£lus fieri tan- 
dem valeat . Quandoquidem vires alfimilarri- 
ces in corporibus noftris’ perpetuo variant pro 
ratione aetatis , & temperamenti , & ha- 

bitudinis , quae novam aliquando naturam 
confli ruit . Prout ergo defcriptarum virium 
gradus procedit, fic diverforum ciborum illis 
relpondens applicatio facienda eft . Atque in 
lioc maxime providam Naturam agnofcere de- 
bemus, quae pro fpontanea quidem ,'vel acqui'ita 
idiofyncrafia diverlos appetitus excitat . Hifce 
vero aufcultare, lumma femper rerum erit, nam 
voces funt Naturae , quae nufquam vel raro 
admodum fall it * atque in his fecuriorem regu- 
lam inveniri , pro certo haberi potefl . 

Praeterea id probe advertatur, quod in ea- 
dem cibi ipecie varii dari poiTint mutabili- 
tatis gradus pro diverfa praeparatione , cui 
aliquando fubjicitur . In genere affimilationis 
difficultas eo major credenda eft , quo ali- 
bilis fubftantia fpiffior denfiorque evadit : quod 
in primis ignis aflio efficere utique valet . 
Hinc aliquando praeparatio , quae igne fit , 
non modo inutilis, fed noxia cenferi debet. 
Ova v.p., & oflreae, & alia id genus, faci- 
lius cruda digeruntur , quam igne alterata . 
Idem dicendum de fru&ibus exiccatis, in qui- 
tdntcpr. C bus 
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bus nempe craffior reddita mucofa materia 
minus (e praeftat aflimilationi faciendae . 

Tandem animadverfione dignum cenfemus, 
quod non femper teneriores cibi digeftioni 
aptiores inveniantur, ut vulgo creditur. Te- 
neritudo fiquidem ciborum nonnifi a tenuitate 
fibrofi contextus originem ducit, qui vifcidif- 
fimum ceteroquin fuccum continere utique 
valet. Id vero quod in cibis aflimilari debet 
non craffior ftru&ura, fed fuccus eft, qui non- 
nunquam eo tenujor exi (Iit , quo durior con- 
tinens fubflantia apparet . Hinc bovum durif- 
fima caro falubriorem ( qui fcilicet facilius 
affimilatur) fuccum continet, quam alia quaer 
cunque, a tenerioribus animalibus fuppedi tata . 

Sed magni funt etiam ponderis quae ad 
potum fpeftant • hujus enim ope non modo 
materiam corporibus nortris fuppeditamus , 
fed & vehiculum , quo alimenta fluida reddun- 
tur, diverfa mifcentur, ac omnibus ea fimul 
crafis conciliatur, quae ipfis convenit, ut af- 
fimilationi optime cedant , Potus praeterea 
fanguinem abluit , ipfumque ab omni inqui- 
namento liberat , quo ineptus tandem vitae 
fun£Iionibus reddi poteft * Hinc diutius ho- 
mines famem ferre valent, quam fitim. Aliun- 
de folo potu longius aliquando vitam protra- 
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hi poffe , frequentiffima in noftris regionibus 
eft Medicorum obfervatio . Potus igitur ad- 
miniftratio omnino neceffaria eft ad vitam 
fuftinendam.; unde inter res non naturales 
praecipuum locum habet , ac proinde genera- 
lia de illo nunc adjungere , maximum ope- 
rae praetium erit.. ' 

Indigentiae , quibus potus fubvenit , optime 
in primis ab aqua explentur , quae idcirco 
fola praeftita fuit a Natura , ut cunilis ani- 
mantibus potui cedat , Verum fateri ante 
omnia oportet , varios plerunque calus efle , 
in quibus aqua peculiares qualitates acquirit , 
quae magis vel minus aptam ipfam reddunt 
vitae muneribus , Optima vero illa exiftima- 
ri debet, quae fatis perfpicua eft, & cryftal- 
iina, nullumque ipli ineft opacitatis, etiam le- 
viffimae, indicium; quae nullum deponit in 
vafis fedimentum , quo haec inquinentur, vel 
fupra fubmerfa corpora lapideam cruftam; nul- 
lum praeterea odorem habet ; faporem vero 
vivum , levem , jucundum , refrigerantem ; 
facilem ferre fclet ebullitionem , in qua 
tamen nullam opacitatem acquirit ; fum- 
ma facilitate faponem folvit ; optime legu- 
minum cilioni infervit; tandem liquore al- 
caiino fixo inftillato , nullam vel parvam ad- 
modum concipit nubeculam . Hujufmodi por- 
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ro aqua optime fitim fedat , nullumque: 
pondus in ventriculo epota generat, fed faci- 
le tranfit ad inteftina, ac pari facilitate reli- 
qua interiora percurrit cunicula . Talis inve- 
nitur quae per fabulum excurrit, ac perpetuo 
motu agitatur, quo intime cum aere mifceri 
valeat; hoc enim pa£to cujulcunque generis 
inquinamentum facile deponit , 'ac reapfe 
aerem nbforbet , fixum praefertim, quo levis 
& fapida evadit. 

Ob eandem vero rationem inepta exiftimari 
debet quae a locis calcareis provenit , excur- 
ri tque fupra lcftum coenofum , vel multis 
fcateat vegetabilibus, animalibufque particulis, 
quae corruptioni illam maximopere difponant . 
Omnium vero pcfiima habetur quae ftagnans 
in lacubus extat , ubi fcilicet maxima fit 
colle&io corporurti, facili putrefactioni obnoxio- 
rum ; nec motus adeft , quo integrum aqua- 
rum velumen agitetur , promoveaturque cuni 
eodem aeris contaClus, & mixtio. Haec porro 
aqua perfe&am pelluciditatem non habet , 
crafla eft & ponderofa , ingratum plerumqud 
cxhalqt odorem , fitim nou fedat , naulcanj 
producit , ac omnimode illi contraria cft , 
quam nunc antea defcripfimus . Omnino igi- 
tur hujufmodi aquae ufum bonae valetudi- 
ni maxime adverfum tffe , credendum , 
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ingentefque aliquando morbofas affe&iones gi- 
gnendi aptum, ut in Pattrologia clarius inde 
patebit . 

Ut autem reftius intelligantur quae ad aquae 
ufum pertinent , advertendum ^ optimam illius 
conditionem ab hoc in primis pendere , ut -nec 
calce vitriotata ( gypfo fcilicet , vel felenite ) 
abundet, nec materia animali, vel vegetabili 
extraftfva. Illa enim gravem aquam reddit & 
indigeftibilem ; haec Vero putridam & nau- 
f?ofam . Simul vero advertendum , folum 
elementum aquofum haud fufficere , ut falu- 
bfis aqua obtineatur j ea enim , quae intra 
vafa claufa ignis ope deftillatur , puriffima 
quidem eft ; verum liti extinguendae inutilis 
experitur , & ftomaco gravis . Deficit fiqui- 
dem ab ipfa aer, deftillatione jam difiipatus, 
qui tamen ortnino 'requiritur ut fapida fit , 
ac facili digeftione fubigatur . Nec infalu- 
brem aquam reddit craILmentum alcalinum , 
quo aliquando aquae potabiles abundant • quin 
diureticae ab illo fiunt , & omni titulo lalu- 
bres . Hinc probe advertendum , ne nimia 
facilitate pefiimae judicentur aquae a crafliori 
fitnulque abundantiori (edimento , quod in 
artificiali evaporatione fuppeditant ; non co- 
pia enim , fed qualitas craflamenti confide- 
randa eft , ut de his re£le judicari pofiit . 
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Exemplum in hac Civitate habemus aquae 
S. Petri Martyris, & ejus, qu:m dtlla volla 
vulgo dicunt , quarum prima faluherrima ab 
omnibus experiri lolet , altera minus . In- 
terea feilimentum , quod ab utraque educi- 
tur , frugis in prima abundat ,• quam in 
fecunda • hac ramen differentia, quod in illa 
ex Tale Iclubili alcalino praecipue conficitur, 
in hac vero a craffiori terra , quae vix for- 
mam falinam adepta eff ab aere fixo . Con- 
fuli de his poffunt quae olim in traii. noftro 
de aquis miretal. habuimus, 

Optime vero ex dictis concludi poffe vi- 
detur, falubriores aqur.s effe , quae tenuiffi- 
mae funt , ac principio fimul aereo faturae, 
quafque idcirco in quotidiano vitae ufu reli- 
quis potiores habere oportet . Sequuntur inde 
crafftores , quae fcilicct -hetherogeneitafem 
recipiunt a craffiori inquinamento falino , 
maxime deliquefeente . Salia terreffria , calca- 
ream bafim * habentia , cruditatem aquae 
conciliant , ineptamque reddunt . Quod fi 
inquinamentum a vegetabili , vei animali 
materia fiat , non modo pefiimi aqua reddi- 
tur cb crafiamentum , verum etiam ob mici- 
dialem \aporem , qui a craffamenti putrefa- 
ftione provenit , quique longe divertiis eff: 
ab aere fixo , vel purifiimo , a quo faluberri- 
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ma aquarum indoles potiffimam ducit origi- 
nem . 

Simul vero ex di&is intelligifur , quo pa- 
cto peffima aquarum qualitas corrigi aliquan- 
do poffir. Omnia enim , quae craflamenti fe- 
parationem inducunt , tum & putridae exha- 
lationis difiipationem , intimamque fimul ae- 
ris admixtionem, optime id femper praedare 
poterunt . Hujufmodi efficaciam in primis 
poflidet motus & agitatio , in locis praefer- 
am i quae aeri externo funt expofita , 
vel ipfum facile admittunt . Hoc enim mo- 
do depofitio craflamenti promovetur , eaque 
obtinetur , quae tam neceflaria eft , aeris fatu- 
rafjo. Hinc evenit , ut minus quandoque fa- 
lubris aqua , dummodo continuo, motu agi- 
tetur , atque appofite aeris libera & perpe- 
tua circulatio inditura fit , optima tandem 
in puteis evadat . Ob eandem rationem 
fieri etiam debet , ut aqua , quae ex nivis 
liquatione obtinetur , quaeque omni aere or- 
bata , effoeta & infalubris experiri folet , 
optimas conditiones acquirat , poftquam 
diutius aeri aperto expofita fit , ac per- 
petuo motu agitata . Aliquando tamen juvat 
etiam ebullitionem experiri , praelertim cum 
de putrida aqua agatur • motus enim ebulli- 
tionis non- modo crafTamenti depofitionem ad- 
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juvat, verum etiam fluidorum fepticorum dif- 
fipatiorem. Inde vero in largis recipientibus 
fub dio reponenda , ut hoc pa£lo amiflum ia 
ebullitione aerem rurfus abforbeat .Atque hinc 
ratio etiam deducitur, cur aqua cc£a,quae insi- 
pida eft , & por.dus in ftcmaco producit , 8c 
difficilem fert digeftionem , levis fiat & fa- 
pida , & facilioris concoctionis , cum defcri- 
pta methodo aere oneretur . Reliqua , quae 
huc etiam pertinent , libenter mittimus , ne 
fcilicet longius immoremur in his delcribei> 
dis, quae faciliora funt , & omnibus nota. 

Licet pro communi omni animantium generi 
potu aqua fit a Natura conffifufa , homines 
tamen, arte ahufi , liquores fibi praeparare , 
qui inebriant Sc calefaciunt, aufl lunt , forte 
a Naturae methodo nimium recedentes, quae 
fimplicior eff,& corporibus noffris magis ac- 
comodata . Mos autem hic non modo vetu- 
fliflimus apud homines invenirur t fed fert 
etiam univerlalis; in omni enim, aetate, nec 
non in omni gente , ea etiam quae ultimis 
bifee temporibus fegregata quafi ab omni 
conlortio inventa eft , fermenrarionis vires 
vario modo applicatae inveniuntur in prae- 
paratione liquorum fpirituoloi um . Ira ut pro 
conflanti regula affumi poffe videtur , quod 
ffatim ac homines in focietatem veniunt ( ctfi 
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adhuc recens ipfa fit & rudis ) ac vegetabilia 
poflident, in quibus facilis fermentatio excitetur, 
inftin&u quodam fere du£ti , liquores fermen- 
tatos fibi parant . Quam quidem regulam ab 
univerfa fere humani generis hiftoria confir- 
maram invenimus. Num ipfamet Natura de- 
fcriptum infiin&um in animo nofiro generat, 
quo forte aliquid , ejufdem recreationi pro- 
prium, infiruat.ur ? Equidem maximum quan- 
doque in animi corporifqUe defatigatione fo- 
latium invenitur in moderato inebriantium 
liquorum ufu . Solus idcirco abufus vitandus 
omnino efl , qui profc&o omnia perturbat iner- 
tes vires reddit , ingentem aegritudinem creat, 
ac quandam veluti humanae dignitatis abje- 
ftionem inducit . Sed de his inferius in Pa~ 
tbologia . Nunc enim quae ad re£lum ac quo- 
tidianum ufum pertinent breviter tantum dc- 
fcribere t res ipfa requirit. 

Sed niec negligi debent v ut re£lius valetu- 
do ab u(u vini (uftineri poffit , quae ad pe- 
culiares temperamentorum , nec non ejufdem 
liquoris qualitates pertinent. In genere adver- 
tendum , quod minus apte languinei , & biliofi 
vino utuntur • rarefoftio enim, & aeftuatio, 
quae inde provenit , temperamenti condirionem 
exacuit, morbifque di I ponit , ad quos Iponte 
reapfe tendit utraque temperies . His porro 
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convenit multa aqua dilutum , cum temperans 
hoc modo fiat & refrigerans, aptamque potio- 
nem praeftct fiti fedandae , in fumma praefer- 
tim aeftuatione . Frigidis contra juvat , & Phleg- 
maticis ; iifque qui vifcerum debilitate labo- 
rant i & lenta ac inerti digeftione . Vinum 
album calculofis opportunius eft ; & podagro, 
fis , nec ncn alia quacunque analoga aegritu- 
dine vexatis : Facile tamen acefcit ; & mo- 
laeftum in ventriculo acorem aliquando pro- 
ducit tempore digeflionis . 

Optimum iri quocunque cafu vinum haben- 
dum erit , quod tenue eft , defaecatum , & cerebri 
caliginem non tam facile inducens , ut illud 
experiri folet quod ad nos ex Capreis advehitur, 
vel Stabiis, aut Paufilypi promontorio. Minus 
falubre habetur quod crafium efl.non bene fer- 
mentatum , ac vchementiori fpiritu abundat , 
ut illud cenferi debet , quod ad latera Vefevi 
colligitur. Pefljmum tandem judicamus quod 
denfitatem non a mucofitate habet , led a craf- 
fiori terra, quae iners illud reddit ,& afprum , 
&ponderofum, ut de puteolano praecipue affir- 
mari poteft . Fateri interim debet , quod licet 
naturalis mufti conditio hafce qualitates in vi- 
no generat^ optime tamen ea omnia , quae im- 
perfeftum illud reddunt, corrigi valent a bene 
dire&a fermentationc.Huic ergo incumbere ma- 
- - xime 
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xime debemus, & puriojis Zytnotecbniae princi- 
pia vulgariora reddere, ut reftius inter nos pro- 
cedat vini praeparatio: liquoris nempe ab ho- 
minibus ufitatiffimi, qui fimul maximam vim 
poffidet ad ipforum valetudinem fovendam , 
vel omnino infirmandam . 

Potiori vero jure mentem ad ea intendere 
oportet , quae vini adulterationem refpiciunt, 
illam praefertim , quam plumbuni efficit. So- 
lent fiquidem Mercatores, turpi, lucro tantum 
addi6f i , hoc metallum adhibere, ut vini acorem 
temperent, ejufdemque corruptionem impedianrj 
nam facile illud ab acido vegetabili folvitur, 
ac in fal convertitur; quod acidam fermenta- 
lionem impedit ; faporemque fimul contrahit 
gratum; & dulcem. Omnibus vero notum eft, 
quale venenum fub dulci hoc fapore abfcon- 
datur ! Haec tamen peffima adulteratio facile 
detegitur brpatis arfsnical'<s opera , quod obti- 
netur ebulliendo mixturam ex uncia orpimttim 
ti 8c unciis duainis calcis vivae in aquae lib. 
per horae dimidium. Colatura , quae limpida 
eft , fervatur ad ufutn . Hujus vero guttulae 
aliquot in vinum infundi debent , quod in 
fcypho vitreo continetur , fimulque oblervan- 
dum , an liquoris color oblcurus evadat • 
id enim plumbum declarat , cujus quantitas 
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rcfpondens femper invenitur profundiori, quae 
in mixtura deincfcps emergit , tin&urae . 

Ex vino , ut ex omni liquore , qui fpirx- 
tuofam tantum fermentationerti tulit, deft illa- 
tionis- ope fpiritus educitur , liquor nempe ^ 
vino adhuc tenujor, volatiliorque , & inflam- 
mabilis , quo licet' quandoque homines abu- 
tantur, illum potando , pefiimus tamen cenferi 
lempef debet ejufdem ufus , ut alibi demon- 
flrabitur. Maximum contra emolumentum ab 
aceto quandoque obtinetur , quod a vino prae- 
paratur, nova adhuc fermentatiorte fubafilo • 
xjufdem curti aqua connubium optimam po- 
tionem praeftat fubacidam, temperantem, re- 
frigerantem , in calidiori tempeftate biliofis 
praeferrim , & fanguineis fumme proficuam, 
pofcam a veteribus di&am . Sed de polychre- 
fia aceti facultate in Materia Medica amplior 
adhuc fermo redibit. 

Infer liquores fermentatos , ob frequentio- 
rem ufum , majorerr.que deleftum , primus 
vino locus tribui debet. De optima hujulmo- 
di praeparatione confuli poflunt quae in pu- 
blicis noftris praeleftionibos difilata proftant. 
Id tantum hic advertere juvat v quod non 
omnis fert terra vites , quarum fru&us, op- 
portuna praeparatione luba&us, vinum 1’uppe- 
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ditat. Extremus enim calor, ut frigus extre* 
mum , vineis nocet , quae proinde in Zona 
tantum temperata opportunam habitationem 
inveniunt , ubi feliciter vegetant . Sed nec 
aequalis iri ipfa eft vini , quod inde colligi» 
tur, conditio; nam in calidioribus locis craf- 
fius femper efl , & fpiritu turgidius , in fri- 
gidioribus vero tenujus , levipfque .* tanta eft 
climatis vis in praecipuis, quae vino infunt, 
qualitatibus 1 In ufu autem quotidiano primo 
alterum praeponere oportet ; nam minus gra- 
vat , & facile fertur ; dummodo temporis & 
induftriae beneficio illius craftities optime noq 
fit caftigata . In omni vero cafu lecurior re- 
gula eft', ut nunquam magna copia ingurgi- 
tetur; fola enim moderata quantitas fatis in- 
yenitur viribus reficiendis. 

In his terrae regionibus , in quibus vites 
pon veniunt , vel antequam in aliis earun- 
dem introdu&io fieret , aiia vegetabilia ho- 
mines fcrmentationis viribus fubjicere aufi 
funt , ut Iiqupres inebriantes fibi hoc modo 
pararent . Hujufmodi eft // a y CX 

pomis obtinetur , cui & aliae fimiles potio- 
hes adjungendae , apud diverfas gentes com- 
munes . Antiquiflimam tamen cerevifitm cre- 
jdimus , quie , in Egypto primum cognita , 
pter OfittUis inventa reponitur . Conficitur 
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cx feminibus farinofis , hordeo praefertim , 
poftquam germinationis primum , inde levio- 
ris aduftionis opera gluten vegetabile fatis at- 
tenuatum fuerit . Hordeum lic torrefa£lum, 
quod maltha vulgo dicitur , opportuna tritu- 
ratione in farinam tandem convertitur . Hanc 
inde aqua calida lavant, lotionefque ebullitio- 
ni fubjiciunt, quae deinceps in lacubus repo- 
fitae fermentationem ferunt , additis plantis 
amaricantibus , lupulo in primis , dauco creti . 
eo, vel fimili, quarum amarities faporem ce- 
revifiae exacuit , ejufdemque diuturnae inte- 
gritati favet . Optima nunc praeparatur in 
Anglia . Sed vino minus eft calida & fpiri- 
tuola , qu .m ideo alicubi potatores aellatij 
tempore lufficiunt . 

His explanatis , quae ad cibum & potum 
pertinent, ea modo examinare oportet, quae 
motum 8c quietem relpiciunt, quaeque ad vi- 
tam fuflinendam primario etiam concurrunt , 
fere ut reliqua , de quibus ha&enus loquuti 
fumus . Id praefertim de motu affirmari de- 
bet . Quandoquidem vita in motu confiflit , 
fine quo ill^ nullo pa£to regi poteft • Motu 
profeflo firmatur corpus /cujus idcirco vires 
alacriores in iis funt , qui vitam exercitatam du- 
cunt j o u J ni in ociofis.Quin non modo corpori, 
fed & mwiiri illius ope vites accedunt. Hinc 
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defiderabile effet, ut homines adeo corporum 
Aiorum exercitationibus fe addicerent, ut quo- 
tidie aliquam non negligerent, quae opportu- 
na fit , ac proprio vitae generi accomoda- 
tior . In his praecipua fuit Veterum applica- 
tio , qui gymnafticam maxima cura excolen- 
do, firmas vires reddebant , morbofque fimul 
amovebant , qui a debili ftru&urae tono ori- 
ginem ducunt. Noftra autem negligentia ho- 
lce morbos nobis familiares reddidit , qui 
olim fere nullo pa£lo cognofcebantur . Con- 
firmatur id in primis a frequentiori hypochon- 
driacae & hyfiericae affe&ionis lue ( ut aliam 
quamcunque miffam faciamus ) qua nunc ho- 
mines vexari lolent , quamque defidia in pri- 
mis , & quae ipfam fovet ve&urarum , alia- 
rumque rerum luxuria , nobis familiarem red- 
didit. Vocari haec folent vitae commoda, quae 
tamen reapfe incommoda funt,cum maximam 
hominibus inferant labem & aegritudinem. 

Plures dantur motus fpecies , quibus cor- 
pora noftra exerceri valent . Veteres autem 
quamplurimas agnofeebant , quas vario modo 
membris firmandis utiliter affignabant. Con- 
fuli de his merentur quae do&ilfime a Hye - 
tonimo Mercuriali adnotata funt in claboratiflimo 
opere de arte gymnojltca inlcripto . Omnium 
Vero exercitationum illae lunt aliis praepo- 
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nendae , quae univerfam mufculorum compa- 
gem , vel maxinrum ejufdem partem exa- 
gitant , ut curfus , ambulatio , pilae lu<us , 
gladiatura, & alia hujulmodi . In his tamen 
modus effe debet , ne ingens laflirudo fequatur , 
quae quidem maxime noceret • oportet enim 
non evertendis, fed firmandis potius viribus, 
exercitationem deftinare. His accedit equita- 
tio , quae reliquis opportunior exifiimatur , 
ut ea quae longius protrahi poteft abique de- 
fatigatione , dum inferirij omnia bona produ- 
cit , quae a quocunque alio exercitationis 
genere' lperare licet. Idem fere dicendum de 
navigatione . 

Sed nec friflio negligenda , quae non mo- 
do vires firmat , fed quandam folaminis 
fpeciem membris conciliat', dum haec a ni- 
mio motu fatis attrita inveniuntur. Id porro 
Celfus commendavit, &, quod mirum videtur, 
familiariflimum nunc etiam confiituit morent 
inter Oiaitas , ut in fuo itinere relatum in- 
venimus a D. Cook . . Profe£lo ingens & nos 
emolumentum pluries experti fumus in de- 
bili vilcerum tono a repetita quotidie fu- 
pra abdomen fri&ione . Quae quidem omnia 
Cum ita fint , facile inde deduci pefle vide- 
tur , maximum valetudinis fulcimentum 
motum e fle , quo idcirco homines continuo 
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uti debent , ut integram vitam fervent , ii 
praefertim qui litterarum Audio incumbunt , 
vel aliis negotiis , in quibus fedentanea vita 
ducitur , corporifque membra otio langue* 
fcunt. 

De quiete nihil hic adjungendum habe- 
mus > cum fponte in quotidiano vitae curfu 
ad ipfam homines properare videantur. Prae- 
terquamquod , dum de contrariis agitur , fa- 
cile quae de uno di&a funt alteri applican- 
tur ; quicquid enim pofitivum illi eft, huic 
negativum evadit . Quod non folum de mo- 
tu & quiete affirmari poteft , verum etiam, 
de aliis rebus nonnaturalibus , in quibus ea- 
dem difpofitio locum habet. Sed tempus nunc 
eft , ut ad reliqua , quibus completa haec tra- 
/ftatio reddi poteft, accedamus. 

De lomno & vigilia id in primis adnota- 
re oportet , quod in continua utriufque viciffi- 
tudine tota contineatur animantium vita . 
Quod quidem aeterna videtur lege a Natura 
fancitum , non modo animalibus , fed ipfisf 
etiam vegetabilibus communi. Nam licet vi- 
tae fruitio in vigilia potiffimum confiftat, in 
qua nempe omnes interni externique fenfus 
prompti funt femper , & maxima reliquarum 
funfilionum pars adhuc integrior eft, vel ala- 
criori motu adhibita ; longius tamen haec 
i rfntepr. D omnia 



omnia fine fomno fuftineri poffe , impoffibile 
omnino videtur. Maxima enim in defcripta to- 
tius machinationis contentione fit virium dififi- 
patio , quas reparare nullo pa&o poflumus , nili 
earum funftionum filentio , quarum ad vitata 
liaud abfoluta eft necefittas . Hoc vero filen- 
tium in fomno confidit , quo animalia idcir- 
co in priftinum reflituuntur , vitae muneribus 
exercendis apta . Regulam ergo admittere 
oportet , ne in re , tam vitae neceflaria , er- 
rores ingruant ; ut fcilicet hoc pa£lo in anU 
mali oeconomia virium annona integra iemper 
maneat » 

Omnia autem, quae ad fomnum pertinent, 
rite determinari poterunt , fi ad ea animum 
intendamus , quae ad temporis opportunitatem 
fpe£lant, & diuturnitatem. Atque in his Na- 
turam praecipue lequi oportet quae fponte 
omnia fic difponit , ut nullo quidem opus edet 
praeceptorio, dummodo illi tantum aufcultare 
Iiomines voluerint , ac prava tandem confue- 
dine rerum ordinem invertere haud didicerint. 
Sollemne quidem eft, .ut animalia, laboribus 
attrita, fomnus excipiat ad vires reparandas * 

In ordinario autem vitae curfu horae no&ur* 
nae didentur fomno conciliando opportuniores. 
Tenebrae enim , & quod ipfas fequitur filea» 
'tium , omnes amovent fenfuum illecebras * . 

quae 
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quae perpetuam fenforio irritationem conci- 
liant , fomno adverlam . Hinc no&is tempo- 
re cun£la animantia quieti parent , quae laf- 
fata membra reficit , ac firmiora reddit , 8c 
novis laboribus aptiora . Solis ergo occafus 
ut generalis haberi poteft fomni denunciatio., 
ortus vero ut fignum , quo ab illo exurgere 
.oporteat ; quae quidem regula non modo ceteV 
?is animantibus communis invenitur , verum 
etiam integris Nationibus , quae Naturae in- 
ftitutum adhuc integrum fervant. Hinc intel- 
-ligitur morum noftrorum indecentia , dum 
,<liei fomnique horas confundimus , ac ejuf- 
dem Naturae ordinem invertimus; quo circa 
nil mirum effe debet , fi virium languor , & quk 
i .inde pellimi fequuntur effc&us , tam frequentec 
, apud nos appareant . Equidem fomnus noflur- 
i nus reficit, diurnus delumbat, nec non capitis 
I opprefiionem producit , Idem fere dicendum 
i de fomno pomeridiano; nifi quod ab ipfamct 
, Natura quandoque incitatus, tunc admitti de* 
bet , cum haud fufficiens no&urnus fuerit - 
Brevis tamen fit, ac eo modo corpus in illo 
difponatur , ut commode quidem fuffultum , 

, cr<£tum potius fitum obtineat , quam horizon- 
talem . 

De fomni vero diuturnitate nulla generalis 
-tegula flatui poteft. Non omnia enim indivi- 
, D % dua 
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dua aeque longiori fomno opus habent . Diu- 
turnior infantibus convenit, nec non debilio- 
ribus, in quibus fcilicet haud facilior efle fo- 
let virium reftsturatio . Neque in hoc Natu- 
rae difpolitionem negligere oportet , quae 
fpontaneam in illis generat ad fomnum pro- 
clivitatem. Ceterum adultis, ac firmiori con- 
ftitutione donatis , tertia circiter nychtheme- 
ri pars , fomno conceffa , fufficit . Tandem 
id nunc meminifle juvat, quod feliciori fom- 
no maxime conferat diurna corporis exercita- 
tio , tum & animi tranquillitas , & modera, 
ta famis .fedatio . Qui defidem vitam agunt, 
vel quacunque animi perturbatione vexantur, 
aut gulae nimis indulgent , vel longiori ab- 
flinentia detinentur , infomnera profe&o no 
£lem ducunt , vel fufpenfum nonnifi & per- 
turbatum foporem habent * 

Cum haec omnia , de quibus ha&enus lo- 
quuti fumus , eo modo dirigantur , ut propofi- 
tum fuit , reliqua ad evacuationes fpe&antia 
optime etiam dirigi poffe , pro certo affirma- 
mus Sed ut peculiaria de his etiam adjun- 
gantur, advertere -in primis oportet , praeci- 
puas evacuationes , quas ferre omnino homi- 
nes debent , ut nulla adverfa valetudine tun. 
fcentur, eas efle, quae per inteftina , & vias 
urinarias , & cutem obtinentur « De omnibus 
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id in genere advertendum, ut in iifdem modus 
fit femper,quo nec nimia facilitate , aut diffi- 
cultate exerceantur , nec ratione quantitatis 
quidquam admittant, quod excedens nimis fit 
vel deficiens. Omnia , quae excernuntur , curn 
his quae induntur , refpondentia effe , opor- 
tet . In hoc enim omnis oeconomiae , . nec 
animali quidem excepta, perfeftio confiflit. 

Ut vero a generalioribus ad particularia 
accedamus , quae alvinam egefiionem refpi- 
ciunt in prinis confideranda funt . De hac , 
re£fa quidem experientia & obfervatione 
du£li , affirmare poffumus , quod fipcitas & 
tarditas magis hominum valetudini conveniat, 
quam frequentia & liquatio . Homines novi- 
mus ( nec exempla rariora proflant ) qui fin- 
gulis quatuor vel quinque diebus alvum de«> 
ponunt , & tamen re£le valent . Id profe&o 
maximum defignat in vifceribus robur , vh 
tefque retentrices ( ut antiquiori ferpione uta- 
mur ) validiores . Male igitur fe gerunt qui 
inteflina perpetuo ftimulo excruciant, alvum- 
que irritant , hac tantum fufpicione dufti , 
quod rebus fuis alvi ariditas non conveniat , 
licet nulla adhuc aegritudine afficiantur. Tunc 
enim folum in his follicitudo oriri deberet , 
cum revera digeflionis tarditas, & inappeten- 
I |ia, £ c abdominis diflenfio , & capitis grave- 
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do,& alia hujufmodi morbofam ftipticitatcm. 
jam declaraverint . In hoc vero cafu illatiT 
catharticis tollere haud convenit, fed eo mo- 
do reliquas res nonnaturales dirigere oportet , 
ut alvum fluidiorem , ejufdemque egeflionem 
faciliorem reddant . Id in primis efficere va- 
let vi£Ius humidior, panis accrofus, leve cor- 
poris exercitium , abllinentia a vino mero & 
atro, deambulatio intra cubiculum pedibus ex- 
calceatis , letfe indumentum . Quod fi nihil 
his obtineatur , ad clyfmata confugiendum , 
quae fimpliciora fint, vel levi tantum flimu- 
lo fociata. Sponte vero ex diftis deducitur , 
contraria adhibenda efle , cum alvus nimia 
facilitate excurrat: quod quidem vitium per- 
niciofius alio exiftimari debet, ac majori ideo 
follicitudine dignum. 

De urinae excretione nihil addendum ha- 
bemus , cum eo modo in eadem fint omnia 
difpofita,ut in re&a valetudine fufficiat ftimu- 
lo obedire , quo hujufmodi egefiionis necefli- 
tas indicatur . Omnia vero , quae nimis au- 
£tam vel imminutam urinae copiam fequun- 
tur , morbos revera conftituunt , quos alibi 
confiderare oportet. De cutis igitur excretio- 
ne nunc aliqua fubjurgenda veniunt • ipfius 
enim dirtfiio in ordinario vitae curriculo 
non modo fponte ab interna corporum noftro- 
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rum natura derivatur, verum etiam ab externi? 
accidentibus , quae continuo variare poliunt , 
atque curis excretionem* vario modo turbare. 
<^um vero princeps talis excretio fit , reli- 
quafque fimul egeftiones valde nimis ex- 
cedat j hinc fumma cura adhiberi debet , u* 
integra femper procedat, nec ullo quovis pa« 
fto interrumpatur. Ea igitur fumma cura vi- 
tanda funt , quae peffimum hujufmodi effe- 
Bum inducere valent , a quo nulla fere e(l 
invaletudinis fpecies , quae propriam tandem 
originem ducere non poflit. Hujufmodi in pri- 
mis frigus haberi debet quod externe corpori 
applicatum , cutis poros intercludit , emua- 
£foria nempe huic excretioni a Natura de* 
ftinata . Hoc igitur arcere homines debent / 
praefertim cum aeftuantes ab exercitio , vel 
ab alia quacunque cauffa inveniantur . Potif- 
fimum vero frigus vitare oportet , quod calori 
immediate fuccedit , praefertim fi frequens 
litriufque viciflitudo habeatur • nulla enint 
opportunior cauffa invenitur ad perfpiratio- 
nem infirmandam. 

Quae de frigore nunc difta funt , madori 
etiam optime quadrant . Quin hujus vis ad 
perfpirationem imminuendam majorem fem- 
per inveniri , quotidiana experientia docet f 
Quod quidem non modo de naturali atmo* 
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fpherae humore dici debet , verum de illo 
etiam , qui alio quocunque modo corpori ap*. 
plicatus ,eofdem effe£tus progignere potis inve- 
nitur. Aeris vero humiditas non femper eadem 
eft, nec in omni loco . Ex hygrometricis pe- 
riculis , a D. De Sauffttre & De Luc indi- • 
turis ,, fatis^ apparet , in primo noftis ad- 
ventu, tum & in ultimis ejufdem horis atmo- 
fpherae uvorem fenfibiliorem fieri: quod «vul- 
garis etiam apud nos experientia fatis notum 
omnibus reddidit. Tunc enim vaporum prae- 
cipitatio fieri folet , qua novam & ipfi ag- 
gregationem acquirunt , eam fcilicet , quae 
omnino requiritur , ut fub fluidorum elafti- 
eorum forma haud amplius exiftant . Ea- 
dem praeterea bygrometrica experimenta de- 
monftrant , in fublimioribus atmofpherae re- 
gionibus majorem femper , ceteribus paribus , 
iiccitatem efle, quam in inferioribus . Ex quo 
facilis inde regula deducitur, quam homines, 
ad madorem vitandum , in continuum ufum 
revocare debent . Sed in his fpecialis etiam 
foli conditio femper habenda , prout nempo 
aliud magis. vel minus vegetabilibus fcateat , 
vel aquolum extiterit * denfiffimi enim , qui 
inde proveniunt, vapores in faturato jam ae- 
re fenfibilem humiditatem utique producere 
potis erunt, quae cutis fun&ionem mirum in 
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modum peffundat, peffimalque affe£fiones pro- 
gignit. 

r tfOngum fane foret , fi praeter hanc gene- 
ralem atmofpherae confiderationem , alia quae- 
cunque peculiaris nunc effet facienda , quae 
omnem aeris flatum ratione humiditatis vel 
licciratis declarandum afiumeret . Praeterquam- 
quod haec omnia defcribere, impofTibile fere 
eft,.cum infinita propemodum accidentia da- 
ri- poflint, a diverfa locorum conditione pen- 
dentia , quae humiditati producendae maxi- 
mam profeflo vim poffident.De his igitur ge- 
neralia expofuiffe fat erit; & eo quidem ma- 
gis , quod alibi in morborum aetbiologia haec 
omnia rurfus, licet fub diverfo afpeflu, con- 
fideranda erunt. Id vero nunc praecipuum qui- 
dem & omnino neceffariutn advertendum re- 
manet , quod non modo ab aere , verum 
etiam ab indumentis , quibus corpora' noflra 
teguntur , maximam humiditatem aliquando 
venire , indubia res videatur ; quae idcirco 
pari, modo maxime perfpirationi obflaculum , 
ac adverfae valetudini cccafionem continuo 
praebent. Nulla interim frequentior fimulque 
periculofior humiditas extat , quam quae pe- 
dibus caligarum & calceamentorum ope ap- 
plicatur. In omnibus autem hifce cafubus opti- 
me femper facium erit . velles mutare , 8c 
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frifliones adhibere , quibus perfpiratio illico 
revocetur, liber iorque reddatur • Quin balneum 
calidum , pedibus in primis applicatum, maxime 
juvat . Fatemur vero , vim habitudinis plerunque 
impedimento tffc, ne quae di6ta funt facilitec 
obveniant ; fed fateri fimul oportet, tandem 
aliquando deferiptos effeftus experiri poffe , 
praefertim cum imbecilliores homines hifce 
ferendis imprudenter exponantur, vel de uvo- 
re agatur , qui longo fatis tempore corpori 
applicatus , omnem jam penetraverit ejufdem 
compagem. Id vero in primis affirmari debet 
de domu recenter aedificata * in qua quidem 
praeter vaporis cauflicitatem , a calce fuppedi- 
tati , humida femper adeft aeris temperies , 
ajuae nonnifi per annos durat , donec nempe 
paulatim temporis beneficio internae parietum 
humiditatis integra diffipatio fiat. 

Maxime interea perfpirationis integritati fa- 
vet veftium munditia , lintearum praefertim , 
.quas quotidie idcirco mutare oportet . Haec 
fola eft luxus fpecies , quam colere homines 
debent , cum in ipfa maxime confiftat vi- 
tae deceptia, & falus. Ingens profefto malum 
eft , idque foedi (limum & multiplex , quod 
immunditia affert. Nec infrequenter accidit, 
ut inepte aliis cauffis tribuantur quae in illa 
praecipuam originem inveniunt . Haec potif- 
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fimum docent quae ultimis hifce tempori- 
bus relata funf ab eximio Navigulatore D« 
Cook % qui in longiflimo itinere, per incogni- 
ta adhuc maria inftituto , omnem fui comi- 
tatum a fcorbutica pefte integrum fervavit , 
hac in primis extrema follicitudine abufus , 
ut lintea & velles ab omni flagitio continuo 
purgarentur . Potiori vero jure haec omnia 
iis applicari debent , qui integra haud gau- 
dent valetudine. Atque obiter nunc, hac ar- 
repta occafione, advertimus, ut non modo ve- 
ftibus, fed domui «tiant,& cujufcunque gene- 
ris habitaculis perpetuum nitorem conciliare, 
omne ftudium reponatur. Pefiima enim quae- 
cunque lues , quae contagio propagari folet, 
inter fordida domicilia pabulum ut plurimum 
invenit, quo eundo magna inde fit, & quan- 
doque irreparabilis . Neque ab hac regula 
Urbes, praefertim frequentiffimae, excipi de- 
bent , in quibus nempe viae coenofae , ac 
omni purgamenti fpecie inquinatae , gravetn 
vitam reddunt, & infeliciter pertundant. Pro- 
fe£to hanc vitii fpeciem.pro typo habemut 
milerandae hominum incuriae , quae morum 
inurbanitatem , nec non omnis bonae infti- 
tutionis defe&um fequitur . Taedet vero, fre- 
^ucntiflimum hoc opprobrii genus inveniri in 
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plcrifque civitatibus , quae noftras provincias 
paffim occupant. 

Ne vero aliquid reliquum fiat , quod ad 
graviffimum pro humanae falutis incolumita- 
te perfpirationis argumentum pertinet , pauca 
adjungemus de veftium mutatione, quam ho- 
mines adhibere fnlent pro diverfa aetatis, nec 
non anni temporis conditione. In genere ad- 
vertendum , juniores nulla graviori veftium 
farcina tegendos efle , ea praefertim quae ex 
pannis laneis conficitur’ haec nanque in pro- 
veftiori tantum aetate , cum vires internae 
impellentes minores evadunt , ac quaedam 
corrugationis & duritiei fpecies in cute pro- 
ducitur, admittenda erit. Nimia follicitudo , 
quam in pueritia praefertim fub fpeciofo cau- 
telarum titulo adhibetur , labilem nonnifi vi- 
tam reddit , ac frequentiori aegritudine ob- 
noxiam . Probe praeterea advertendum eft , 
ne in tranfitu hybernae tempeftatis in aefti- 
vam facilis fiat veftium immutatio. Non ita 
vero cogitari debet cum autumni , vel brumae 
adventus properat . Ceterum tutiorem de his 
regulam cenfemus, ut in omni tempore peculiari 
aeris temperiei refpondens femper habeatur cor- 
poris operimentum , quod ideo pro illius muta- 
tione levius graviufque fieri continuo debet. Defi, 
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derabile interim eft , ut largo femper & com- 
modiori veftimento homines utantur • nimia 
enim membrorum conftri£tio omnia pervertit, 
maximumque infert praecipuis vitae fun&io- 
«ibus damnum . 

Ultimo tandem loco de animi pathemati- 
bus pauca adjungenda veniunt , quae inter 
res nonnaturales communiter etiam referri 
folent . De his igitur ea affirmari debent 
quae in genere de reliquis di&a funt . In 
primis vero id probe tenendam , quod pari 
propemodum neceffitate animi pathemata ad 
vitam fuftinendam requirantur , ac reliquae 
res nonnaturales , de quibus haftenus loquuti 
fumus. Quandoquidem fine illis ingens inertia 
liomines occuparet a quae ipfos omni a&ivi- 
tate deftitutos , at truncis fimiles omnino red- 
deret. Enim vero animi pathemata perpetuum 
in nobis conatum efficiunt , ut defideria qui- 
bus agitamur , quaeque neceflario a propria 
exiftentia plerunque originem ducunt , conti- 
nuo expleantur . Male igitur fe gerunt , qui 
ad humanam perfe&ionem obtinendam , omnes 
pafliones fuffocandas omnino effe contendunt. 
'Nam hoc facere idem profe&o erit ac mora- 
lem noftram exiftentiam eruere . Omnibus ve- 
xo nota efl ejufdcm vis in phyfica corporum 
Upftrorum confli tutione « cujus idcirco exci- 
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dium ijlius extin&ione.m omnino fequi ne- 
ccfle eft . Animi porro pafhemata non fuffo- 
care , fcd optime tantum dirigere oportpt . 
Hoc enim pa6to non modo vitae & optimae 
cujufcunque ejufdem conditioni confulitur, ve- 
.rum etiam fublimiorum , quibus homines quan- 
doque dignantur, virtutum unicum (latui po- 
te(l principium , 
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PATHOiOGIA. 

H fs expletis , quae generalem fani tatis ; 
nec jion eorum, quibus firmior ipfa reddi po- 
tefi, hiftoriam continent, ad Patbolo^iam gra- 
dum facimus, ad eam fcilicet medicarum in- 
ftitutionum partem, quae tota de morbis oc- 
cupatur. In hac vero id tantum confiderare , 
in animo propofitum habemus , quod genera- ' 
les adverfae valetudinis notiones refpicit • 
Omnia, quae nimis fubtilia funr , & fuperva- 
canea, rejicimus , cum longa .experientia fatis 
fuperque nos docuerit, maximam inde confu- 
fionem ab illorum expofitione tyronum intel- 
Jigentiae procreari. Sufficit enim , ut ipfi ea 
fub limine .alfequantur , quae generaliora funC 
<5c fimpliciora , quaeque modum fuppeditant , 
ut reQe jnorbprum .hiftoria , alibi proponenda, 
Jntelligatur» 

Dum vero lioc efficere ,, fimulque brevita- 
ti 5c facilitati Rudere curabimus , nullo pa&o 
ea negligere licebit , quae neceffaria funt , ao 
omnibus numeris abfolutam reddunt hanc t 
quam nunc proponimus , generalem Medicinae 
inftitutioaem. Quod tamen vitii {*enus acce- ’ 


Digitized by Google 



ptum hifce noflris temporibus a quibufdam 
Pathologis invenimus. Nos autem in hifce no- 
ftris Pathologiae elementis ea, quae fequuntur, 
tradenda habemus, ac eodem fere ordine, quo 
nunc proponuntur . Explicata igitur primum 
tnorbi natura, ftatim praecipuas ejufdem diffe- 
rentias enucleabimus . Cauffas inde adjungemus , 

& hinc fymptomata , & figna ; quae quidem 
omnia intimam habent relationem cum morbi 
natura. Morbus enim phaenomenon eft , quod 
dum proprias cauffas agnofcit, novos etiam pro- 
ducere valet effefltus , nec non varia poffidet 
libi propria accidentia , quibus a reliquis phae- 
nomenis facile diflinguitur . Praeterea ut Hy « 
giologia Hygienem , fic Patbologia T berapeuti - 
tam fociam habet, quam idcirco ab illa fepa- 
rare omnino dedecet . Quamobrem poft eo- 
rum, quae ad Patbologiam pertinent, expoli- 
tionem , generales medendi regulas propone- 
tnus, quibus fcilicet res aegrotantium eo mo- 
do tra&ari valeant , ut , cum fieri poffit , 
eorum valetudinis integr^i reftauratio obtinea- 
tur . His tandem eorum notitiam fubjungemus, 
quae veluti inllrumenra Medicinae funt, quo- 
rum fane opera Medicis, quod fibi proponunt, 
pier unque affequi concedatur- 
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CAPUT I. 

Df Natura Morbi , ejufdem 
differentiis . 

^/Xorbus generati ra confideratus id intelli- 
gi debet, quod fanitati contrarium & oppofi- 
tum plane eft . Ea igitur , quae de fanitate 
alibi di£ta lunt & morbo optime quadrant, 
dummodo femper negativa particula appona- 
tur . Hac idcirco regula a fanitatis definitio- 
ne & morbi definitio reQc deduci poterit , 
quam ideo cffiftam hoc modo tradimus. Mor- 
bus pica vitae conditio dicitur , in qua haud 
integra manet facultas lingulis corporum no* 
Urorum particulis, ad proprias fun£liones rite 
exercendas. Atque hinc morbus nullo pafto di# 
fi poteft a£tualisfun£tioni$ccfiatio > curo praeter 
vjtales fun&iones, nulla alia fit, quae conti- 
nuo ac nunquam interpellato curfu exercea- 
tur . Si hoc porro effet , nullus certe homo 
integra fruetetur valetudine. Non ex eo quia 
ventriculi v. g. funftio quandoque file2t, ven- 
triculus morbo aifeftus haberi inde debet. . 
Tunc enim folum hoc evenit, cum eo modo 
vitiata manet ejus vifceris facultas, ut digeftio- 
ydatepr. E nis 
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nis tempore ciborum conco&io languida ad- 
modum & laboriofa procedat , vel nulla tan- 
dem fiat. Idem edo judicium de aliis parti- 
culis . 

Ut vero in fanitatis confideratione , pro 
diverfa particularum conflitutione , ejufdem. 
varias fpecies admififfe neceffarium fuit, quas 
fub temperamentorum nomine vulgo a Medicis 
defignantur; Gc in morbis evenire debet, quos 
ideo plurimas differentias recipere a diverfa 
particularum temperie ( quae facultatem pro- 
priae fun&ioni exercendae in primis conftituit ) 
minime dubia res videtur . Quem quidem in 
utraque morbi & fanitatis hiftoria confenfum 
perpetuum effe , non modo ex his , quae ha- 
£lenus di£ta funt, verum etiam ab illis , quae 
adhuc exponenda erunt, facile cuique patebit. 
Atque hinc fieri omnino debet , ut hujus 
tra&ationis argumentum eadem fere lege con- 
nexum tradamus , quam ipfamet rerum na*; 
tura in Hygiologiae expofitione nobis di£la- 
vit . Nifi quod aliqua fortaflis differentia , 
quae in primis a rerum copia originem du- 
cere poterit , admittetur . Morborum enim , 
quae nunc proponitur , difputatio , quaeque ut 
praecipuus haberi folet a Medicinae Profeflo- 
ribus propriae artis fcopus , amplior quidem, 
eft , & accuratiori eget analyfi. 

* _ Cum 
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Cum autem innumerae quali fint particu- 
lae, quibus corpora noftra componuntur, quae- 
que propriam , & . a reliquis diverfam , funftio- 
nem exercent , ac proinde peculiari facultate 
donantur* hinc patet , innumeras fere aegri* 
moniae fpecies ex hoc capite derivari, quarum 
lingulae peculiaris particularum facultatis lae- 
lioni refpondentes, & congruae fingi poterunt. 
Verum tanta haec fubtilitas non requiritur , 
ut ea Medici perfpi&a habeant, quibus utilem 
quandoque hominibus operam praedare queant. 
Satis profe&o erit' praecipuas agnovifie, quae 
fcilicet maximam revera differentiam admit- 
tunt, maximamque exquirunt methodi diver- 
litatem , ut tuto tandem dirigi & fuftineri 
poffit earundem curatio . 

Omnes porro communiter admiflae a Pa- 
thologis morborum differentiae , duplicis ge- 
neris efle folent^ quarum aliae effentiales dicun- 
tur, aliae accidentales . Illae morbos defignant, 
a particularum natura dedu&os , & hinc a 
peculiari facultatis laefione , qua funftiones , 
live , ut Veteres dicere folebant , a&iones , 
laeduntur , 8c perturbantur • hae accidentia 
i rid icant, quibus externa morborum facies fa- 
tis aliquando diverfa evadit , tametfi eafdem 
particulas infedet , eafdemque funftiones lac- 
iat . Dcfcriptam didributionem aliae fubinde 
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divifiones excipiunt, quae tamen faepius, ab 
hypothetica theoria expetitae, fummo viden- 
tur arbitrio fcatere . Verum & quidquam de his 
fubdtfre , haud incongrua res erit , cum con- 
fuetum includant Medicorum fcrmonem , quem 
tyrones nofcere omnino debent . Niii quod 
per fumma capita id nonnifi fiet , ut dum 
tyronum commodo hoc pafto confulitur , 
omnia fimul, quae fuperflua funt , & vulga- 
ria, vel nimis fortaffe hypothetica, relinquan- 
tur. Quod quidem fatis effe nunc putamus , 
cum pleniorem eorum , quae ad morbos per- 
tinent, notitiam alibi in Inftitutionibus Me- 
dicinae prafticae refervatam habeamus. 

Particulae , quibus corpora noftra compo- 
nuntur , folidae funt, vel fluidae. Hinc mor- 
bi effentiales , quibus illae occupari folent , 
vel folidorum erunt, vel fluidorum, vel tan- 
dem ex his eompofiti , cum nempe vifcera 
refpiciant , & otgana , quorum natura ex 
utrifque formata femper fingi debet . Ut au- 
tem rette folida proprias a£liores exercere 
valeant , determinatum in primis robur ha- 
bere debent, & hinc elaflicitatem ; quae qui- 
dem omnia ex determinata oriuntur elemen- 
torum aggregatione , ac praecipuam confti- 
tuunt folidorum facultatem . Simulatque igi- 
tur major vel .minor vis* aggregationis muta- 
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tionem in natur/li robore inducat, quod lae- 
fa facultas evadit , & vel plena fit fun&io- 
nis everfio, vel exercitium laboriofum . Mor- 
bus inde fequitur a nimia rigiditate , vel 
laxitate adau&a . 

Verum alia fimul efi in animalibus con- 
fideranda roboris origo , ea nempe , quam 
vis nervofa conftituit , quaeque nullam , ut 
elafiicitas , ab aggregatione particularum 
originem fumit ; fed invenitur tantum dum 
adhuc animalia vivunt , unde & vis vi- 
tae folet ' appellari . Haec porro & nimis 
quandoque adau&a fieri folet , ut in fpaf- 
mo & convulfione obfervamus , & nimis 
quandoque imminuta , ut in paralyfi * Un- 
de rigiditatem fimul & laxitatem morbo- 
fam lolidis particulis ex hoc capite acce- 
dere pofie , indubia res videtur . Ut au- 
tem in morbis tam fimilibus defignandis , 
quorum tamen origo tam diverfa eft , omnis 
confufio vitetur , morbus ab aggregatione 
adaufta , rigiditatis , ab imminuta ,■ laxitatis 
appellari poffet ; is vero •, quem vis nervo- 
fae augmentum confiituit , roboris , imminu- 
tio , imbecillitatis. 

Huic generali confiderationi alia accedit , 
quam folida praebent dum peculiari modo ad 
canales conOituendos applicantur. Hi namque 

£.3 de * 


determinatam capacitatem hibere debent , 8c 
fimul integram, & ufibus aptam, quae tamen 
vario modo vitiari poterit , & aliis idcirco 
morborum fpeciebus, anfam praebere. Amplia- 
tio capacitatis , fi orificiorum dilatationem 
inducit , anoflomofis dicitur ; diapedtfis , fi 
fibrarum, quibus latera componuntur, fimpli- 
cem feceffionrm ; diaere/is vero fi perfe&am 
rupturam , & feparationem . Imminutio capa- 
citatis triplicem quoque cafum includit , em. 
pbraxis nempe, cum illa a conglutinato fpifliori 
humore fit' flenocboriae y vel tblip/is , cum a 
conflri£tione , prout nempe cauda comprimens, 
puta tumor, iifdem vaforum parietibus inhae- 
reat , vel externe apponatur * fyni^efis tan- 
dem , cum collapfus parietum , ob humorum 
deficientiam , ar&ationi occafionem praebet . 
Perfe&us, qui inde ab his fieri folet, canalis 
coalitus fympbifis appellatur. 

Quod vero ad fluida fpe£ht, id in primis 
advertendum , quod duplici titulo explendae 
corporum noftrorum oeconomiae conferunt , 
determinata fcilicet quantitate , & qualitate . 
Hinc omnia eorundem vitia ex duplici hoc ca- 
pite jugiter deducenda ede , apparet . Quan- 
titas porro humorum vel nimia copia vitia- 
tur, vel defe&u. Si primum adveniat, quod 
inde oritur, fub pletberae nomine venit, quam 
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in univerfalem , & particularem , tum & in 
abfolutam , & relativam dividimus Uni* 
verfalis plethora omne refpicit continentium 
particularum fyftema , tjuae ideo a copia 
fanguinis aeque diftenduntur; particularis vero 
aliquam nOnnifi fyftematis portionem , cum 
nempe ob peculiare excretionis , vel circula- 
tionis offendiculum , fanguis alicubi colligitur, 
& exuberat . Hujufmodi inter cetera exem- 
plum praebet plethora vifcerum abdominalium 
ab hepatis obftruftione , vel fupprelfione men- 
ftruae excretionis . At abfoluta plethora dici- 
tur , cum reapfe fluidorum copia au£ta efl , 
eadem femper manente folidorum conflitytio- 
ne ; relativa , cum folidorum conftitutio muta- 
tur , eadem manente fluidorum copia . Fieri 
enim poteft, ut fola canalium imbecillitate , 
vel nimia ftri£tura , effe&us inde producantur , 
qui copiae fanguinis adauftae tribui folent , 
tametfi nullum haec reapfe augmentum acce- 
perit , imo & aliquando imminuta potius 
evadat . 

Plethorae contraria prorfus eft Ceneangia , 
quae juxta vocis fenfum pro vaforum vacui- 
tate ab aliquibus fumityr. Keflius vero defi- 
niri poteft vaforum prolapfus ab humorum 
defe&u * donec enim animalia vivunt nullus 
vacuitati intra vafa locus concedi tui* . Nota 
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fiquidem animalis oeconomiae lex eft, ut pro 
fluidi diftendentis inopia vafa ftringantur , per- 
petuufquc fiat eontaftus inter continentis & 
contenti fuperficiem . Quod fi aliquando de- 
fcripta obtineatur vacuitas , ut fieri quidem 
potefi in magna quacunque & fubitanea hu« 
morum jaftura , tunc vel mors fequitur irre- 
parabilis, vel cito, contra&is vafibus, omne 
vacuum diffipatur , ac nulla interruptione cir- 
culatio pergit, & vita. 

Atqui difficiliora funt quae in corporibus*, 
noftris a vitiata fluidorum qualitate derivam 
tur, einnque conftituunt aegrimoniae ftatum, 
quem fub generali Cacochymiae nomine Me- 
dici defignant . Quae enim ab aliis nimia 
fortaffis praecifione de fluidorum elementis , 
& mutata eorundem figura , & aftione di6la 
funt , abftraftam nimis theoriam redolent , 
nullamque idcirco ferunt veri fpeciem . Idem 
fere de Veterum placitis affirmari poffe videtur, 
qui omnem cacochymiam ex praedominio humo- 
ris phlegmatici , pituitofi , biliofi , & Melan- 
cholici deducebant; licet fateri oporteat , quod 
minus arbitrii in Veterum placitis invenia* 
tur , utpote fenfuum teftimonio , & externa 
faltem obfervatione fuffultis , tametfi imper- 
fe&a fuerint quae ab ipfis de humorum na- 
tura tenebantur. Taedet vero , quod nec ad- 
huc 
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huc licuerit, de humoribus animalibus plenam 
cognitionem accepifle , etfi quidquam Chemiae 
beneficio nunc cognofcatur, quod antea igno- 
tum erat . Hinc quae de vitiata humorum 
qualitate a Neotericis proponi folent , vix 
aliquid praebent, quo tuto admitti poffint. 

Nihilo tamen fecius de fanguine ( qui ut prae- 
cipua haberi debet reliquorum humorum origo ) 
id generatim affirmari poffe videtur , quod 
crafiamento confiet , in aquofo vehiculo li- 
quato ; idque proportione quadam fieri , ut 
temperamentum fluiditatis inde exurgat , vi- 
tae muniis aptum. Ex quo facile intelligitur, 
quod hac conditione mutata , au£ta nempe , 
vel imminuta craffamenti , aut vehiculi ra- 
tione», denfior vel fluidior fanguis evadat , 
& hinc morbi exoriantur, a nimia fluidorum 
tenuitate, vel craflitie pendentes. 

Haud praeterea negari poteft, quod defcriptum 
craflamentum , praeter terram , phlogiftum etiam 
continet, Sc falia diverfi generis; quae quidem 
omnia variant faepius & proportione, & pe- 
culiari modificatione , quam in his continuo 
inducere valent vires materiarum fpontaneae, 
vel univerfae conflitutionis . Hinc omnes de- 
rivantur acrimoniae fpecies , in quibus ob in- 
numeras profe6fo gradationes, &> fummopere 
variatos pofiibiles carundem plexus , intrigatif- 
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fimum labyrinthum includi , facile intuenti- 
bus fit manifeflum. 

Nos vero tres tantum principaliores fpecies 
Tuto admitti polle , autumamus , acidam nempe, 
tmmoniacalem , & pblogiflicam . Ad has porro re- 
liquae redigi valent, vel ab ipfis componuntur. 
Quandoquidem quicquid falis muriatici exce- 
dens in nobis evadit, ftatim ab animali potentia 
in ammoniacum convertitur ; unde nulla lo- 
cum habere poteft vera acrimonia muriatica. 
Idem dicendum de alcalina volatili . Nam al- 
cali a fola videtur ammoniacalium everfione 
produci, quam putrefacio tantum efficere po- 
tis eft. Donec vero animalia vivunt fola fie- 
ri poteft: aufta ad putrefaCionem difpofitio , 
nunquam vera putrefaCio . Haec nanque plenam 
infert animalis materiae everfionem , quae 
vitae contraria omnino eft . Acrimonia igi- 
tur , quae vera alcalina dici debet , propria 
erit cadaverum, nunquam animalis viventis. 
Non ita vero de acida dicendum eft , cum 
non modo in tubo cibario acidi praefentia fa- 
tis aliquando manifefta evadat, verum etiam in 
fanguine , imo & in humoribus fecundari is , 
quibus non alcalina indoles , ut vulgaris 
antehac ferebat opinio , fed acida prorfus in- 
haeret , & quidem diverfi generis , ut che- 
micis periculis nunc ratum fatis habetur . 

Idem 
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Idem affirmari omnino oportet d» acrimonia, 
quam phlogifticam appellavimus . Enim vero 
phlogifticum fanguinis elementum , cujus ma- 
xima eft vis in animalium particularum com- 
pofitione , facile evolvitur , cumulaturque , 
ac cum idonea deficiat ejufdem diflipatio , 
periculofiffimam conftituit fluidorum fordem , 
vitae adverfam , St magnis morbis incitandis 
fatis opportunam . 

Quod fi ad organa , fic proprie di fla , Sc 
vifcera refpicias , quae ex folidis fluidifque 
particulis aeque compofita fingi debent , ta-. 
metfi iifdem .nonni fi morbis occupari poflint, 
qui folidorum , fluidorumque proprii videntur , 
quidquam tamen in his confiderare Medici 
folent , quod morbos continet , proprio titu* 
lo , & fingulari fortaffe qualitate notabiles * 
Katione vero morborum , quibus vifcera oc- 
cupantur , fub duplici afpe&u confideranda 
& ipfa veniunt , unde ex duplici capite, 
illos deducendos effe , fatis patet . Vel enim 
ratio haberi debet magnitudinis, Sc figurae t 
& numeri, Sc fltus, Sc nexus , quae quidem 
omnia in vifceribus flabili ritu Natura difpo- 
fuit , dum interim Sc fatis quandoque mu- 
tari , conflet , tuncque morbi exorientur > 
necnon varia monflri genera , quae muta- 
tae deferiptarum circumftantiarum conditioni 
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omnem referent acceptam originem ■ vel ea 
potius confiderare velimus , quae peculiarem 
refpiciunt vifcerum integritatem & texturam , 
vel proprium, quod inde exqrgit, componen- 
tium particularum temperamentum , tuneque no- 
va & omnino diverfa inde emergere debet morbo- 
rum fobol es .Cum porro continui folutio fiat , 
& quidem in duriffimis particulis, ut offa in 
primis cenferi debent , fratlura dicitur , vel 
fijfura * vulnus vero in mollioribus . Quod fi 
corrupta fimul accedat fluidorum temperies , 
ita ut corrofio inde obveniat , caries in ofii- 
bus audit, ulcus in carne; fiflula vero, cum 
de ulcere agatur finuofo , cujus anguftior fit 
apertura , & interna fuperficies callofa . De- 
mum ex inordinato fluidorum m6tu, vel fa- 
£ta quocunque modo eorundem irruptione , 
qua infolita fedes ab his occupetur , obftru&io 
fit, & inflammatio, & omnis inde proveniens 
carundem fcquela . 

.. Praeter deferiptas differentias , alias in mor- 
borum perquifitione admittere folent Medici , 
quas, ut fupra monuimus , accidentales appellant. 
Hafce porro & perpendere haud fupervacuum 
exiftimamus, cum quidquam includant, ad re- 
gendam aegrotantium , & Medicorum rationem 
fatis aliquando opportunum . Multiplex vero 
extat earundem titulus , quem per fumma 
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•capita nunc tantum confiderare licebit ; quae 
enim de his fatis diffufe a Pathologis adduci 
folent, inutilia fortaffe erunt, fimulatque ad 
complendam medicam inftitutionem plenior 
inde fequatur hiftoria morborum . Quod qui- 
dem revera a nobis femper fieri , dum tyro- 
nibus in Medicina infiituendis incumbimus , 
nota fatis res eft , & ab initio jam decla- 
rata . 

Ad defcriptas porro accidentales differen- 
tias eae quidem omnes referri poffunt , quae 
a diverfa cauffae , & fubje&i , & temporis , 
& modi i & indolis , & eventus ratione de- 
ducuntur . Hinc morbi dividi folent in idio- 
pathicos, & fympathicos , cum nempe caufla 
parti affe&ae haereat, vel contra; tum & in 
haereditarios , connatos, acquifitos , contagio- 
ios , prout cauflfa in originaria genitorum ; 
quae inde proli communicatur , difpofitionc 
confiftit , vel foetui , intra uterum adhuc 
commoranti, applicatur , vel idipfum ob va- 
ria accidentia evenit in reliquo vitae cur- ' 
fu , vel tandem a miafmate fuppeditatur . 

Katione fubjc£ti , morbos univerfales appel- 
lamus, cum per omne corpus divagantur, vel 
indifcriminatim ( eadem manente eorundem in- 
dole ) hanc illamve regionem occupant; parti- 
culares vero, cum determinatam, fpccialemquc 
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particulam afife&ant femper. Epidemici autem 
dicuntur, qui plurimos eodem tempore aggre- 
diuntur; endemici , qui proprii videntur regio- 
nis alicujus , ubi & plurimos infeftant ; fpo- 
radici , qui nulla conflanti regula lingula in- 
dividua vexant, a peculiari caulfa femper de- 
rivati . 

Ratione temporis , live durationis , mor- 
bi dividuntur etiam in acutiffimos , qui ci- 
to necant , vel ad quartum diem extendun- 
tur , cum praefentiflimo femper aegrotantium 
difcrimine; peracutos, cum inter maxima pe- 
ricula ad feptimum pertingunt; acutos, fi ul- 
tra progrediuntur, ad nonum nempe, vel de- 
cimum quartum , vel vigefimum ulque diem ; 
ehroniqos , cum lenta progrellione longius ab 
iifdem tempus abfumitur. Opportunus interea 
locus hic videtur , ut tyrones moneamus , 
quod omnem morbi decurlum in quatuor fta- 
dia diftributum agnofcunt Medici : initium 
nempe, cum morbus leviori utplurimum fyn- 
tornatum apparatu fe manifeftare incipit; in- 
crementum , in quo fyntomata vehementiora 
continuo evadunt ; flatum , cum illa acquiG- 
tam vehementiam retinent, & fimuLconliflunt; 
decrementum , in quo vis morbi decrelcit, ipfum- 
que idcirco ad finem jam properare, indicat. 
Quifquc vero intelligit , deferipta morborum 
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• ft^lia longiora , vel breviora evadere , pro 
diverfa illorum abfoluta diuturnitate . 

Quod fi & anni temporum ratio habenda 
fit , communiter inde exurgit recepta inter 
Medicos morborum diftributio in vernales , 
& autumnales , quibus aeftivi , & hiemales 
accedunt , pro defcriptarum nempe tempefta- 
tum diverfitate , quarum fane varia vis eft 
in corporibus noftris immutandis, diverfifque 
idcirco inducendis aegritudinum fpeciebus . 

Sed adnotatione dignum praeterea efl , quod 
non femper eodem modo aegrotantes vexan- 
tur in toto morbi decurfu. Hinc orta eft etiam 
divifio morborum in intermittentes , remitten- 
tes^ & continuos , prout nempe morbus ipfe 
vel continuo infeftat, vel vehementiam fuam 
per vices fubinde deponit, vel integre delerit, 
ut tamen rurlus eandem refumat Habili ple- 
rumque ritu. Quod quidem in febribus prae- 
cipue evenire folet, in quibus fingulae deferi- 
ptae fpecies novas fubdivifiones admittunt, ut 
alibi , cum nempe earundem hiftoria pro- 
ponenda eft , opportuniori occatione clarius 
fiet . 

Atqui novam quoque diviOonem fuppedi- 
tat indoles, •& eventus morborum . Enimve- 
ro ratione indolis alii funt benigni, qui nem- 
pe nullo periculo fociantur , alii maligni , qui 
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periculofiffimi femper exiftimandi funt , qui- 
que faepius allidentes , & quandoque vulga- 
riores etiam Medicos, turpiter illudunt, dum 
fpb miti afpe&u ingentem revera fovent vim 
deleteriam . Ratione autem eventus , faluhres 
appellari folent morbi , quorum occafione cor- 
porura fit depuratio , & hinc firmior (emer- 
git valetudo ; fanabiles, a quibus , bona me- 
thodo adhibita , evadere quidem poflunt aegro- 
tantes ; inianabiles, qui nullam aufcultare li- 
nunt vim remediorum ’ tandem lethales , qui 
citam inferunt , vel feram mortem , femper 
tamen irreparabilem. 


CAPUT II. 

% 

De caujjis morborum , 

morbi quidquam reale in corporibus 
noftris conflituant, quo a&iones particularum 
fenfibili modo laeduntur , ut effe&us confide, 
rari omnino debent, a propriis peculiaribufque 
cauflis derivati . Ut ea igitur eatplefa fiant , 
quae ad generalem morborum notitiam per- 
tinent, poflquam d.e .eorum natura , 3c diffp* 
, ren- 
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rentiis verba fafta funt , aliquid etiam de 
caudis nunc lubjungere neceffarium erit , ut 
fic melius a tyronibus morboforum phaeno- 
menorum ratio dignofci valeat. 

Ante omnia vero advertere neceffarium omni- 
no erit , quod generatim nunquam fubitanea 
fingi debet morborum generatio; paucis enim 
cafubus exceptis, in quibus morbus, & mors 
quandoque ipfa, cito ab externa violentia in- 
ducitur , quoad reliqua , lenta quadam prae- 
paratione corpora ad morbos difponi , indu- 
bia res e(l . Dari ergo debet progr.effio cauf- 
farum , quibus ab initio portio veluti- quae- 
dam morbi producitur , quae tandem paulla- 
tim , aliis accedentibus cauffis , integra quafi 
evadit. Hinc multiplex orta eft cauffarum di* 
vibo , pro diverfo nempe afpe&u , quo illae 
confiderari finunt. Nos vero fimplicirati potif- 
iimum ftudentes , tria tantum earum genera 
admittere contendimus, praedifponenrjum fci- 
licet , occafionalium , & proximarum , cum 
quibus reliquae omnes , nimia fortaffis prae- 
cifione ab aliis receptae , facile confundi pofle 
videntur. 

Cauffam porro praedifponcntem appellamiis, 
quae in originali corporum conftitutione repofi- 
ra intelligi debet . Quae fane conftitutiour idio- 
fyncrafiam, live peculiarem falutis temperiem, 

*4ntepr. F fic 


Digitized by Google 


■M 8* )* 


fic difpofitirionem ad morbos diverfos efficit. 
Ab hac profefto diverfa originali corporum 
conftitutione fir, ut non omnes homines iifdem 
morbis eodem modo vexari (oleant , tametfi 
cetera in omnibus eodem modo difpofita in- 
veniantur. Sunt qui cauflam praedifponentem 
ab a&ivitate cauflarum occafionalium deri- 
vandam omnino effe, contendunt; ac proinde 
omnia in morbis occafionalibus cauffis refe- 
runt, difpofitionem nempe, & hinc difpofitio- 
nis progreffujn , donec ad cauflam proximam , 
& morbum ipfum perveniatur. Nos vero, ta- 
metfi fateamur , cauflarum occafionalium a&i- 
vitate difpofitionem augeri , & imminui pof- 
fe, 8c aliquando immutari, quidquam tamen 
in animali machinatione agnofeimus , quo 
nervorum in primis , & hinc ceterarum par- 
ticularum fyftema ab initio moderatur , 
quodque fingulare in nobis conflituit tempe- 
ramentum , antequam nulla adhuc explicata 
fit a&ivitas cauflarum occafionalium . Hinc 
quae alibi de temperamentorum diverfitate di- 
cta funt , huc referri debent ; in his enim 
omnis continetur , quae vera praedifponens 
morborum’ caufla poteft appellari. 

Ea vero , quae in vira fiunt , & adhiben- 
tur , quorum a&ivitafe folidis fluidifque pai* 
ticulis mutatio inducitur, ita ut corpora quid- 
quam 
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quam tandem deponant propriae integritatis , fub 
generali cauffarum occafionalium nomine fa- 
cile complebimur . Ex quo fit , ut eaedem 
caufiae, quibus vita fuflinetur , & ipfam pef- 
fundare queant , & morbos tandem progigne- 
re quae quidem miferanda omnino videtur 
animalis vitae conditio. Advertendum tamen 
eft , quod cauflae occafionales , & praedifpo- 
nentes , de quibus habemus fermo fuit, haud 
fatis ex fe inveniuntur , ut morbum produ- 
cant. Poffunt profebo eaedem efle abfque mor- 
bo. Hinc fub generali remotarum fauffarum 
nomine in fcholis medicis etiam veniunt , qua- 
Tum aliae internae dibae funt,ac cum prae- 
difponentibus conveniunt , aliae externae & 
procatarbicae , quae idem fere fonant ac oc- 
cafionales a nobis dibae. 

Tandem ex concurfu cauffarum praedifpo- 
nentium , & occafionalium fit cauffa proxima , 
five ea infignis particularum mutatio , quae 
fenfibile affert in earundem facultate vitium , 
& hinc notabilem funbionis laefionem , five 
morbum proprie dibum . Quamobrem in 
morbi generatione hoc pabo res difponi, tu- 
to fingi poteft . Datur primum difpofitio , 
quae , cum firmior abione cauffarum occafio- 
nalium continuo reddita fit , nullimode ab ufu 
eorum temperari finit , quibus in ordinario 
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vitae curfu ejufdem propenfioni obftaculum 
opponitur . Si nunc porro nova occaOonalis 
cauda accedat , plena evadit difpofitio ipfa , 
& aequilibrium tollitur , quo facultatis inte- 
gritas antea continebatur; hinc notabilis fun- 
Itionis perturbatio infurgit, & morbus. Satis 
vero ex di&is apparet, in caudarum catena , 
quibus morbus inducitur, ultimum anulum a 
caufla proxima occupari . Nil ergo mirum li 
cum hac morbus ipfe confundatur , & illius 
ablatio ad hunc tollendum omnino neceflaru 
a Medicis credatur.* qui fane inter praecipuos 
referri poteft proximae caudae characteres. 

His de caudarum natura in genere adnota* 
tis, quidquam de peculiari earundem a&ivita* 
te nunc proponere , neceflariam omnino erit. 
Nos vero de folis caudis occafionalibus quid* 
quam hic fubjungere , animo flatutum habe- 
mus . Quae enim de praedifponentibus di* 
ci pofient , ad temperamenta praecipue per- 
tinent , de quibus in Hygiologia fatis di6tum 
*[t. Ab eorum vero intellectu , quae praedi- 
fponenrium > Sc occafionalium caudarum vim 
refpiciunt, fponte inde profluit, & facile in* 
telligitur omnis a&ivitas caudarum proxima- 
rum . 

Uni verfae porro occafionales caudae ad fes non 
naturales reducendae funt , tum & ad eas , quae 
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quovis titulo ingeruntur , vel externe corpo- 
ribus noftris applicantur . Inter illas aerem 
in primis confideramus , cujus fane ut maxi- 
ma vis eft in vita fuftinenda, fic & maxima 
efTe poteft ad illam infirmandam , diruendam- 
que poteftas. Id autem experiri femper folet, 
cum qualitates ejufdem •, five phyficae fuerint, 
five chymicae.eo modo immutentur, ut ani» 
malis oeconomiae ufibus ineptus inde aer eva- 
dat. Primum vero de atmofpherae gravitate, 
& temperatura perturbata dicemus . Nimia 
porro aeris gravitas corporibus noftris op- 
preffionem creat , & motus difficultatem • 
levitas contra a coercente pondere corpora pri- 
vat , quo impulfi ab interna vi humores in- 
tra vala debito modo continentur. Fateri ta- 
men oportet , quod in ordinario vitae curfu 
runquam fere homines defcripta cauffa fen- 
fibiliter afficiantur , cum confueta earundem 
mora in his terrae locis habeatur , in qui- 
bus nulla dari poteft tam imminuta vel 
au&a atmofpherae altitudo , ut maxima in- 
de oriatur, & periculofiflima , ponderis varia- 
tio . Quae vero ab aliis caudis continuo in- 
ducitur, nunquam , ex barometricis periculis, 
eo pervenire poteft, quo maxima reapfe fiat, 
& eo quidem modo , ut ingens diferimen 
hinc animalibus paretur. 
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Non ita vero dicendum de temperaturae mu- 
tatione, quae profe£to extrema experiri quan- 
doque folet, & maximo inducendo detrimen- 
to apta. Nimia namque aeftuatio,pro diverfa 
corporum difpofitione , eadem debilitat, & exic- 
cat, & fitim creat, & humores rarefacit, 8c 
maxime ad alcalefcentiam difponit . Stimuli 
idcirco munere quandoque fungitur , quo fe- 
bres incitari folent,& alia mala. Frigus con- 
tra duplici titulo infeftat; vel enim modera- 
tus eft , & validam conflitutionem percutit , 
vel circumfcriptam tantum fuperficiem , cor- 
poris praeferrim aeftuantis, tuneque flimulan- 
tem vim exerit , morbofque inflammatorios 
enixe follicitat • vel modum nimis excedit , 

, & univerfali , nec non continuata applicatio- 
ne urget , aut debilibus applicatur , tuneque 
peflimam vim promit fedativam , quae vita- 
les vires opprimit, vel perfefta vaftatione di- 
ruit omnino . Hinc torpor inducitur, & fom- 
nus, & cangraena , & mors ipfa ; quae fanc 
omnia praecipuos conftituunt frigoris effeftus. 
His vero alii accedunt , qui ex cutis , flve 
externae exhalantis fuperficiei conftri£lione 
quam frigus producit, & hinc ex imminuta, 
vel impedita perfpiratione derivantur, ut gra- 
vedo eft , & tuffis , & univerfa catarrhorum 
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familia, & alvi liquatio, & quaevis alia, huc 
pariter referenda, aegrimoniae fpecies . 

Defcripra frigoris aftio novum pondus ac- 
quirit ab aeris motu, quo calidiori atmofphe- 
rae circa corpora frigidior fubftituitur • prae- 
fcrtim vero fi per rimas id fiat , in quibus 
novum fane momentum aeris motui accede- 
re videtur. Haec vero motus aeris confideratio 
reft a ducit ad hiftoriam ventorum , quam perfe- 
re nofcere debent Medici , eam praefertim , quae 
ex corograghia , five peculiari propriae regionis 
defcriptione deducitur ; hoc enim pa£to non 
modo quid venti valeant, habita ratione mo- 
menti , quo ad corpora impetunt , dignofci- 
tur , verumetiam omnis hinc indufta in at- 
mofpheram mutatio ab inquinamento , ventorum 
ope ab una in aliam regionem facile tran- 
fituro . 

Verum difficiliora , & adhuc periculofiora 
funt quae ad chymicarum aeris qualitatum 
mutationem pertinent. His primum accenfen- 
da videtur humiditas* quam , tametfi ab ali- 
quibus inter phyficas aeris qualitates repofitsm 
invenimus , cum tamen vires confiderentur , 
quibus utriufque elementi mixtio & feparatio 
confummatur, ad chymicas potius referendam 
efle, fatis patet. Nihil interea tam efficaciter 
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corpora noftra delumbat , quam aer humidus, 
praefertim fi calor acceflerit . Tarditas fi qui- 
dem inde fequirur in omnibus fere asionibus, 
in primis nervorum , & maximopere fimul 
augetur animalis materiae ad corruptionem di- 
fpofitio . Quod ante omnia affirmari debet , 
cum aeris uvor ab exhalatione veniat aqua- 
rum ftagoantium , in quo forte inquinamen- 
tum continetur , infigni virulentia praeditum. 
Incredibilis enim effe folet detrimenti fpecies, 
quod ab illo recipit humana conftitutio , quodque 
aeri inflammabili nunc vulgo adfcribitur . Sed 
fpeciofam hanc theoriam, tam feftive hodie ab 
aliquibus receptam , re&a fa6lorum confidera- 
tio nimis forte fuperficialem , vel faltem du- 
biam reddit, ut alibi in hiftoria febrium re- 
mittentium opportuniori occafione clarius pa- 
tebit . 

Nec tutiora funt quae de atmofpherico in- 
quinamento adducuntur , a reliquis aeris fpe- 
ciebus dedu&o , quibus univerfum cjufdcm 
atmofpherae temperamentum continuo perfici- 
tur . Nam tametfi aeris deplogifficati maxi- 
ma fit ja&ura in animalium relpiratione , & 
in exuftione corporum inflammabilium , & in 
alio quocunque phlogiftico proceffu , unde & 
fixi, & phlogifficati aeris, animalibus infen- 
fiffimi , ratio augetur : admiranda tamen vis 
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fimul in 1 Natura cxtat , qua omnis defcripta 
ja6lura cito reparatur , & ftatim omnia ad 
priftinum reflituuntur confuetum aequilibrium. 
Si cafus ergo illes peculiares excipias , in 
quibus in brevi & conclaufo fitu, dum jugi* 
ter quacunque de caulfa copiofa mephitis con- 
ficitur vel evolvitur , omnifque fimul vis de* 
ficit ut fubitanea ejufdem reftauratio obtinea- 
tur , in maximum reapfe venit animalis vi- 
ta difcrimen ; nullibi fub dio tamen defcripta 
mutatio tam fenfibilis evadit, ut aliqua fun- 
ctionum perturbatio fenfibili modo inde fe* 
qui valeat . Haud porro inficiamur , quod 
felicior fortaffe vita ducatur dum aerem re- 
fpiratnus , nativa proportione optime tem- 
peratum ; at fateri fimul oportet quod nul- 
lum fere detrimentum inde ab hominibus 
experiatur , dum defcripta proportio tollitur, 
parciori utcunque reddito aere dephlogiftica- 
to. Quod fane auda&er,a perpetua experien- 
tia du6ti, affirmare non dubitamus. 

Idem fere dicendum de alia quacunque in* 
quinamenti fpecie , quo atmofphera foedari 
aliquando valet. Omnia fiquidem miafmatum 
genera tunc porro humanae naturae ad ver- 
Ia evadunt , cum colle&a & addenfata fi- 
mul alicubi inveniuntur . Tum profcCto hu- 
mana perfpiratio thyphum generat, tum reliqua 
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eontagiofi cujuslibet morbi miafmata propriam , 
explicant micidialem a&ivitatem . Simulatque 
vero magno ambienti exponuntur , quod omnis 
enervata evadit eorundem poteftas. Quin hoc 
pa£to plenam jugiter obtineri peftiferae fobo- 
jis extin&ionem , fatis fuperqne continua de- 
monftravit obfervatio .«Ita ut in aere , quo 
circumdamur , organum potius everftonis , 
quam vehiculum tradu&ionis raorbofi feminii 
Naturam praeparaffe, indubia res videatur. 

Fateri interim oportet, quod tametfi con- 
fiderationes , quas de aere ha&enus propofui- 
mus, aliquid luminis in tam magni ponderis 
argumento afferant , multa tamen adhuc re- 
flant ignota , & obfcura , quae inexplicabiles 
quandoque tricas Medicis pollicentur ; ita ut 
faepius quid ab ipfis teneri debeat , nullo pa- 
fto definiri utcunque poflit. Hinc opportuna 
videtur haec monendi occafio , ut quae ad 
aerem pertinent fola nonnifi obfervatione, & 

pofleriori , ut dici folet, fint fiatuenda; nam 
fi pauca excipias, quae ad aeris uvorem , & 
phyficas proprietates fpe&ant , quaeque firmius 
procedunt , & facile percipiuntur , reliqua 
omnia a principiis derivari folent , quae ad- 
huc ignota funt, ideoque & regula moderan- 
tur, nunquam a priori fatis intelligenda. 

Sequitur cibus & potus , a quo ut omnis 
* - natu- 
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natura noftra fuftinetur , perficiturque , cutn 
fatis bene dirigitur, fic peffimam finit quam- 
cunque labem inducere , fimulac perverfa & 
inordinata evadit ejufdem confuetudo. Id au- 
tem duplici modo fieri poteft , vitio nempe, 
quantitatis, vel qualitatis. Cum vires digefiri* 
ces determinatae fint , ac proprio diverforuni 
corporum robori refpondeant , hinc quantitas 
ciborum nunquam abfolute confideranda eft , 
fed relative tantum, habita fcilicet ratione fin- 
gulorum individuorum . Cum autem revera 
hac lege au&a.fit, pondus in ventriculo ge- 
nerat , & diftenfiones , Sc fpontanea tandem 
fermentatione corrumpitur , unde ru&us , & 
naufea , & vomitus , & alvi liquatio , & 
aliae gignuntur fatis aliquanto vehementes 
affcftiones , quibus non modo tubi cibarii „ „ 
fed & refpondentium particularum, conftitu- 
tio turbatur. 

At multo adhuc vehementiora funt quae 
ciborum defe&us producit . Hoc enim pa6to 
non modo materia nutritionis deficit., & vi- 
res concidunt , verum etiam nefanda produ- 
citur humorum acrimonia, quae cito ad per- 
feram alcalefcentiam tendit , & hinc ai 
omnem oeconomiae animalis everfipnem . Re- 
cens enim fuccus , qui a cibis fuppeditatur , 
fanguinem vcluti edulcat , eamquc cohibet 
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cjufdem putrefa&ionem , quae ultimum fiflif 
fermi num , quo tendit animalifatio . Hinc 
mors tum accedit multo fane expeditior, quam 
t folo fieri poflet nutritionis defeftu . His 
accedit , quod maxima difficultas non in re- 
pletis corporibus evacuandis, fed in vacuis ta- 
bidifque refiaurandis potiflimum experiatur . 
Ex hoc capite praeterea ratio praecipua educitur 
ingentium morborum, qui annonae caritatem 
fequuntur femper . Id modo advertendum re- 
flat , quod defcripti effeftus omnem , ut pro- 
ducantur, requirant ciborum deficientiam ; il- 
lis nanque impediendis , aut faltem retardan- 
dis , vel parva horum copia fatis fortaffe inve- 
nietur. 

Quae nunc de cibis adnotata funt nullam 
eorundem ponunt vitiatam qualitatem . Ab 
hac vero novam inde & uberrimam derivari 
* poffe morborum fobolem , nemo eft qui infi- 
ciabitur. Perfe&us autem cibus is haberi de- 
bet , quem fucci gafirici facile folvere , vi* 
refque fermentantes apte mutare queunt , ut 
fic perfe£ta inde obtineatur ejufdem affimila- 
tio . Hinc qualitas ciborum non ab intrinfe- 
ca tantum eorundem natura , quae fortade 
nota erit, deducenda videtur, fed & a pecu- 
liari fuccorum gaftricorum , & virium fermen- 
tantium a&ivitate , quae fane maximam va* 
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riationem a temperamentis recipit, tum & a 
confuetudine, & a morbis. Nulla ergo genera- 
lis regula de his Aatui poteft , cum revera quae 
alteri profunt, & bona funt, alteri quandoque 
nocent, & noxia experiuntur. Veruntamen cur* 
quidquam & de his generatim fla tu ere opus fit, 
forte de intrinfeca tantum ciborum natura heri 
poterit *his interea fcm per falvis,quac ad fin- 
gulorum individuorum idiofyncrafum fpe&ant. 
Verum quidem eft,dari aliquando cibos, qui 
in omni conftitutione pefiimam nonnifi fabur- 
jram fuppeditant * fed corrupta & infenfa eo- 
rum natura tam late patet , ut facile ab omni- 
bus percipiatur , nec iifdem homines idcirco 
abutuntur , nifi extrema maleque fuada fame 
compuli! . 

Cibus porro vifeidus lentam reddit dige- 
Aionem , fuccofque praebet tenaces , unde & 
fanguificatio difficilis, & imperfefta evadit , 
Sc omnis quae inde fequi folet fun&ionum 
feries vario modo peffundatur , vel interrum- 
pitur omnino. Facile fimul Aagnantes humo- 
res evadunt , vel maxima nonnifl difficultate 
per vafculorum anfra&us ducuntur, unde ob- 
Arupio fequitur, & hydrops, & ortopnoea , 
& quae ab his varia oboriri poflunt morbo- 
rum genera . Nulla praeterea eA humorum 
acrimonia , quae a vi&u acri , nimis nempe 
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falito, vel oleofo , vel aromatico, vel acido, 
generari non poflit , quaeque maximam irri- 
tationem inducit , & omnes fcorbuti fpecies 
( leviores aeque ac graviores ) & vaforum 
corrofionem , & fluidorum liquationem , & 
omnia , quae inde facile fequuntur maxima 
oeconomiae detrimenta . 

Sed nec negligenda ingens perturbatio , 
quam digeftionis tempore defcripta cibi 
conditio generat , quaeque in flatulentia fae- 
pius confidit , & anxietate , & ru&u ni- 
dorofo , vel acido plerumque acerbiflimo , 
& cardialgia t & vomitu , & colica , &' cho- 
lera , & alio quocunque vexationis genere . 
Immo vero haec forte funt fola damna , quae 
a vulgo haberi folent ut penitiflimi; diaete* 
tici erroris effe£fus; ita ut , cum illa ob pe- 
culiare fortaflis vifcerum robur deficiant , fa- 
cile quis in animum fuum inducit , nihil 
quoad reliqua efle timendum . Quod quidem 
quam erroneum, & perniciofum fit , ex his, 
quae fuperius difta funt , fatis apparet. 

Atqui non minus confideratione digna funt 
quae ad potum pertinent. Cum porro ejufdera 
materia a fola puriffima aqua fuppeditata ve- 
niat , nulla forte occafio erit .morbofae mu- 
tationis pertimefeendae . Nec falubris aquae 
exctflus in ordinario vitae curfu periculofus 
•- • ex- 
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exiftimandus erit , dummodo nullum in or- 
ganis excretoriis fit offendiculum , quo , im- 
pedita lynpharum excretione, hydropicae con- 
geftionis praeceps occafio fiat. Sed deficit ali- 
quando aqua , vel peffimo inquinamento fca-^ 
tet , aut fatua habetur ; faepiufque homines 
alias potiones illi fufficiunt , arte praepara- 
tas . Tunc reapfe potus multiplici titulo 
potiflima evadere poteft cauffa morborum . 
Equidem continua obfervatione conftitit f 
homines facilius cibi , quam potus defe- 
&um ferre . Quin hujus auxilio illius detri- 
mentum minui , indubia res videtur . Quod 
fatis profe&o demonftrat , omnem aquae de- 
feftum ingentem perniciem femper fequt . 
Sitis porro tormentum , & faucium ariditas , 
& oris amarities , & ventriculi inflamma- 
tio , & febris , & delirium , & omnis de- 
nique everfionis fpecies, ut immediata haberi 
debet defcripti defcflus fequela . Pro diverfa 
autem inquinamenti fpecie , quo aqua foeda- 
tur , pondus in ventriculo , & languor dige- 
ftionis , & vifcerum obftruftiones facile fe- 
quuntur , praefertim fi dum crafliori terreftri 
inquinamento illa fcatet % nullum , vel par- 
cius contineat aereum elementum. Sed longe 
periculofior aqua exiftimanda erit , cum a 
materia extra&iva vegetabili vel animali pu- 
tre* 
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trefafta confpurcetur ; tunc enim feminium 
continet, quo facile tetra putrefa&io per omnes 
particulas propagari finit , maximutr.que fio 
inducitur falutis & vitae detrimentum - 

Vini vero exceflus tandem aliquando te- 
mulentiam producit, ac perniciofa vi fedativa 
omnem fere nervorum a&ionem peflundat . 
Summa idcirco debilitas producitur , qua hy- 
dropi , & paralyfi , & apoplexiae corpora feo- 
fim difponuntur. Mittimus detrimentum , quod 
maximum ab eadem cauiTa recipit crafis hu- 
morum . Idem potiori jure de fpiritu vini , 
& reliquis inflammabilibus liquoribus affirmari 
debet. Alii praeterea funt tituli , quibus no- 
va adhuc vino, & reliquis fluidis fermentatis 
deleteria vis accedit, tametfl nullus fuerit ex- 
ceflus eorundem . Hujufmodi eft craflities , & 
•acor, & imperfe£fa fermentatio, quibus reapfe 
congeflioni morbofae , renali praefertim » lo- 
cus conceditur, & acidum in ventriculo pro- 
ducitur, <8c ingens diftenfio in omni tubo ci- 
bario , ad ruptionem ufque . Quod de cibis 
affirmari etiam debet , qui & rumultuofam 
fermenrationcm concipere potis fint , & ma- 
ximam idcirco fluidorum elafticorum copiam 
fuggerere . 

In hifloria cauflarum morbofarum haud ne- 
gligenda quidem eft , quae a motus exceffu 

prae- 


Digitizedby Googlej 


■M 97 ]* 

, • 
praebetur . Ut enim moderata mufculorum 
a.ftio vires firmat , fic au£la iifdem frangen- 
dis maxime valet . Omnes ergo aegrimoniae 
fpecies, quae a roboris defeftu propriam nan- 
cifcuntur originem , & progreflun , omnes in- 
quam, hoc pafto generari poffe, facile patet. 
Sed nimio praeterea motu fluida atteruntur , 
& difiipantur , & novum accedit circulationi 
incitamentum, quo particulae ftimulantur ,ir- 
ritanturque , & ad inflammationem difponun- 
tur . Praecipua etiam motus au&i (equela macies 
eft, & cellularis telae flacciditas, ob pingue- 
dinis liquationem , quae aliquando tam cito 
fit , ut fufus inde adeps indar olei colligatur 
5n majoribus cavitatibus . Quod quidem ma- 
ximum oeconomiae detrimentum improvifam 
necem animalibus quandoque attuliffe , com- 
pertum eft; 

Contraria motui quies ponitur j unde Sp 
contrarios effeftus ab eadem expe&andos efle, 
ipfamct rei natura fuadet . Hinc tarditas circu- 
lationis, & fuffocatio,& lentor univcrlalis, & 
ingens pinguedinis colleftio,& alia hujulmodi 
praecipuam conftituunt otiofae vitae annonam. 
Veruntamen quidquam datur , quod quietem 
cum motu finitimam reddit , laxitas nem- 
pe , & quae inde fequitur debilitatio mem- 
brorum • unde eofdem cffeftuS , qui ratione 
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imbecillitatis motui tribuuntur ,& quieti con- 
gruere , quifque agnofeit . 

Generatim quae de motii 8c quiete dicun- 
tur, de vigilia & famno etiam affirmari pof- 
{e, nemo non videt» De flatu enim corporis 
agitur , in quo revera vel notabilis cft quies 
mulculorum, vel maxima contentio . Verum 
& in bis potiffima accedit animalium fun- 
&mnum turbatio , quae Cingularem fomni , 
& vigiliae indicare videtur poteftatem . Ca- 
put fiqoidem diuturniori fomno fanguine gra- 
vatur , & omnis inde hebefeit animae facul- 
tas, & dolor producitur, & ponderis fenfus, 
& vertigo , & ipfamet apoplexia . In vigi- 
lia vero , cum cerebri fun&iones nulla in- 
terpellatione pergant, irritatio excitatur, qua 
inflammatio , & delirium , & ipfamet lan* 
dem tenerrimae cerebralis texturae confum- 
ptio inducitur • • 

Ad cauffas morborum occafionales accenfe.n* 
da etiam lunt vitia excretorum & retentorum . 
Cum enim multa fint,quae a corporibus no- 
ftris continuo retinentur, & excernuntur, mo- 
dus in bis dari debet , ut nullum inde acci- 
piat animalis oeconomia detrimentum . Quo* 
tiefcunque igitur eorundem inverfio fiat , vel 
nimia evadat quae moderata efle debet rc- 
ienfio , cxcretioquo , maximam hinc falutif , 
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pertubationem fieri pofle , nemo «ft qui non 
videt . Potifiimum nimiae excrerionis effe. 
&um fiftir infra&io virium uni verfarum , unde 
omnes primum functiones infirmantur , & perfe-, 
Cia dein va fi itate abrogari etiam pofiunt, ufque ad 
interitum. Facile id patet, cum fanguinis, Sc 
pcrlpirationis, & urinae, & falivae, & mate- 
riae inteftinalis,& fpermatis, aliorum , nimia 
feratur diffufio . Cita enim live particularis , 
five generalis funCiionum proftratio fcquitur t . 
jk omnis tandem vitalis aurae diffiatio, Quod 
ii contrarium eveniat, admiranda faepius in- 
ducitur diftenfio, & fuffocatio, & opprejfio , 
,& hinc dolor , £c torpor , & perfe£ta tan- 
dem motus interpellatio, & vitae excidium . 

Inter omnes vero res non naturales nulla 
fiortafie erit , quae animi pathematibus ante- 
poni valeat, dum vitae diruendae, & univer- 
fac corporum noftrorum oeconomiae diffolven-;, 
dae applicatur. Omnia enim anijni parhema- 
ta immediatam conftiruunt fenforii , §c ner- 
vorum affe&ionetn , praecipuorum nempe, qui 
in nobis inveniuntur , virium condu&orum „ 
Nil ergo mirum , fi tam inufitatas , & ve-, 
hementes concuffiones corpora nofira patian- 
tur, fimulac motus in anima excitentur, ta- 
metfi nee maximi fuerint, vel nimium perfi. 
ftentes. Quaccunque vero fit mccbaniea paffio- 
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num ( de qua fane nihil adhuc novimus , 
praeter noctum ,quo vintta illa manet, & im- 
plicata, ab humanae mentis viribus nunquam 
forte extricandum ) id porro certum eft , quod 
ab earum tumultu ingens detrimentum univerfae 
funaiones percipiant. Senfus porro hebefeunt, 
vox mutatur, circulatio modo crebra ,.modo 
tarda evadit, praecordia ingenti anxietate pre, 
muntur , fit inappetentia , digeftio laeditur , 
opus fecretionis excretionifque interpellatur , 
vires concidunt , fphinaeres laxantyr , & alia 
quidem multa obveniunt pro diverfo pathe- 
matum temperamento. Omnia tamen in hoc 
conveniunt , quod citiflimam necem inferant, 
nulla aliarum cauflarum a&ivitate praepara, 
tam fimulatque urgentiffima accedant , & 
inexpeftata. Quod quidem non modo exem- 
plis aliunde petitis , quae haud profero in- 
frequentia funt , verum etiam propria obfer^ 
vatione fpe&atis , confirmatum accepimus, 
Cauflis occafionalibus , ha&enus deferiptis , 
aliae accenfendae funt , quae morbis exci- 
tandis aptiores forte inveniuntur . Enim- 
vero fi maximum diferimen ab His inferri 
valet , quae naturam noftram fuftinent- , vel 
facile in eam convertuntur , ut luntres non 
naturales, multo magis idipfum ab his expe- 
ftari oportet * quae femper naturae noftrap 
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contraria funt, five interne applicentur ,-five 
externe . Hujufmodi haberi debent medicamen- 
ta in primis, & venena, quae tametfi diver- 
fa credantur, revera tamen eadem efle,ac eo- 
dem modo operari , indubia res videtur. Omnem 
differentiam major , vel minor a&ivitas con- 
ftituir, quae non modo a nativa illorum con- 
ftitutione pendet, verum etiam a diverfo machi- 
nationis robore , quo vis eorundem frangi ali- 
quo modo poflit , vel extenuari . Hinc fae- 
pius evenire folet, ut limites utrorumque fa- 
cile confundantur , ac eadem materia modo 
medicamenti , modo veneni vices gerat . Va- 
ria dofis , & praeparatio , tum & peculiaris 
morbi, vel temperamenti conditio, deferiptam 
diverfitatem aliquando inducere, potis utcun- 
que invenitur . A&io igitur eorum morbofa 
intelligi debet , cum nullo pafto a viribus 
corporum noflrorum fubigi valeat, ac integra 
idcirco manens, omnium particularum crafim 
diruere , cmnefque fun&iones evertere , apta 
omnino evadit . 

Eorum vero , quae externe applicantur, in- 
fenfa vis experitur, cum vel chymica a6f i vi- 
tate -gaudeant , ut fola applicatione materiae 
animalis vaftationem inducere potis fint , vel 
mechanico impetu ferantur , quo foluriones , 
& fra&uras, & contufiones, & alia vitiorum 
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genera, apta finf excitare * Ad prima referri 
debet ignis, & univerfa caufticorum foboles; 
altera vero excipiunt corpora dura r acuta » 
valide mota, vel prefla, & hinc i&us & la- 
pfus , & reliqua hujufroodi externarum inju- 
riarum genefa * 


caput nr- 
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Ve' Morborunt fyntomatibus 


o 


*Mnia, qtfae iri Natura funf , dum pro- 

. priam ferunt a peculiari caufla originem , cu- 
jus habita ratione nil praeter effe£|um indi- 
, care videntur , & aliorum' fimul derivationi 
infetviunt , ac cauffarum idcirco munus affu- 
munt. Quod ut de aliis, fic de morbis affir- 
mari poffe, nulli dubium videtur * Quicquid 
vero a morbo derivatur, ut effeftus a propria 
caufla , fub generali fyntomatis nomina apud 
Medicos venit . Quamobrem quae in aegro- 
tantium corpore phaenomena apparent, onfnen- 
que propriam a flatu morbofo derivationem 
fumunt, fyntomata appellari debere , quifque 
agnofcit , Nifi quod pro varia peculiari ori- 
gine. 
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gine , quam iifdem Medici affignatam fin- 
gunt, 5c varias lyntomatum fpecies dari pofle, 
communiter receptum eft . Hinc datur fynto- 
ma morbi, cum a morbo ipfo immediate pro- 
ducitur; fyntoma caufiae, cum haec, praeter 
morbum, & quidquam aliud , ab hoc diver- 
fu m , generare potis fit; tandem fyntoma fyn- 
tomatis , quotiefcunque de phaenomeno aga- 
tur , quod nec a morbo, nec a caufla , verum 
ab alio peculiari (yntomate praecipuam origi- 
nem ducit. Febris v, g. eft , quae a laburra 
biliofa , in ventriculo ftabulante , viriumque 
oppreflionem inducente , excitatur . Adeft fi- 
rnul oris amarities^, calor, fitis, reliqua . Fe- 
bris eft morbus ; caufTa excitans faburra bi- 
liofa ; quae vero ultimo loco indicata funt , 
fyntomata . Horum vero oris amarities eft 
fyntoma cauffae, cum eadem biliofa faburra, 

S uae febrem excitat , exhalatione fua ma- 
rriam praebet oris amarori . Calor eft fyn- 
toma morbi , cum a motu febris immediate 
producitur, A calore vero, quo humor difli- 
patur, & faucium fuperficies arefcit, fitis ori- 
ginem trahit , quae idcirco ut fyntorfla fyn». 
tornatis haberi poterit , 

Fateri tamen oportet, quod in his faepius 
compofitio , & arbitrium Medicorum locum 
habere poflit. Enimvero datur aliquando fyn- 
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toma , quod a caufla morbi v. g . , & ab alio 
fyntomate fimul producitur . Tunc porro fi 
duplex origo fimul confideratur ortum inde£ 
fyntoma compofitum erit; fi vero feparatim,. 
modo fyntoma cauffae , modo fyntoma fyn- 
tomatis appellari poffe , fatis patet . Hujuf. 
modi exemplum fifiit fitis , quae in fuperius 
deferipra febre non modo a calore , live a 
morbi fyntomate , verum etiam a faburra bi- 
liofa , five a cauffa morbi , immediatam ori- 
ginem ducere poffe , fatis norunt in Arte 
Hofira Periti . Poteft ergo fitis & ut compo- 
fitum fyntoma haberi ( quatenus duplex prin- 
cipium agnofeit ) , & ut fyntoma cauffae , 
tametfi luperius ut fyntoma fyntomati» con- 
fiderata etiam fuerit. 

Praeter delcripta fyn tornata, alia a Patho- . 
logis confiderari folent , quae epigenomena 
dicuntur , five fupervenientia . Sunt vero ea 
morbofa accidentia , quae nullam cum mor- 
bo relationem habent , fed oriuntur ob pecu- 
liaris cujufcunque cauffae interventum , quo 
nova veluti affe£tio inducitur. Tuffis v. g, 
catarrhalis , i£tero fupervenien3 ob frigus fu- 
fceptum, fyntoma erit epigeiiomenon i&eri « 

Id tamen obfervare oportet , quod tametfi 
nulla proxima fit relatio inter morbum , Sc 
deferiptum fyntoma, aliqua tamen remota in- 
ter 
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ter utrumque admittenda feftipcr videtUr. Nul- 
li enim dubium , quod corpora aegrotantium , 
ceteris paribus, proniora a praefente. jam morbo 
fiant novis morbis ferendis , fi ve epigenome- 
nis fyntomatibus ; quae aliunde , cum femeL 
ab a&ivitate cujufcunque cauffae produ 61 a fue- 
rint , ncn dcfinent aliquam faltem exacerba- 
tionem anteriori morbo aliquando inducere i 
His adnotatis , quae ad generalem fynto- 
matum do£trinam pertinent , peculiarem il« 
lorum hiftoriam nunc exarare dtberemus , 
ut confuetus efle folet mos Pathologorum . 
Verum, ni errore ducimur , quidquam in hoc 
invenimus , quo defcriptum inftitutum erro* 
neum , vel faltem inutile ■ nobis videtur v 
Enim vero communiter , hac arrepta occatio- 
ne , non morborum fyntomata , fcd morbos 
ipfos defcribere fatagunt. Peculiaria vero fyn- 
tomata rccenferi , ignoto adhuc morbo,, non 
potiunt; morbum vero ipfum defcribere, hic 
loci non eft , cum ferio id excipiant Medi- 
cinae pra£licae intiitutiones» Quamobrem ge- 
neralia tantum nunc cxpofuifle, fat erit. Rd- 
liqua, quibus plena continetur morborum, & 
fyntomatum explanatio , quibufque tyrones , 
nulla confulione, quae neccffaria funt optime 
percipere valeant, alibi rcfervata habemus. • 
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C A P UT' IV. 

k ' * ? 

De Signis morborum* 

(Z)tJrt* morbi quidqoam Temper eenfHtuanf , 
quo fenfibiliter corporum Boftrorum a&iones 
laeduntur, neceffario bine fequi debet , quod 
eaedem laefae fur.&ionts , attente confidera- 
tae » Sc perceptae , indicia evadunt , qoibus 
de illorum praeTentia, & diferimine, regunt 
ferri poteft judicium . Dcfcripta porro indi- 
cia funt y quae fub Tignorum nomine in Me- 
dicina etiam veniunt ’ unde & quae circa 
ipfa verfatur traftatio r Semiotic* di6ta eff « 
TJtillimam haec fiftit Medicarum Inftitutio- 
num partem, & omnino neceffariam, ut ea, 
line qua nullus Clinicae patet aditus , Vul- 
gariflimum enim , idque veriffimum , habet 
Medicina effatum , quod cognito morbo , f** 
eiltf curatio j morbus vero per propria non- 
nifi figna recelatur , propalaturque , Si pauca 
interim excipias , quae forte nova habentur, 
omnia quae in Semiotica funt , Peterum indu- 
flriae debentur , quorum maxima quidem ad 
haec illuftranda fuit folertia . Cum igitur ad 
noftrum inflitutum explendum quaedam 
generalia dc Tignis hic etiam proponere , 
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ipfamet rei ratio e3tpo(luIet,ad Veteris Medici- 
nae monumenta confugere omnino opus erit. 
Hoc enim pa£lo, fi quid tufum eft, & optima 
experientia confirmatum , hic inveniri poffe , 
auda&er affirmamus - ' 

Omnis interea f quae Medicos confideratio 
tenet, dum homines ad verfa valetudine vexan- 
tur , vel morbum praeteritum refpicit , vel 
praefentem, vel futurum. Hinc triplex datur 
lignorum genus t quorum alia anamneftica di- 
Ha funt , alia diagnoftica , alia prognoftica « 
Haec vero omnia a diverfo afpeciu, quo res 
ttiorborum confiderari finit , propriam deri- 
vationem accipiunt * Morbi namque cognitio 
fecum fempet* trahit ideam Cauffarum , qui- 
bus producitur , fimulque effeHuum , qui ab 
eodem derivari poffunt . Praefentes porro ef- 
fe&us , morbum praeteritum , ut propriam 
cauffam, praefentes cauffae morbum futurum , 
ut proprium efferum , indicabunt . Unde 
fieri quidem poteft , ut a fola a£luali aegro- 
tantium conditione confiderata, quid fuerit , 
vel futurum fit t optime determinari valeat « 
De morbo autem praefente dignofeendo , in 
quo nullam a Medicis fpeciofam divinatio- 
nem vulgus cxpe&at , res facilius patet , & 
intelligifur * 

Ut autem ab expofito gencraji principio 
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particularis lignorum natura intelligatur , quid 
de fingulis teneri oporteat , nunc declarabimus. 

Signa anamneftica funt , quibus a praefenti 
flatu morbus praeteritus dignofcitur . Hinc 
male apponuntur ii , qui defcripta ligna 
ex confidcrationc Datus praeteriti dedu&a ef- 
fingunt, quo morbus praefens tutius interno- 
fci pofiit . Haec enim ad dignofiica potius 
deducenda effe videntur , ut inferius patebit . 

JNec fupervacaneum nunc erit advertere , quod 
admifla ab initio Tignorum varietas non corun- ■% 
dera , fed morborum diverfa tempora refpicir. 
Atque hinc merito anamneDica ligna a nobis 
di£la funt non quae praeterita habentur , fed 
quae praeteritum morbum indicant. Deducun- 
tur vero a relidua adhuc particularum , nec 
non facultatis earundem laefione . quae nt ef- 
fetius haberi debet morbi tranla&i , ipiumque 
idcirco declarant. Sic foftulae, quibus palfim 
defurpata cutis obfervetur, fignum variolarum 
anamnefticum conflituunt; cicatrix vulneris , 
vel abfceflus; paralyfis apoplexiae ; abnormis 
offiutn tumor rachitidis , & fic porro de re- 
liquis. 

Contrarium anamneflico eft lignum progno- 
fticum , quo nempe futurus flatus praenun- 
ciatur . Deducitur ab atluali morbo , ut 
caulfa confiderato , qui cum determinatos ef- 
fe. 
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fc£lus progignere potis fit , hofce idcirco in- 
dicat femper , dummodo haud quidquam a 
natura , vel arte operetur , quo ejufdem vis 
nulla propemodum evadat . Eo (iqpidetn pa- 
£to fuot res in corporibus noftris conrtitutae, 
ut omnes inter fe invicem ftatuta femper le- 
ge refpondeant , ita ut cum aliquae dentur , 
alias neceflario fequi debere , oportebit. Ab hoq 
autem fonte praecipue inde hauritur doftrina 
prognofticorum . Simulatquc igitur defcripta 
coofenfio agnofcatur ( quod quidem a bene 
iptelle&a re phyOologica , ac pathologica po- 
tillimum obtineri poteft ) omnis inde jam 
cognita fequela praevidebitur. Vehemens , Sc 
profundior inflammatio ad fuppurationem ten- 
dit . Illa ergo lignum erit iuppurationis pro* 
gnoflicum , 

Tandem diagnoflica ligna funt, quibus prae- 
iens morbus dignofcitur. Petuntur vero non mo- 
do a praefentibus ejufdem morbi fyntomatibus, 
verum etiam a cauflis praecedentibus cujufcun- 
que generis optime perpenfis. His enim omni- 
bus fimul coilatis, perfe&a comparari poterit 
praefentium morborum notio . Hinc Medicus 
dum primo ad aegrotantem accedit , de an- 
tecedenti vivendi ratione inquirere debet, res 
poriflimum non naturales examini fubjicien- 
do * dein reliqua , quae praefentem flaturt 
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conftituunf, eadem diligentia ad trutinam re- 
vocabit , ut fic nihil quidquam negligatur # 
quo res , plerOmque difficillima , optime de- 
clarari valeat , Id vero faepius haud primo 
intuitu fieri pofle , pro certo habemus , fed 
opus eft , ut repetitis vicibus idem examen 
inftituafur , quo tandem refta inflitui valeat 
jnorbi diagnofis , & quae inde fequi debet 
curatio. Hinc patet, quam male ii fe gerant 
Medici, qui turpem infeitiae notam fibi pol# 
liceri credunt , nifi unico obtutu impljcatif- 
fimam rem propriis oculis haud explanatam 
fateantur . Quod fane ridiculum omnino vi- 
detur, maximumque faepius praebet impuden- 
tiae , & audveiae argumentum , humanae fa- 
Juti nocentiffimum , 

Epitheton figni diagnoftici eft pathognomo- 
ricum , Sie autem appellatur fignum morbi 
proprium , & infeparabile , quo tuto femper 
ille .& agnofei , & ab omni alio diftingui po- 
teft. Optima fane eft hujufmodi fignorum fpe- 
cies , & Medicinae faciendae opportuniffima , 
jed maximo hominum infortunio rariflima ,fi. 
mul. Nam fi unum vel alterum excipias, re- 
liqua, quae habentur pathognomonica figna , 
non fimplicia funt, fed compofita ex fyndro- 
me plurjurr. fignorum . Quodcunque ex his , 
feparatim confideratum , morbum haud defi- 
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gnat ; omnia vero fimul concurrentia fignum 
pathognomonicum conftituunt, morbuqaque fic 
declarant . Patet id exemplo pleuritidis , in 
qua dolor lateris pungitorius , febris inflam- 
matoria, tuflis primum ficca , inde humida , 
fignum conftituunt pathognomonicum . Quod* 
cunque ex his , cum lolum confideratur f 
morbum certe denotabit , pleuritidem vero 
haud quaquam » Haec vero omnia fatis de* 
monftrant, maximam difficultatem fempcr in* 
veniri in morbis defignandis ; periculum eft 
«nim ne difcrepantia & multiplicitas ligno* 
rum , quibus pathognomonicum componitur v 
Confufionetn pariat , omnemque auferat per- 
spicuitatem , quae in diagnofi neceffaria defi- 
deratur . 

His de generali fignorum divifione adoofa* 
tis, quaedam generati m de eorundem fignifi* 
catione nunc Jubjungere opus eft . Enim vero 
taraetfi hujufmodi fignifi catio ad peculiarem 
morborum hiftoriam pertinere videatur , quid* 
quam tamen & in ea continetur, quod mor* 
bos in univerfum refpicir , atque ad genera* 
lem ideo femioticam redigendum e fle , facile 
patet „ 

Praecipuos lignorum fontes in morbis fup* 
peditant principaliores asiones , Gvc natura* 
jcs fuerint, Gve vitales , Gve animales , Has 

ergo 
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ergo attente cortfiderarc oportet , una cum 
laefione , quae in iifdem confpicienda fe prae- 
bet, ut hoc pafto tuto determinetur quid ab 
integritate deficiat , idopque quid timendum 
fit , vel fperandum , ac quae tandem via te- 
neri poflit, ut rite & rette res aegrotantium 
dirigatur . 

Ut autem 'ab a&ionibus naturalibus initium 
fiat, id primum advertendum , quod in omni 
morbo omnia quae digeftionem ( principem 
nempe fun&ionem , a qua reliquae initium 
fumunt ) perturbatam indicant , omnia , in* 
quam , peffimum defignant flatum , & eo qui- 
dem magis , quo major perturbatio exriterir. 
Hujufmodi eft perfe&a appetitus proftratio i 
& naufea indomabilis , & vomitus , & corA 
raptae faecis excrefio , j5c alia ejufdem gene- 
ris . Inter omnes vero naturales fun&iones 
maximam femper Medicorum attentionem 
revocavit urinae excretio , ut ea , quae 
pon 9 modo digeftionis , verum etiam fan- 
guificationis , nec noi) univerfae fluidorum 
mattae conditionem declarat. Verum quidem 
efl , lotii qualitates a variis accidentibus in- 
numeras mutationes fumere pofie , ira ut fa- 
cile in errorem ducant , nec nimium de his 
fidere , prudens femper fit fapientiorum con* 
filium ; quidquam tamen ab earum confide- 
re 
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ratione deduci poffe , indubia res eft , cum 
praefertim alia accedant lignorum genera , 
quibus in judicio ferendo magis rrugilque res 
fiat explorata 

Atqui non minor in morbis dijudicandis 
confufio olitur a nativa varietate , quam in 
Te£a valetudine, pro ratione diverlae aetatis, 
& fcxus,& temperiei , urina promit . Quae qui- 
dem varietas eo faepius pervenit, ut fimilem 
■morbofae urinam fanam reddat . Hinc opor- 
tet , ut eam fetnper Medici perfpe&ani ha- 
beant ipfrufmet urinae conditionem, quae pro- 
pria effe videtur in bona valetudine hominis 
cujufcunque • hoc fiquidern pa£lo quae integra 
teapfe efi nunquam cum morbofa confundi 
poterit. Utut vero fit, quidquam admitti fem- 
per debet , quo omnis urina referri valeat , 
ut fic quaelibet morbofa ejufdem differentia tu- 
to agnofeatur. Terminus interea neceflariae col- 
lationis in -urina fiatui po-fie videtur , quae fan- 
guinis vulgo audit, quaeque ab homine fano 
mingitur , a caufiGs accidentalibus haud mu- 
tata. Hujufmodi eft quae .primis horis matu- 
tinis, omni co£iionc expleta , excernitur , co- 
loris paleati, limpida tamen , ac nonnifi pcft 
aliquod temporis Ipatium leve crafiamentum 
-deponens, quod incompleta veluti praecipita- 
tione fufpenfum manet . Id porco eft quod 
*dn:epr. H hy- 
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hypoftafis communirer a Medicis dicitur , 
five fedimentum ; dum fublimior ejufdeni 
pars, per urinam innatans, fub peculiari enae- 
orematis , five nubeculae nomine vulgo no<» 

ta cft . . , , ‘ ■> ; 

Quotiefcunque igitur a defcriptis conditioi 

nibus urina recedit , quidquam mosbofi ab 
eadem indicari , pro 'certo flatui potcfl . De 
hoc vero fequeritia tradenda habemus . Uri- 
na tenuis , & aquofa , producitur a nimio 
potu ; ab abforptione feri alicubi hydropis 
cauda antea collefti ’ a fpafmo hyfterico vel 
hypochondriaco j ab infolubilitate materiae ex- 
traftivat , a qua cjufdem Color originem ac- 
cipit. Quae quidem omnia optimC idcirco ab 
ea indicantur. Quod fi tenuis & flammea fimul 
appareat , motum maxime incitatum fupponit, ac 
proinde maximam in morbis acuticm . idipfum •> 
fed vehementius adhuc, indicat lotium, quod cum 
intentiori colore craffitiem conjun6lam habet. 
Turbida urina, inftar jumentorum , imperfe- 
ftam digeftionem ,& affimilationem materiarum 
fequitur '. Crattura & ponderolum fedimen- 
tum , lateri ‘contrito fimile, proprium efle fo- 
let febrium intermittentium ■, in quibus diu- 
turnitatem cum, difficultate indicar. Idem in 
Vnorbis generatim explicat nimia Sc durabilis 
'ejufdeni fpumofitas . Color croceus bilem a fan- 
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guine ablorptafn demonftrat. Bona urina eft, 
quae, tametfi ab initio tenuis excernatur ,fenfim 
tamen» progrediente morbo, craflefcit. Idem 
dicendum de illa, quae opaca mingitur , dein 
fit pellucida * Quae vero his contraria eft , 
mala.Peflima in primis judicanda quae flarim 
a mi£lu intolerabilem foetorem adipifeitur ,& 
corrumpitur ; facilem enim indicat falium 
feparationem » qdae prdecipua efle folet pu- 
trefaftionis confequentia » Ad eandem cauflam 
teferri debet apparens ad fuperficiem pellicula» 
Sranearum telae fimilis , quae in morbis cor- 
ruptoriis frequenter in confpe&um venit. Mit- 
timus, ne longa nimis procedat oratio, reliquas 
Varietates, eas praefertim , quae a topico uri- 
narum viarum vitio originem habent , quae- 
que nullam continent generalem fignificatid* 
nem, hic confideraftdam* 

In medica urinatum exploratione tutiora for- 
taffis exhibere poffet chymicorum reagentium 
opera. Cum enim ordinaria urinae crafis ( de 
qua cohfulendum omnino eft quicquid in Phy- 
fiologia noflra , & Chemia adnotatum fuit ) 
ex falibus diverfi generis , & duplici materia 
extra&iva, componatur, quae quidem omnia 
propriis chara&eribus diftingui poffunt , vel 
Ifaltem determinatas mutationes exhibent , fl- 
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mulatque extranea affinitate agitantur , fatis 
ideo patet, quod defcriptis chara&erihuS, vel 
fnutationibus exploratis , quid a naturali uri- 
rtae temperamento deficiat , re&ius explanari 
valeat . Nota bb id Medicis efle deberent 
quae a Chymicis adhuc de urina explorata 
funt ; quin iteratis experimentis determinare 
opus effet,quid fcmper in urina fanorum rea* 
gcntia, puta aqba calcis, fialia alcalina, reli* 
qua, efficiant, ut fit extemplo, flaturi canonis 
auxilio, ab apparenre mutatione quid in mor* 
bis ab integritate e jtifdem reapfe deficiat opti- 
fne percipiatur . Accuratior profe&o hac ra» 

. tione,quam fimplici intuitu , de morbofa uri- 
nae conftifdtiohe comparari poterit idea , & 
hinc de crafi hutnorum , cujus praecipuum in* 
dicium illa fUppeditat. 

Sed accedamus modo ad aftioneS virales ) 
Cujus major quidem vis efle folet in re&o de 
morbis quibufcuhque judicio ferendo . De rei 
fpiratione primum aliquid ftibjicere oportet , 
quam inter vitalia figna praecipue Hippocrates 
confideravit . Alibi interea adnotatum fuit , na* 
‘turalem refpirationem lentam efle , & aequabi* 
lem ,& profundam , & a nimia pe&oris agitatio* 
he , nec non ab omni molcflia immunem . Haec 
‘Vero non modo integritatem in organis refpiratov 
Viis, fic proprie di^is,^c in Uni verfo thorace ^ 
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fxpoftulat , verum etiam in omni fere abdomi- 
pis fyftemate . Unde quae in illa quandoque 
vitia explicantur , ab utriufque regionis per- 
turbatione mutuatam originem accipere pofle, 
fatis patet . Nec negligenda vis fenforii , Sc 
nervorum-, a qua omnis derivatur efficacia in 
jnufculis infpiratoriis , expiratoriifque , in or- 
ganis nempe univerfae refpirationi immedia- 
te dicatis. Unde fit, ut in vitiata refpiratio- 
ne & defeript^e vis detrimentum lpcum ha- 
bere poffe, quifque facile agnofeat. 

Praecipui verp modi , quibus refpiratiq 
reapfe vitiatur , ad fequentes redigi facile 
poffunt . Nimis aliquando rara , vel celeris, 
Vel inaequalis, vel fublimis , vel laboriofa , 
vel dolens evadit, Qe rara autem refpiratio^ 
ne id ante omnia monemus , quod tametli 
bona in morbis plerumque fit , cum virium 
integritatem , & flexibilitatem organorum , 
& circulationis aequabilitatem indicet, fufpe* 
fla tamen in acutis aliquando habenda eff , 
pum praefertim longa inter ipfpirationem 8c 
expirationem mora intercedat * facile enim 
delirium eam excipit . Celeris refpiratio , & 
anhelofa , vel , praecipitem indicat appulfunj 
fanguinis ad pulmones , vel difficilem pec 
fofdem vifeidae molis tranationem , vel ni- 
miam irritabjlitatem organorum, vel impedi- 
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tam tandem diaphragmatis depreffionem , cum 
nempe ejufdem plenitudini fubje&orum vifce- 
rum durities , & volumen obftaculum oppo- 
nat . Eadem fere , fi vario modo applicen- 
tur , inaequalem refpirationem reddere potis 
funt ; quibus praeterea accejifcnda etiam eft 
virium infraflio. 

Omnium vero pcflima efl refpiratio fublimi$ f 
ut ea quae maximum declarat in pulmonibus 
infar&um , vel infirmas , depreflafque admo* 
dum vires; unde neceflaria accerfitur vrs au- 
xiliatrix mufculorum , qui fuperiorem & po- 
fteriorem thoracis regionem occppant, .& ex- 
traordinariae infpiratjoni fimul inferviunt 
Hinc fcapulae attolluntur, & cervix retro in- 
clinatur, ,& clavicularum fit agitatio ; ita ut 
folis hifce particulis omnis contineri videatur 
a£ io infpirationis . Huic proxime accedit re- 
fpiratio laboriofa, ea nempe , in qua praete- 
rea narium pinnae valide agitantur , & mu- 
fculi abdominales , & hypochondria ultro ci- 
troque vehementer feruntur, luftuofo livo- 
re vultus occupatur , &. artuum foperiorum 
extremitas * praefertim fi rhoncus accedat in 
acuto peftoris morbo .. Quod quidem maxi- 
mam pulmonum anguftiam denotat , vel vi- 
rium defeftionem , & hinc proximam moi> 
lem . Cafum forte excipere oportet , in qiw 
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de affe&ione agitur fpafmodica, faciliter fol- 
venda, vel de habituali morbo , afthmate v. 
g. , ubi dcfcriptam anguftiam tolerabilem quo- 
dammodo ufus reddit . Tandem dolens refpi- 
ratio laudatas quomodocunque particulas de- 
mpnftrat , vel inflammatione detentas. 

Inter vitales fun£liones , inftar fignorum 
confideratas , in flatu morbofo declarando , 
maximum exploranti Medicp negotium pul- 
lus faceflit . Enim vero ut cynofura commu- 
niter habetur in diagnofi & prognofi qua- 
cunque dirigenda , unde & maximam cele- 
britatem paflim adeptus eft in variis Medici- 
pae aetatibus . Sunt qui notam Hippocrati de- 
fcriptam flgni fpeciem fuifle <ontendunt . Et 
quidem non modo in hip;' icis operibus 
hujufmodi vocabulum defig n perhibetur, 
fed primus Hippocrates vide. fuifle /pbygmos 
vocis auftor , quae latine idem ac pulfus fo- 
nat , unde & fphygmica ars di&a fuit quae 
de arteriarum pulfationibus occupatur. Fateri 
tamen oportet, nullam reapfe veram fignifica- 
tionem ftgtutam apud Hippocratem inveniri de 
pulfibus fle proprie di&is , ut in pofleriori 
aetate fa&um fuifle novimus . Inter veteres 
Heropbilus in primis multa de pulfibus com- 
mentatus eft , muflcafque claufulas adhibuit 
pd eorum menfujram determinandam . Quod a 
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rccentioribus quibufdam renovatum inde fuit, 
arbitrio, & incertae analogiae nimis fortaffe in- 
dulgentibus. Ab Heropbilo plurima indeG<i/e>wj 
accepit , qui tamen longe ampliorem fphyg- 
micatn artem reddidiffe videtur, aliorum in- 
ventis •, tum & nimia forte fubtilitate abu- 
fus . Quae fane galenica do&rina intafta vi- 
guit , donec mechanicorum familia rem di- 
verfimode tranandam fulcepit. 

•Sed ab initio hujus faeculi Francifcus Solanus, 
Medicus lberiacus , nova prognoftica ex notis jam 
pulfibus deduxit, quae in ampliflimo opere fub 
Lapidis Lydii Apollinis titulo an. 1737* publi- 
ci juris fecit. Ex tanto inde volumine utiliores 
res, & obfervatione dignas, excerpfit, ac in 
paucas paginas contraxit Jacobus Nibell , Me- 
dicus Hibernen/is , cujus opufculum quamplu- 
rimas oblervationes continet , So/anianis inven- 
tis confirmandis defiinatas. Concalefa&a hinc 
funt in Gallia • aliquorum Medicorum inge- 
nia , praefertim D. Bordeu , qui fphygmicum 
fyftema completum effingere aulus eft, verbo- 
rum praefertjm , longo jam ufu effoetorum , 
mutatione, ac novitate confpicuum . Id autem 
in deferipto fyftemate fibi proponit Auftor , 
ut fecuriori regula omnia, quae ex pulfu de- 
duci poffunt prognoftica cognofcerentur , re- 
latione primum d.cterminata inter modum , 
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quo 'pulfus procedit , & phaenomenon indo 
neceflario fequens . 

Ante omnia vero obfefvat, diverfum fem* 
per fieri pulfus chara&erem pro diverfo mor. 
bi tempore • enimvero fub initium irritatus 
efl , explanatus in flatu , criticus denique in 
• decremento , qui morbi folutionem proxime 
praecedit. Irritatus , & explanatus , fub com* 
muni non critici nomine etiam venit , licet 
remotior a critico primus , quam fecundus 
fingi debeat . Ex quo neceflario fequi vide* 
tur, quod in omni aegritudine pulfus in non 
criticum , & criticum dividi optime pofiit. 

Morbi interea folutio utplurimum per eva* 
cuationem obtineri folet , cui varia emun* 
&oria Natura deflinavit . Divifum vero a 
diaphragmate corpus fingi poteft in duas re» 
giones , quarum una fuperior eft , quae fu* 
pra diaphragma ponitur , altera inferior , 
quae infra ; quarum quaeque fua propria 
cmun&oria continet , criticae cuicunque eva* 
euationi deflinata . Hinc pulfus criticus iit 
fuperiorem , & inferiorem dividitur, prout eva* 
cuatio ipfa ab emun&oriis obtinetur , quae 
fupra, vel infra diaphragma pofita funt. i 

Defcriptam pulfus critici di vifionem nova in- 
de excipit fubdivifio , ab organorum excretqrio»' 
tum diverfitate petita . In fuperiori vero re* 
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gione excretio vel a pulmone venit , vel ^ 
gutture, vel ab interna narium cavirate; un- 
de pulfus criticus fuperior vel pulmonalis erit, 
vel guttur alis , vel nafalis . In Inferiori au- 
tem omnis evacuatio vel a flomacho obtine- 
tur, vel ab inteftinis , vel ab hepate , vel a 
renibus , vel a vafis haemorrhoidalibus , vel 
ab utero ; ex quo fequi necefiario debet, quod 
pulfus inferior vel /iomaticus fit,, vel intejli - 
natis, vel hepaticus , , vel renalis , vel baemor - 
tboidalis , vel uterinus. 

Datur praeterea pulfus fudoris, qui tametfi 
diverfus a defcriptis fingi omnino deberet ,, 
fupericris tamen chara&erem illi proprium 
«ffe , & ad ipfum potius accedere , innuit 
Au&or . Defcripti vero pulfus , qui fimpli- 
«es funt , vario modo inter fe conjungi pof- 
funt , unde maximus inde exurgit compo- 
fitorum numerus . Criticus v. g. cum non 
Critico faepe copulatur , fuperior cum alio 
fuperiori , hjc cum inferio^ , inferior cum 
9lio inferiori, & fic porro <je aliis: quae fa. 
Me compofitio frequentiflima in morbis expe- 
riri folet , cum contra fimplicitas rariflima 
Uonnifi in confpe&um veniat . 

Interim haec pauca de his delibafle , opus 
fuit, ut prima idiomatis elementa , quo me- 
dicam praxim ornare nunc aliqui fatagunt , 
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quoad fieri poteft, a tyronibus intelligantur . 
Urinam vero, ut quae D. Bordeu in proprio 
penetrali de fphygmica arte pacifci aufus eft, 
tuta extiterint , & vera ! Ars enim progno- 
flicandi , quae perpetua ambiguitate vacillat,, 
firma fic evaderet , ac nova quidem & info* 
lita perfpicuitate perfunderetur » Verum de 
ingeniofiffimo fyftcmate id tantum affirmari 
poffe , autumamus , quod ut maxime com- 
modum & apte concinoatum illud eft , ita 
fic verum fuiffe, optabile effet . Nam ( cu«j| 
brevitas noftra haud nos fefellerit ) quae po- 
tius pro Medicorum commodo res effe debe» 
jet, quam .quae reapfae eft, effifta videtur f 
Prof e£lo maximum, quod tam magnifico ap- 
paratu emolumentum fphygmicae artis Periti 
jamdiu polliciti funt , nullum haftenus , vel 
faltem exiguum admodum fuiffe , fummo ani- 
mi noftri angore invenimus. Nec diffimulan- 
dum, quod aliquando quae fumma yplgi ad» 
miratione , & Medicorum gloria, a pulfuum 
exploratione dedu&a vifa funt , reapfe a fe» 
creta , & turpi Medici , fic allidentis ahcujuc 
confenfione omnem .derivationem accepiffe , 
pro comperto habemus - Mittimus quae «p 
his fortuito etiam evenire folent , quaeque 
fimplicioribus quandoque impofuiffe , haud 
£ veritate nimis abfonum videtur. Ouicquid 
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tamen de his fuerit , id porro certum eft , 
fummos in Arte Yiros , probitate quii 
dem , & maxima in medicando experientia 
confpicuos , nullam , vel parvam admodum 
attentionem fphygmicae Gallorum dofilrinae 
dedifle, quaeque idcirco apud omnes ( ratio? 
ribus fortafie , felicioribufque ingeniis exce? 
ptis ) neglefta femper fuit & deferta , 

Id quidem a novae do£trinae fautoribus maxi- 
mae difficultati referri folet , quae in omni 
determinanda pulfyum modificatione inveni? 
tur, Cve eflentialis , five accidentalis ea fue-« 
rit , praefertim cum ad rei ■ implicatiogem 
compofitio acceflerit ; unde parva fagorum 
cum ftatutis principiis copfenfio non falfita? 
tem do£f rinae , fed maximam tantum difficul? 
tatem arguere , acriter contendunt . Verunta. 
men , pace tantorum Virorum , meminifle 
hic forte juvabit, quod do&rina, quae omni 
perfpicuitate dedi tuitur, ita ut nulla facilita, 
le in commodum ufum trahi pofiit, fed per. 
petua tricarum difficultate obfidetur, frequep? 
tiffimamque deceptioni occcafionem fuppedi? 
tat , non modo inutilis , fed maxime noxig 
fimul habenda fit f eaque tuto carere idcircq 
queamus. Nec reticendum , quod omnes fphygi 
xnici Do£tore$ , nec Galeno excepto , unani. 
mi ter fjtcantur, nullam progqofticorurp , quae 
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* fola pullus exploratione deducuntur , certi- 
tudinem effe , nili ab aliis lignis ( firmiori 
certe regula in aegrotantium corpore ordina- 
tis ) confirmatio accedat. Quod fane ut pul- 
tfuurii fallaciam maxime recelare videtur , fic 
neceffirudinem reliqua , quae clariora profe&o 
fent , & Tutiora , refte perpendendi latis de- 
monfirat • 

His ita fe habentibus, pauca generalia de put* 
fuum fignificatione vquae faltem a tyronibus fa- 
cile percipi poffit , ac nullo implexu, vel mini- 
mo utcunque poffibili dubio procedat , nunc 
adducere , operae pretium erit . Ante omnia 
"vero advertendum , quod cum pulfus in mo- 
tu confidit, quem extremorum in primis di- 
ditorum applicatione Medici in arteria perci- 
piunt, in canale fdlicet cylindrico, & flexi- 
bili, dum hic alterna viciflitudrne dilatatur , 
& conflringitur , fatis patet , ab ejufdem ex- 
ploratione quo pa£o motus ipfe procedat , 
nec non ejufdem cauffae , vel obftacola vi- 
geant, inferri poffe . Omnem porro caufam , 
a qua arteriarum pulfus derivantur , vires 
vitales conftituuht , arteriis ipfis nervorum 
opera immediate, vel mediate (cordis fcilicet 
"interventu ) applicatae . Hinc eveni^ , Ut a 
•pulfus exploratione generatim de quantitate 
•& modo virium optime in primis judicare 
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ijucamus , tum & de circulatione (anguinis * 

& de effeftibus quibufcunque aliis , limili 9 
modo ab iifdem viribus praecipue moderatis * 
Ad haec vero determinanda fatis erit, ut pul- 
lius magnitudo , & durities » & frequentia > 

& rcgularitas rite explotetur » 

Quae quidem omnia tametfi plana utcuri- 
ique videantur non defmunt tamen diffici- 
liora faepius evadere i cum i hativa plerum- 
que corporum Conditution£ originem ducant, 
nihilque idcirco inaffueti in morbis defi- 
'gnent . Ob id neceffariurii omnino erit , ut 
Medici naturales cujufcunque individui pul- 
fus optime dignofcant •, quid fcilicet in his 
vis aetatis , & temperamenti , & feXus , & 
peculiaris cujufcunque conftirutionis valeat * 

Ut fic magis magifque fallaciflimae rei in Me* 
dicina progreffus praepediatur» 

jRatione ‘magnitudinis pulfuS in magnum 
dividi potefl , & parvum , quorum fane pri- 
mus in plena confidit arteriae dilatatione, & 
facile idcirco percipitur, alter vero quidquam 
ab arteriae volumine tollere femper videtur * 
unde illa quafi abfeondita & lepulta jacet . 
Magnus porro pulfus vires quomodocumque 
au&as arguit , parvus imminutas . De hoc 
autem obfervandum praeterea eft , quod ali- 
quando non virium defe&um > fed oppreffio- 
. heri» 
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nem potius indicet . Quod fane in febrium 
exordio , nec non in affe&ione hyfterica, ac 
alia quacumque fpafmddica aegritudine expe- 
ritur . Hinc evertit , ut foluto fpafmo , ob 
au£fam rea£fionerA, vel fanguinis miflionem, 
ftatim arteria a dcpreltione infurgat ^ parvum- 
que pullum magnus inde -fcquatur . CommQ- 
niter ftri£lus quoque , vel convulfivus •, vel 
irritatus appellatur , fpcciemque refert pulfuj 
actitki D. Bordeu \ 

Durus pullus dicitur, 'cum arteria haud fa- 
cile digitorum preflioni cedit , ita ut non 
flexibilem, fed rigidum canalem digitis pre- 
mere videamur. Mollis contra erit, fimular- 
que arteria facile cedit •, digitorumque tan- 
gentium fubmerfionem 'quafi ferat . Vis au- 
&a , plenitudo canalium , obftacula cujufcun- 
que generis, pulfus duritiem efficiunt , & ab 
illa deflgnantur Contraria vero de molli- 
tudine intelligenda fu nt . Quod fl durities 
cum magnitudine 'conjunfifa fit , fortis in- 
de pullus exoritur * debilis autem , cum 
parvitati mollitudo accedat . In utroque cafu 
quae feparatim a componentibus pulfibus in- 
dicantur, potiora effe , ex fe patet. Hinc pul- 
fus fortis proprius efTe folet inflammatoriae 
'dilpofirionis , & morborum , qui ab illa de- 
Vivanrur , ubi fane omnia locum habent ma. 
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gni & duri pulfus attributa; debilis vero pu- 
tridas femper aegritudines fequitur , in quibus 
nempe ingens virium proftratio faepe locum 
habet . Quandoque pulfus debilitas apparens 
xionnifi eft , nihilque i‘dcirct> mali ominis por- 
tendit, cum fcilicet ob arteriae profunditatem, 
vel craffiorem fuperimpofitum cellularis mem- 
branae ftratum , ut obefioribus fieri folet , 
« tangentibus digitis i&us plenitudo haud per- 
cipitur . 

Sequitur pulfus freqaent , qui nempe deter- 
minato tempore majorem , quam in perfe&a 
valetudine, iftuum numerum habet . In dili- 
gentiori Sphygmica diverfam a frequenti fert 
pulfus celer fignificantiam . Hic enim tunc 
efle dicitur , cum brevius in unoquoque i£tu 
tempus abfumitur , tametfi numerus pulfatio- 
num nullum in determinato tempore tulerit 
incrementum . Illi contrarius eft pulfus tar- 
dus , in quo idcirco majus inter pullationes 
fpatium interponi, ex fc fit manifeftum . Ge- 
nerarim pulfus frequentia auftas vires indi- 
cat, a quibus motus incitatur , & hinc irri- 
tationem , & quae huic movendae opportuna 
inveniuntur . Sed admitti firnul debet , quod 
faepius defcripta frequentia praecipuum exi- 
miae debilitatis fyntoma conftituit; idque fie- 
ci folet , «cum .parvitas , & mel-litudo fimuA 
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accedat . Hinc facile intelliguntur quae ad 
tardum fpe&ant. Profefto facillima efle folet 
hujus cum forti pulfu conjun&io , rariffima 
vero quae huic contraria eft . Ex quo fieri 
neceffario debet, ut frequentius vigoris, Quarti 
proftrationis indicium in pulfu 'tardo inve- 
niatur . 

Praecipuae , quae ha&enus defcriptae funt, 
pulfus differentiae , -in hoc conveniunt ut ry- 
thmi aequalitatem ferant ; unde & facilior 
earundem intelle&us evadit. Crefrit vero dif- 
ficultas in pulfibus arytbmicis , five inaequali- 
bus , in quibus fane arteriae ofcillatio innu- 
meris fere modis turbari aliquando folet, nul- 
lo, vel parvo admodum , ordine fervato. Ce- 
lebriores tamen inter ceteros , minufque fi- 
ipul abnormes habentur dicroti , intermitten- 
tes, incidui , a quibus Solanus peculiaria pro- 
gnoftica fua in primis deducere folebar. For- 
te & ab iifdem , peculiari modificatione or- 
natis, omnes inde deduftae funt in novo fy-- 
ftemate effi£lae criticorum pulfuum differen- 
tiae. 

Ut autem difcriminatim de illis quidquam 
fubjungatur , de dicroto primum id faciemus. 

Hoc nomine pulfus appellari folet , in quo 
pafiim arteriae diaftoles in duas veluti divi- 
ditur , ita ut pro unica pullatione duae ob~ 

*4ntepr. I vc . 
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Veniant , quae ad fe invicem properantes illiuS 
fpatium perfe&e complent •; Narium haemor- 
rhagiam ab eodem indicari * monet Solanui , 
& quidem magnam •, fi in dicrotifmo fecun- 
dus rftus vividior primo eixtiterifc , & cort- 
tra *. Pro ratione vero FrfcqUentiae ejufdent 
'dicrotifmi , num haemorrhagia citius vel tar* 
dius Ventura fit , declaratur i Advertendum 
tamen eft , quod ut defcripta prognofis vera 
inveniatur, narium pruritus, & rubor faciei) 
& alia fimul concurlrere debent fyntotnata * 
impetum in illam particulam fatis ceteroquiit 
per fe indicantia ; alias dicrotifmus s ju- 
xta Solani mentem interpetratus ) maxime 
fallit. Certe pluries eundem obfervavimus iit 
aneurifmate) 'nonnumquam in aliis etiam ca« 
fubus , nulla tamen fequente nafali haemor- 
rhagia* Major adhuc incertitudo invenitur id 
determinando haemorrhagiae tempore , quod 
fortaffis non 'a dicrotifmi Frequentia , fed a 
diebus regulam potius fumere videtur , iit 
quibus Natura falutares motus praecipue in- 
citat •. Ita ut •, fi quidquam generati m de 
pulfu dicroto ftatuendutn fit * in hoc fere 
confiftit , ut obftaculum in arteriofo fyftema- 
'te defignet , contra 'quod vires infurgunt) ad 
idem diruendum deftinatae. Impetus vero eo 
'quandoque pervenit , ut hinc reapfe haemor- 
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rhagia per nares fequatur, vel per alia emun- 
ftoria, prout reliqua, quae habentur, fynto- 
mata vim conantis Naturae diverfimode appli- 
catam defignant . 

Dicroto oppofitus plane eft pulfus intermit- 
tens. Nam ut in illo conduplicata quandoque 
fit pulfatio , fic in ifto deficit omnino , ita 
ut vacuum fpatium manet , nulJa fenfibili 
pulfatione occupatum . In pulfu vero inter- 
mittenti arteriae filentium longius aliquando 
protrahitur, aliquando brevius, pro ut nempe 
fimplex,vel duplex pulfatio deficit; fimulque 
tempus variare folet , in quo intermiffio re- 
curfat . Ab hujufmodi pulfu malum femper 
omen Medici olim deducere folebant , Ve- 
rum funefta prognofis falfa ut plurimum de- 
monftratur , non modo a felici eventu r qui 
pulfum intermittentem faepius in morbis fe- 
«juitur , verum etiam ab intcrmiffione , quae 
naturalis fere hominibus quibufdam , hy- 
pochondriacis praeferri m , effe folet . Soia- 
nus diarrhaeam in morbis a pulfus inter- 
mittentia praenunciari , affirmat , & qui- 
dem magnam, fi longa fit intermiflio , & bre- 
vi tempore adventuram , fi frequenter recur- 
fet. Quod fi durities accedat, vomitus facile 
cum diarrhaea conjungitur , urinae vero pro- 
fluvium , fi mollitudo . Sed advertendum fi- 
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mul eft , quod non femper defcriptas evacua- 
tiones pullus intermiffio praecedat , nec femper 
illas fequatur , quaecunque demum fuerit (. ef- 
fentialis nempe , vel accidentalis ) hujufmo- 
di incongruentiae caufla . Hinc de pulfu in- 
termittenti ea omnino affirmari poffimt, quae 
de aliis di&a funt; quod nulla nempe fit ei* 
dem certitudo , nifi ab aliis fignis fimul pe* 
tatur . Id autem monendum nunc reflat , ut 
tum reapfe fatalis hujufmodi pulfus modi- 
ficatio haberi debet, cum extrema eidem de- 
bilitas conjungatur ; tunc enim a virium de* 
fetlu immediatam nonnifi originem ducit * 
extremumque ideo fatum proxime praecedit » 
Inter inaequales pulfus illum praeterea re- 
ferre oportet , qui inciduus a Solano di£lus 
fuit, quique tametfi novam , pulfus Ipeciem , 
ab eodem primo perceptam , conflituere videa^ 
tur , fortaffis tamen apud Galenum iub nw- 
doft titulo quidquam fimile dclcriptum inve- 
nitur . Hujufmodi vero pulfus eo modo pro- 
cedit, ut per duas, tres, quatuorve ad fum- 
mum, pullationes, i£lus major continuo eva- 
dat, ac veluti lupra fe invicem alTurgat. Su- 
dorem ab illo indicari > docet Solanus , dum- 
modo mollis fimul fit , & omnis abiit a tu-, 
te rigiditas . Huic forte contrarius myurus 
haberi debet, a Galeno , ut videtur, primum 
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adnotatus , in quo pulfationes gradatim mi? 
nores fiunt , & veluti fatifcunt , & arteria 
extenuatur inflar muris caudae , unde nomen 
originem habuit . 

Praeter defcriptas pulfuum varietates, aliae 
quamplurimae fortaffe dari pofliint , quas ta- 
men nulla diftin6ta,ac certiori regula determi- 
natas, nobis datum fuit ha&enus perfe&e di- 
gnofcere,ut aliis ( certe diligentioribus felicio- 
ribufque ) eveni fle proditum eft.Unde genera- 
tim id de inaequali pulfu affirmari pofle au- 
tumamus, quod tumultuariam indicet in cor- 
poribus noflris virium diftributionem , dum 
hae fun£tionibus explendis applicantur . Sed de 
his fatis. Id modo tantum obfervandum reflat, 
quod ad rite perficiendam pulfus exploratio- 
nem , regulis fe obftriftos Medici credere 
omnino debent , quarum fane negligentia 
errandi occafionem , ceteroquin in his facil- 
limam , qpagis adhuc frequentem reddit . 
Quapropter id Medicus ante omnia curet , 
ut non flatim in primo ad aegrotum in- 
greflu pulfum exploret , vel a prima explo- 
ratione plenum judicium ferat ; facile enim 
illius praefentia hujus animum turbat , & 
hinc arteriae motum . Tres dein , vel qua- 
tuor digitos carpo applicet , ita tamen ut 
propria dextera manus , ad commodam dili? 

/ 3 gsn- 



gentemque obfervationem perficiendam , fini- 
ftram aegroti tangat , & viciflim . Aegrum 
interea eo modo difpofitum efle oportet , ut 
nullam cjufdem mufculi defatigationem pa- 
tiantur • federe nempe debet , vel cubare , 
brachiumque molliter flexum fupra peftus ha- 
bere . Nec ftatim a fomno pulfum Medico 
exhibeat , vel dum vehementi motu animus 
agitatur ; in utroque enim cafu fatis ali- 
quando vehemens fieri (olet arteriarum com- 
motio , 

Sed accedamus modo ad figna defcriben- 
ha, quae ex animalibus a&ionibus petuntur, 
quaiquc & magnam vim poflidcnt in mor- 
borum judicio ferendo . Immo vero tutiorem 
ab his prognofim deduci pqffe , certioremque 
fignificantiam in iifdem contineri , a diligen- 
tioribus quibufcunque Medicis , pro rato ha- 
betur . Malum porro femper eft , dum vis 
fenforii , quae fane in corporibus noflris 
omnium virium principium conftituit, depref* 
fio quomodocunque fiat , vel perfe&a inopia . 
Id vero optime demonfirat affe&io quaecun- 
que comatofa , fenfuum perturbatio, & quae 
inde quandoque fequitur perfera abolitio , 
diffufa per omnes animae facultates infirmi- 
tas , quaedam ejufdem animae ab omni af- 
fc&ionc vacuitas , ingens amiculorum inertia, 
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qua & motui artus inepti redduntur , & ae- 
gri nullo pa£to fc erigere queunt , & projefti 
cubant, dorfo innixi. Pcfiimam fenforii per- 
turbationem indicat praeterea delirium , & 
(line omnis, quae illud praecedere folet a£lio- 
num incongruentia. Hujufmodi eft floccorum, 
£c mufearum , quae ante oculos obverfari vi- 
dentur, colle&io , inaequalis membrorum di- 
fperflo, vel nudatio indecora, impetus , quo 
improvilo aliquando fe tollere conantur aegro- 
ti, perpetua, qyae eofdem premit, vigilia, & 
plia ejufdem generis , 

Nihil vero magis Medicorum judicium ad- 
juvat, quam accurata vultus aegrotantium in- 
tuitio . Mira enim cfl quae in facie a vi 
fnorbi fleri aliquando folet lineamentorum 
perturbatio . Hinc ut fufpe£ia haberi haec 
femper debet , tametfi non eodem modo 
fe vifendam praebeat . Bona eft vultus con- 
ditio , cum nullo pa&o in morbo mutatur , 
ac ntftivum omnino modum retinet . Si vero 
turgidior fiat, & magis decora, & grato co- 
loro , qui prius deficiebat , fuffundatur , vel 
rubri & torvi fimul oculi evadant , morbus 
delirium minatur, vel aliam quamcunque pe- 
riculolam cerebri affe&ionem . Rubor autem 
ad genas circumfcriptus , vifcerum iaflamma- 
t^onem indicat , & corruptionem , in pri- 
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mis pulmonum . Omnium vero peffima eft 
facies, quam Hippocraticam appellant, fic di- 
&am ab Hippocrate , qui perfefite illam in 
1'rognojlicis delineavit . Eam vero conftituunt 
oculi concavi , nafus acutus , tempora collapfa , 
aures frigidae collapfae , lobi aurium inver - 
/?, <2^ c«f/.r c/Vc<* frontem dura , intenta , ari - 
, color que totius faciei pallidus , <*Mf C?* ni- 
ger , plumbeus. Oculi dormientium femia- 
perti, dummodo antecedens evacuatio id non 
expreflerit, .male femper interpetrandi funt . 
Quod fi in puerulis bulbus fimul agitetur, ac 
maxima jam fa£la fit per morbum virium exte- 
nuatio, convulfione jam ipfos detineri ,quae exi- 
tialis efle folet, indicium eft. Nec vox negli- 
genda , quae maximam fane in organis vim 
requirit, ut plena fiat; unde debilis, & inae- 
qualis , & obfcura , quam canglofam Hippo- 
crates appellavit , maximam femper virium 
depreflionem indicat , & mala eft . Quod fi 
in ebriis deficiat omnino , ita ut muti ja- 
ceant aegrotantes , tametfi ebrietas folvi coe- 
perit, & febris fupervenerit , infolubilem con- 
vulfionem indicat, quae ad mortem difponit. 
Vox vero acuta ab inflammatoria organorum 
vocalium tenfione ut plurimum originem fu- 
mit . Ceterum fi plura' de his novifle quis 
voluerit , ad Hippocratem in primis fe con» 
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vertere debet , qui princeps merito in omni 
aetate veneratus eft Naturae minifier , & 
interpres . Praecipue vero conlulepdus eft li- 
ber prognoflicorutn , ubi admirabilis , ac divi- 
na propemodum , quam Medici fpirare pof- 
funt, Artis fapientia continetur. 

Haftenus ea praecipue deferipta funt, quae 
vim morbi impreffam ferunt, quaeque corpo- 
rum noftrorum vaftationem a morbis indu- 
fiam declarant. Verum refidua femper in il- 
lis fingi debet vis, quae vitam fuftinet , fa- , 
tifque fontium cauflarum a£H vitati refiftit « 
Haec porro vi morbofae contraria eft , cum 
qua idcirco continuo praeliatur , &, viftrix 
tandem , incolumes aegrotantes fervat. Hinc re- 
&e ab Hippocrate vis medicatrix appellara fuit, 
cum fauftus morborum eventus eidem tribuen- 
dus in primis videatur . Ejufdem porro aftivitate 
admirabiles quandoque conatus moventur, qui 
tametfi ingenti faepius turbatione conjungan- 
tur, cum haec tamen deferbuerit, omnia tran- 
quilla reddunt , & pacata. Praecipuus vero de- 
feriptae vis effeftus crifim, fic di&am a Me- 
dicis, conftituit. Cujus quidem fignificatio t a- 
metfi diverfimode accepta fuerit, ita ut quid 
praecipue de ea intelligendum fit, apud Me- 
dicinae Profeflores non fatis confiet , nos ta- 
men cum Galeno , aliifque Artis nofirae An- 
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tiHibus , perfe£lam morbi in fa lutem muta* 
tionem , crifim generatim appellandam efle * 
fatius putamus. Hinc inutilis videtur admif- 
fa ejufdem divifio in perfeHam , $c im perfe- 
ram; fimulatque enim morbus adhuc durat, 
nullam veram crifim fuifle , pro certo habe- 
fnus.Et re quidem vera in communi Medico, 
rum idiomate morbus judicatus dicitur ( judi* 
cium vero idem ac * p(qn fonat ) cum perfe&c 
fanatus cedit. Omnia ergo rcfpuenda funt quae 
de his implicata adduci folent , ut ea , quae 
nihil, praeter tricas, & difficultates tyronum 
intelle&ui creare ompino videptur , 

Dcfcripta interim mutatio maximas ali« 
quando evacuationes fequitur * interdum ve-» 
ro nullas , cum nempe paullatitn quicquid 
morbofum eft educitur, vel affimilatur, Quod 
quidem ut a Natura optime fieri poffit , 
materias in primis 1 praeparare oportet , eas 
nempe attenuando , vel infpiffando , vel 
feparapdo, vel aliis modis temperando , quos 
omnes dignpfcere , Medicis forte datum ha- 
Henus non fuit . Defcripta praeparatio fub 
cofitionis nomine venit , quam idcirco crifim 
femper praecedere debere , cuique fit mani» 
feftum • 

Adnotatione interim dignum eft , defcri* 
ptas crifcs determinatis femper diebus fieri , 
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qui critici ob id di£H funt . Quae quidetn 
do6lrina , ab Hippocrate io primis fiatuta , 
tametfi ab aliquibus , non infimae quidem 
notae Medicis, haud recepta fit, firma tamen 
nobis videtur, & a perpetua obfervatione con- 
firmata . Quod fane tam verum eft , ut tna» 
xima Medicorum pars, qui inter Veteres aeque 
ac Neotericos celebratiffimi , in praxi potifli- 
mum medica, extiterint , idem affirmare, ae 
ut Naturae inftitutum amplexari, haud verita 
fit. Profe&o negari nullo pa£Vo poteft,quod 
omnes \ quae in corporibus noftris a&ioncs 
exercentur, determinata femper ordinentur pe- 
riodo , Vires namque illis defanatae , quam- 
cunque originem agnoverint , cum tamen a 
nativa corporum conftitutione , quae eadem 
femper eft , praecipuum modum accipiant ( 
determinatam efficaciam jugiter promunt j 
unde fieri omnino debet , ut effe£fus earun- 
dem ftatutis nonnifi temporibus propriam ple-» 
nitudinem adipi fcantur. Ad haec vero confir* 
manda obfervatio accedit , quae revera eam 
in animali oeconomia legem dominari , quanj. 
nunc pronunciavimus, five perfe&a, five inu 
perfefta valetudo fuerit , fatis iuperque indi» 
care videtur . 

Non inficiamur tamen , aliquando corpora 
JJoftra a deferiptae regulae imperio exempta 
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inveniri j fed exceptio haec eft peculiaris , 
quae generalem regulam haud derogare va- 
let, quaeque rite interpetrata , forte non tam 
diflona a ftatutis principiis invenietur , ut 
aliqui facile in animum fibi inducere vili 
funt. Nulla interea neceffitas urget, ut eri- 
ticorum dierum do&rinam a numeris pytna- 
goricis dedu£lam agnofeamus , cum contra 
firmiter ftatui pefie contendimus , eam 
omnem derivationem fuam acceptam referre 
fempiternae confuetudini , qua Natura, deter* 
minata periodo, omnia, quae funt, difponit 
femper, & gubernat. Hinc argumenta, toties 
poft lAJclepiadem , 8c Celfum pleno ore ab 
aliquibus repetita , adverfus receptam cri-» 
ticorum dierum do&rinam , fponte ex fe 
ruunt, eamque infirmare nullo pafto valent . 
Memorata fiquidem argumenta vel exceptio* 
nes continent , quas nullo pafto generalem 
regulam adverfari, jam fupra innuimus , vel 
inutili conatu numerorum pythagoricorum fu^ 
lilitati demonflrandae applicantur . 

Gum igitur dies critici admittendi fint, in 
Quibus fcilicet refiduae adhuc oeconomiae vi* 
r«s peculiari modo in debellandum morbum lm* 
petum faciunt , Hippocratis teftimonio , nec noft 
" perpetuae obfervationis beneficio , fequentes fta- 
tuuntur ; tertius nempe , quintus , fegtimus ^ 
, no* 
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honus, undecimus, decimufquartus , decimuf- 
feptimus , vigefimus. . Ex quibus facile ap- 
paret , periodum , qua dies critici difpo- 
nuntur, ab initio tertianariam efle , poft un- 
decimum’ vero fieri quartanariam * quae 
fahe periodus ea reapfe videtur, quam corpo- 
rum noftr.orum a£liones potiflimum affe&ant, 
illique fere femper accommodatae obfequun* 
tur. Quod cum ita fit, fatis patet, cur inter 
dies criticos vigefimus potius , quam vigefi- 
mus primus a nobis , exemplo etiam magni 
nomin-is Medicorum indu&is, referatur. Ve- 
rum quidem eft, Hippocratem in apb* 36. feft. 
IV., nec non in lib. de diebus judicatoriis 
vigefimum primum inter dies criticos retu- 
lilfe ’ fcd alienum ab Hippocratis mente 
id fuilfe ex eo deducitur , quod in reliquis 
genuinis ejufdem operibus praecipuas morbo- 
rum judicationes in vigefirao adnotantur. Ita 
ut in cit. apbor . errorem irrepfifle videtur cul- 
pa amanuenfium , forte poft *4rcbi%enis aetatem 
qui vigefimum primum praeferendum .efle , prin- 
ceps au£Ior fuit . Libri vero de diei/us judi- 
catoriis nulla ratio habenda , cum fatis con- 
fiet, nullum eidem inter genuina Hippocratis 
epera locum a peritis: concedi . . - 

Poft vigefimum diem , cum morbus adhuc 
duraverit, vires oeconomiae, magis adhuc ex- 
, . to 


Digitized by Google 


•M >4* fl* 



tenuatae , tardiores nonni li effe&us promere 
potis erunt; unde crifes a periodo quartanaria 
ad feptenariam tranfire videntur ufque ad qua* 
dragelimum diem . Inde vero periodus magis 
etiam elongatur , & menfualis fit,& hinc an- 
nualis juxta Hippocratis regulam . Fateri ta- 
men oportet , in morbis diuturnioribus crifes 
fatis abnormes fieri , vel nullam .faltem ac* 
curatam legem fervare, quae in acutis locum 
habet * 

Mittimus interea quae & hic adnotanda 
feflent de reliquis diebus , quibus omne con- 
tinetur morbi curriculum ; nimiam enim prae- 
cilionem redolent, ac forte inconditam fuper- 
fluitatem, confufioni gignendae nonnifi oppor- 
tunam . Id tantum nunc advertimus i quod 
ratione a&ivitati$ fupra omnes dies criticos 
in acutis morbis feptimus primas ferat , 
dein decimus quartus i & tandem vigelimus» 
Ita ut cum morbus in feptimo haud jo* 
dicatus fuerit , facile ad dccimumquartum 
protrahitur ; hoc vero irrito experto , vi- 
gefimum ut plurimum txpeftare oportet - 
Cum interea crifes paullatim praevia correo- 
&ione praeparentur , hine quidquam lem- 
per rfctea in confpe^lum venit , quo tuto fae- 
, pius illae praenuntiari valent. Dies vero, in 
quibus id fieri folet y indices appellantur y 
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live femifcptcjnarii * tum medium cujufcurt- 
que hebdomadis occupent » Hinc in .Vete- 
rum do&rina quartus * undecimus » decimuf- 
feptimus, indices dicebantur feptimi , decimi- 
quarti , & vigefimi , cum motus in illis ex- 
citati i eriles in his futuras optime defigna» 
tent * Verufitamen haud fatis intelligitur * 
'cUr dies reliqui , in quibus forte incohat* 
'mutatio adhuc durat v ac venturam crifim 
magis fefnper magifque certam reddit , eo- 
dem nomine ornari non valeant i 

Supra jam monuimus, morborum judicatio* 
toes , fitfe crifes fic proprie di&as * duplici 
modo fieri * nulla fcilicet fenfibili apparente 
evacuatione , vel corttra » Primum evenit in 
morbis levioribus, in quibus nempe morbofa 
materia a Naturae viribus , adhuc fere inte* 
gris , facile fubigitur ,, nec tempui habet ut 
magni» copia cumuletur, magnifque evacuatio*» 
nibus occafiottem inde fuppeditet; vel in fpa* 
(lici affe£lione, cujus quidem folutionem nec 
ulla praecedit evacuatio. Alterum Vero fit in 
magnis morbis , qui revera magnis nonnili 
'evacuationibus fanantur; ingens enim in illi* 
fingi debet materiarum cumulus , virefque fi* 
mul conffirutionis fub initium impares, ut iliafe 
quocunque modo retundere , vel extra moverft 
jpaullatim valeant . Veruntamen temporii 
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beneficio , cum oppreffio haud infuperabilis 
' fuerit , fenfim irritatae, conatus exerunt, qui- 
bus tandem idoneae evadunt, ut quicquid no- 
xium eft foras expellatur . 

Id porro dignoicitur , a mutata primum 
qualitate materiae morbofae , ejufdem nempe 
infpiflatione fi tenuis nimium fuerit , vel li- 
quatione, fi denfior;tum a novis morbofis fyn- 
tomatibus, vel eorum, qui antea erant, inten- 
fiori exacerbatione. Refpiratio v. g. anxia fit 
& difficilis, caput gravatur, vel dolet, ocu- 
li veluti fcintillantes evadunt, aeger delirat, 
dolores recrudefcunt, torpor membra occupat, 
fit cardialgia , hypochondria deprimuntur, ab- 
domen inturaefcit , inteftina borborygmis agi- 
tantur &c. . Quae quidem omnia , tametfi 
maximum tyronibus affidentibulque terrorem 
faciant , cum tamen , attenta obfervatione 
adhibita , vires inveniantur, haud omnino a 
morbo tritae , fimulque omnis defrripta tem- 
peftas diem criticum excipiat , de inflanti crifi 
cogitandum potius e (Te, indicia praebent . 

Quod fi reapfe evacuatio tandem apparue- 
rit i puta ludaris , vel fanguinis , x.vcl fpu- 
ti , vel urinae, vel materiae inteflinalis, fta* 
timque ab illa aegrotantes propriarum aerum- 
natum inGgne tulerint levamentum , & bene 
fe habuerint , veram criljm jam faciam fuif- 
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fe, ruro affi r tiari poterit. Contra vero fi in 
pe jus lemper ruant* tunc enim non naturae,, 
ied morbi vires (uperantes erunt , pcffi.num- 
que idcirco flatum lemper indicabunt . Atque 
hoc pa£f o , eventus confijleratione , fumius , ( 
ac nulla prorfus ambiguitate , de rebus aegro, 
fanfium judicium ferri poterit.. 

Quae ha&enus di£f.i funt mentem nnflram de 
tritibus, & diebus criticis, fatis explicare viden- 
tur. Dum vero tj ppccraticum de his Joftrinam 
magna ex parte retinemus , expe&atricem , iner- 
temque medicinam haud omnino hic laudandam 
affumimus . Nim tametfi fateamur , naturam 
haud turbandam effe, dum crifibus incitandis in- 
tenta laborat: id tamen artis auxilia nun exclu- 
dit, quorum fane defe&u vel tardior illius ope- 
ratio evadit, vel quandoque fub morbi larcina 
defuit omnino, ac dum Medicus expc£fat , afger 
a morbo fuffbcatus perit. Hinc in Clinicae artis 
exercitio fumma opus eff prpdentia • tempus 
fft enim , in quo reapfe cun&ando vincitur, 
dum interea omnem aliquando a£ltvitatem opus 
eft explicare, ut Naturae jam fatifeepti oppor- 
tune luccurratur . Praecipuas vero hujulmodi 
prudentiae regulas, quae maxime in diver/is ca- 
fobus variare polfunt, in fequenti capite, tum 
& alibi , prout fe occafio tujerit , in deferi- 
benda praelertim morborum hiftoria , proponen- 
das habemus. Hie enim generalia taqtum tx- 
« /intepr. K po- 
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pofuifle , fimulque tyrones de re fatis gravi 
_ monitos in anteceflum feciffe , princeps fuit 
animi noftri follicitudo. 


CAPUT V. 


Therapeutica , 

P Odquam in fuperioribus capitulis de mor* 
bis, & eorum differentiis, & cauflis, & fi- 
gnis, quoad fatis in prima inflitutione videtur, 
di&um fuit, nunc quicquam de his lubjungere 
oportet, quae ad curandi methodum pertinent , 
five ad regulas , quibus aegrotantium reftitutio , 
pro virili parte perfe£la obtineatur . Explet 
haec omnia Therapeutica , fic di£la a verbo grae- 
co , quod miniftrare fignificat, vel cu- 

ram habere, & hinc mederi . Medicus enim 
juxta Hippocratis affioma ut Naturae Minider 
fingendus eft,qui jugiter id fibi proponere de- 
bet, ut eidem ferviendae unice incumbat. Quo 
autem pafito obtineri id tuto poflit, breviter 
nunc explanare operae pretium ducimus. 

Dum Medicus ad aegrotantem accedit, eo 
animo id facere femper decet, ut maximas ei- 
dem fuppetias ferre , ipfumque incolumem refti- 
^ tuere firmiter fibi propofitum habeat . Quod qui- 
dem nufquam re£e fieri poterit , nili attente ad 
«a mens' applicetur , quae in corpore aegroti 
praeter naturam in primis ad veniunt, & morbo- 

fum ^ 
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fum (latum conftituunt , vel ad hunc referri quo- 
quo modo poflurit . Haec enim omnia praeci- 
puum componunt Naturae idioma , quo ipfamet 
quae facienda funt dilucide explicat. Ita ut cum 
re£te intelle6lum id fuerit, nec ulla fe immi- 
fceat in eo interpretando erronea praefumptio , 
rem medicam certiorem inde fieri pofle, haud 
affirmare dubitamus. Quicquid vero in aegro- 
tantis consideratione obviam venit , quod Me- 
dicum de his, quae agenda lunt, inftruat , fui- 
que confervationem , vel ablationem expoftu- 
let, indicans dicitur. Cognitio, quae inde ac- 
quiritur , quaeque peculiarem agendi modum 
in mente Medici repraefentat , indicatio audit. 
Nomen tandem indicati inftrumentum recipit , 
cujus applicatione quae ab indicante expetun- 
tur perfe&e obtineri utcunque valent . 

Ex his fatis intelligitur , quod munere indi- 
cantium fungantur non modo cauflac morbi, 
morbus ipfe, & fyntomata: ea nempe, quae tol- 
lenda femper lunt, verum etiam vita fuperfies, 
ejufdemque caufiae, & phaenomena , quae dili* 
genter confervare oportet. Porro indicatio vita - 
lis dicitur, five confervatoria , quae vitam in 
morbis refiduam , quoad fieri potefi , fu (linen- 
dam expofiulaf ; curatoria , quae morbum jam 
praefentem profligandum omnino efie repofeit; 
palliativa , quae fyntomatum moleftiam , fatis 
aliquando gravem , mitigandam exquirit ; proi 
. * / * i 
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pbylitH’ca tandem* fi ve pr<i*/frOtff<m‘rf,quae cauf* 
(riS moibofas p:tit diffipandas , antequam plena* 
in morbo producendo earundem efficacia fieret. 

Urinam vero Medicorum ftudium in fola 
ponendum eflet indicantium confiderarione ‘ 
his enirn refte perpenfis, facilis nonnili inde 
evaderet indicatorum cognitio, & applicatio, 
& hinc pari facilitate omne confUmmatum 
haberetur Artis votum . Verum importuna 
faepius accedit contiraindicantium praefentia , 
five phaenomenorum , quae indicantibus con- 
traria lunt, quaeque relpuunt omnino quae ab 
his petuntur . tmplicariffimuna idcirco con- 
trai ndi c.in ria Medicis negotium faccfiunt , a 
quo fumma nonnifi difficultate ipfis fefe expe- 
dire quandoque conceditur t Canones vero , 
quibus generatim 'in delcripto indicantium 
cum contraindicantibus confli&u tutior via 
teneri poflit , fequentes habentur * 

Dum contrariae indicationes in morbis ap- 
parent , quae magis urget explenda in primis 
cfl , aiia tamen non negle&a . Ira ut in hoc 
cafu agere quidem oportet, fed magis femper 
moderate , quam fi nulla contraria adverfare- 
tur indicatio . Omnium vero indicationum ur- 
gentiffima femper exittimandi eft vitalis , 
quae reliquis idcirco anteponenda . Idem di- 
cendum de curatoria , habita ratione indica- 
tionis palliativae; dummodo vehementiflimum 
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aliquod !yntoma , quo morbus intolerabilis red- 
di rur , ve! magis periculofus , omnem haud 
remeet Medicorum attentionem ; tunc enim 
palJiam-a primatum affumit , cui fatisfacere 
in pn.nis oportet , donec praeceps tumultus 
comprfcatut , fcmpulque fiat, ut, curatoria in- 
dicatio jura fua iterum alfumat * Quod fi ob 
indicationis ohfcut-itarem haud fatis pateat 
quid agendum fit , a fimili morbo lumen pete- 
re oportet • fimulque attente obfervandum num 
quod in ufum trahitur Utile fit, nec ne . Hoc 
enim p«&o latis ab initio cognofei poteft v 
vera , ati falfa indicatio ea fit, quae accipitur, 
& num iiidem idcirco infillendunl , quae ad- 
huc in Ufum revocata funt , vel contrariis , 
Opri ma methodus raedendi ea haberi prae- 
terea debet , qua omnis curatio cito fiat , tu • 
tn , & jucunH' . Qiod quidem vulgariflimun» 
affioma medicum praecipuas ( ni errore du- 
cimur / regulas continet , quibus res aegrotan- 
tium fapienter dirigi poteft, & gubernari. Cunqi 
enim morbis quidquani femper foveat vitae in- 
fen um , quo tandem & perfe&a ejufdem vafta* 
tio proi ucitur , ut tmximus oeconomiae ani- 
matis' inimicok' fingi debet , quem ideo ab 
aegrorantium corpore quam citius expellen- 
dum efle tnrno eft qui non vrdet . Nulla igi- 
tur interponenda eft mora, fimulatque indicans 
quodeunque apparuerit , ut ejuldem expletio 
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fiat . Occafio enim praeceps eft , quae fi tran- 
fierit , inutilis , imo periculofa , expetita jim 
antea diligentia evadet . Hinc haud laudanda 
eorum ratio videtur , qui ofeitanter expe£lan- 
do , omne tempus , fatis plerumque in mor- 
bis pretiofum , fruftra perdunt . Saepius nam- 
que non a prudentia id fa&um novimus , fed 
a quadam animi fluftuatione , ab infeitia , & 
experimentorum defc&u ut plurimum orta . 
Mullo enim pafto admitti poteft , quod Na- 
tura folis fuis viribus morbum femper debel- 
lare potis fit . Ex quo fieri neceffario debet , 
ut fi reapfe impar ad hoc inveniatur , nullo 
auxilio fuffulta , certam oppreflionem feret , 
& plerumque irreparabilem . Dum vero au- 
xiliaria Medicina accedit , quidquam femper 
boni expe&ari poteft ; haec namque validam 
naturam dirigit, impotentem reftaurat . 

Fateri tamen oportet , quod a deferipta au- 
xiliaria Medicina tum bonam frugem expe- 
ftare debemus, cum a confummato Medico, 
& in omni naturali difciplina perito admini- 
ftrafur . Hoc enim pa6lo omnis , quae ab Ar- 
te induci poteft , pernicies femper vitabitur , 
ficque curatio non modo cito , fed tuto etiam 
perficietur . Porro ad hanc fecundam condi- 
tionem ducit quoque dele&us iqftrumento- 
rum , quae in ufum revocanda funt ; quorum 
fane fimpliciora compofitioribus, paitiora a&u o* 
* ‘ ' " * fio- 
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fioribus funt femper anteponenda . Cafum tan- 
tum excipe, in quo defperata res aegrotantium , 
xit quicquam potius , etfi dubium , quam ni- 
hil periditetur , expoftulet . Nota fimul ea finf, 
& , cum fieri poflit , longo ufu comprobata. 

. Hinc arcana remedia jugiter refpuenda , ea 
in primis, quae ut univerfales medicinae ven- 
ditantur j nihil namque medicae rationi , etiam 
vulgariori , tam aperte opponitur , quam inepte 
a vulgo celebrata quaecunque panacea . 

Ad majorem praeterea aegrotantium fecu- 
* fitatem maxime ducit , ut in formulis me- 
dicis deferibendis omnes ablegentur gramma 1 - 
’ tiliarum ineptiae , adhibeanturque non con- 
trafta , fed aperta verba, & vernacula, ut fic 
nullo dubio pharmacopolis earumdem fenfum 
intelligere facile concedatur . Ne.c minus a 
frequenti medicamentorum mutatione fe ab- 
■ftinere debent Medici; cum faepius, in mor- 
bis praefertim chronicis , prima pericula nul- 
!• Ium de eorum a&ivitate argumentum prae- 
bent. Frequens vero , & inconcinna mutatio’, 
non ad reftaurandam , fed ad opprimendam 
’ naturam fa£la potius videtur. 

‘j 1 Dum vero haec omnia fic peraguntur , /V- 
' l * , tundit a ti fimul confulendum ; id nempe Me- 

dici etiamnum efficiant , ut minus gravis , 
m -quoad fieri poteft , aegrotantibus medicatio 
evadat. Cum «rgo remedia in ufurn revocan- 
> da 


ii funf , minus ingrata felig.-ntur , habita 
praefertim ratione guftus , & idiofycgrafiae ae- 
grotantium ‘ vel fi nulla locum habere poffit 
iubfiitutio , modus inveniatur , quo moleilia 
medicaminum retundatur, vel quovis modo ob- 
tegatur.. Nihil profe&o moleftius , nocenriulque 
ab aegrotantibus fingi potell , quam inexorabi- 
lis Medicorum feveritas,& obfiinatio. Quod 
fane , ut de medicamentis , fic de cibis etiam 
intelligi omnino oportet. Imo yero praecipua 
|n his praefcribendis regula a fpecifico aegro- 
tantium appetitu , & naturali propenfione de- 
ducere f tutius fortaffe erit , 

Quod fi de incurabili morbo agatur , vel per- 
diffi ili , nunquam lpes ab aegrotantium animo 
delenda eft ; unicum id enim habetur in ho- 
minum vita , plena miferiis, dulce blandimen- 
tum , potiffimum cum animi vires magis ma- 
gifque depreffae a morbo fiant,. Eam ergo dis 
ruere , maximum immanitatis argumentum 
erit , quod ab humana ratione nr continuo 
alienum fit, enixe ominamur. Medici autem 
id firmiter in mente repolitum habeant , quod 
morbus fanari non. fiemper poffit , aegrotus ve- 
ro jugiter confolatione leniri maxime poffit . 
Hoc. idcirco ut praecipuum haberi debet eo- 
rum officium , qui divinam propemodum ar- 
tem profitentur, humanitati quocunque modo 
levandae unice, ut videtur, deftinatam . 
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